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2. Charakteristika Skoly

Nase skola je uplné zakladni skola s deviti ro¢niky a deviti tfidami. Soucasti je matetska Skola, Skolni druzina a Skolni jidelna.
Kapacita skoly je 220 déti. Primérny pocet zaki na tifidu nepiekracuje dvacet.

Budova $koly se nachazi na namésti, jsou zde viechny téidy i §kolni druzina. Skolni jidelna je vzdalena asi 200 metrt. Zaci sem dochazeji
vV doprovodu ucitelt. Déti, které jdou z obéda do druziny, vodi také dospéli.

Do Jankova se déti ze spadovych obci dostavaji autobusy. Kromé toho je zajisténo dobré autobusové spojeni z Votic a Loutiovic pod Blanikem.
Skola je umisténa v budové z roku 1927. Od roku 1990 prosla nékolika rekonstrukcemi. Byla vyménéna okna, provedena nova elektroinstalace, nova
fasada, vybudovana plynova kotelna. Nejnovéji byly vybudovany nové uc¢ebny v ptizemi a nové socidlni zatizeni odpovidajici hygienickym normam
EU. Byly zvétSeny a zrekonstruovany prostory Skolni druZiny, upraven pro jeji potieby je i ptilehly Skolni dviir.

Skola ma vlastni t&locviénu, ktera je kromé vyu¢ovani télesné vychovy vyuzivana pro &innost sportovnich krouzka, $kolni druziny,
shromazdéni 74kt pii riznych ptilezitostech. Déle je t€locvicna pronajiména pro sportovni ¢innosti dospélych. Prostory télocviény jsou také vyuzivany
détmi z mateiské Skoly.

Pro ucely divadelnich ptedstaveni, vychovnych koncertil, vystoupeni zaki, zahdjeni Skolniho roku je rovnéz k dispozici sal obecniho tfadu.

Mame specializovanou pocitaovou pracovnu piipojenou na internet a zakovskou cvi¢nou kuchyni. Kmenové uc¢ebny jsou uzpiisobeny pro
vyuku jazykl, matematiky, chemie, pfirodopisu.

Skola vyuziva poé&itatovou pracovnu, kterd je pfipojena na skolni poitatovou sit, ale téz k internetu s rychlym p¥ipojenim. V kazdé uéebné a
ve sborovndch je mozné piipojeni k mistni siti 1 internetu. Na sit’ je pfipojena také matetska Skola a Skolni jidelna.

Ucebny jsou vybaveny novym nabytkem.

V soucasné dobé je pét uceben vybaveno interaktivnimi tabulemi, do ¢tyf byly potfizeny keramické tabule. PocitaCova pracovna byla nové
vybavena pocitaci.

Soucasti Skoly je Skolni druzina, ktera ve svych ¢innostech dale rozviji klicové kompetence, které Zaci ziskavaji na 1. stupni. DruZina je
vybavena mnozstvim her, vychovatelky organizuji soutéze, ptehlidky, akce, které prezentuji Skolu na vetejnosti (privody masek, mikulasské nadilky,
pfedvanocni akce).

V roce 2010 byl pfistavén novy moderni pavilon matetské Skoly (nyni ma Skolka kapacitu 48 mist). Ve staré ¢asti Skolky bylo kompletné
zrenovovano socialni zatizeni pro déti i pro persondl. Cela Skolka byla vybavena novym nabytkem, v¢etné obou kuchynék a Saten.

V témze roce byla zrenovovana Skolni kuchyné, takze dnes jeji vybaveni pln€ odpovida evropskym normam.

Vénujeme péci détem se specifickymi poruchami uceni a chovani. Pravidelné s nimi pracuje vySkolend ucitelka. Pracuji individudln€ v malych
skupindch (max. tfi zaci). Logopedicka péce probiha uz od matetské skoly, dale se se zaky pracuje, dokud je potteba. Integrujeme zaky s lehkym
mentalnim postizenim i s t€lesnym postizenim.



Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor se v soucasné dob¢ sklada ze tiinacti uciteld, tii vychovatelek a asistentek pedagoga. Vsichni maji pedagogické vzdélani,
vétsina ma vysokoskolské vzdélani. Vychovatelky maji odpovidajici vzdélani. Asistentky pedagoga se pravidelné vzdélavaji. Logopedické asistentky
jsou také kvalifikované.

Vsichni pedagogicti pracovnici se pravideln¢ dale vzdélavaji. Mimo vyucovani se vénuji zajmové Cinnosti zaktl, vedou krouzky, organizuji
tfidni vylety, nékolikadenni spole¢né pobyty tiid v ptirod€, spanicka tiid ve Skole. Organizuji pravidelné vystavy a vefejna vystoupeni zaki.

Skola mé kvalifikovanou vychovnou poradkyni, kvalifikovaného ICT koordinatora, metodika prevence, kvalifikovanou koordinatorku environmentalni
vychovy.

Spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou a se specialné pedagogickymi centry.

Umoznujeme pedagogickou praxi studentlim pedagogické fakulty.

Charakteristika zaka

Skolu navitévuji nejen Zaci ze spadové oblasti, ale vyhledavaji ji i rodice, jejichz déti se neciti dobie ve velké $kole nebo maji specifické
poruchy uceni a chovani. Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaky nadané integrujeme v béznych téidach a vénujeme jim individualni
péci. Integrujeme také déti s t€lesnym a mentalnim postizenim. Tyto déti chodi do béznych tfid. Respektujeme jejich specifické potieby.

Spoluprace s rodici

Spolupréci s rodi€i se snazime stale prohlubovat. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv. Jsou pofadany konzulta¢ni dny, o €innosti Skoly jsou
informovani prostfednictvim webovych stranek. Velmi se osvédcily dny otevienych dveti a tydny otevienych dvefi.

Pravideln& potadame piedvanoéni akce (jarmarky, kavarny, besidky, Zivy betlém...). O &innosti $koly informujeme taktéz prostfednictvim
regiondlniho tisku. Velkou oblibu si ziskaly akce Kazdy néco dokdzeme, které jsme zacali organizovat ve volnych dnech. Proto se jich mohou
zlcastnit i rodice, prarodice a kdokoliv z vetejnosti.

P1i skole pracuje Klub rodict, ktery se podili na organizaci Skolnich akeci.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola vydava kalendat. Spolupracujeme s obecnim ufadem. Dvakrat do roka uklizime namésti a park. Spolupodilime se na organizaci pochodti
Po stopach bitvy u Jankova, na vytvareni vystavni siné vénované bitvé u Jankova. Jsme jednim z garantli naucné stezky Po stopach bitvy u Jankova.
Jsme garantem vybudovéni informaéniho centra ve Voticich. Zadali jsme pofadat pro vefejnost Sustiiv béh na pocest jankovského rodaka, nestora
eského rybnikafstvi, Josefa Susty.

2. a 6. tfida se zapojuji do projektu HZS Hasik.



------

------

Vsechny tiidy budou postupné poznavat nejblizsi okoli, od 1. do 9. t¥idy projdou nau¢né stezky v regionu.

Pravideln¢ ptispivame do Votickych novin a mistni informacni vyvésky. Veskeré zdsadni informace o $kole jsou zvetejiiovany na webovych
strankach skoly.

Do uéebniho planu je zafazeno ve viech ro¢nicich Sest hodin vénovanych tématu Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti (OCMU)
zpravidla formou Sestihodinového bloku.

Mezinarodni spolupréaci jsme navazali se slovenskou ZS s MS Borsky Svity Jur. Zagastiujeme se téz mezinarodniho projektu ,,Zalozka do
knihy spaja $koly: Ctu, étes, Gteme*.

Spoluprace s jinymi subjekty

Vystavy a dal$i akce, které skola potada, jsou ur€eny nejen pro rodice, ale také pro vetejnost.

Velmi 6zka je spoluprace s obecnim ufadem.

Kromé¢ uvedenych subjekti spolupracujeme s PPP a SPC, ufadem prace, pravnikem, hasic¢i, knihovnou ve Voticich, ekocentry, stanici
pro handicapované Zivocichy, domovem seniort a dal§imi.

Détska Iékarka poskytuje preventivni 1 pravidelnou péc¢i nasim zakim.

Skola spolupracuje s HZS Stiedogeského kraje a SDH Jankov, Policii CR a zachrannou sluzbou.

Skola se snazi byt centrem spolegenského déni v obci.

Od ledna 2006 zacala pracovat Skolska rada.

JiZ nékolik let spolupracujeme se Specialné pedagogickym centrem pro déti a mladeZ s vadami feci se zaméfenim na augmentativni a
alternativni komunikaci.



Vlastni hodnoceni §koly

pracovnikd, uplatiovani
strategickych postupt SVP

iniciativa a aktivita

KLZ, TK, osobni pohovor
s pedagogickymi pracovniky

Cil Indikatory Nastroj Cetnost
Soulad SVP a RVP Hodnoceni vyu¢ovaciho procesu, dosazené urovné |CSI, zfizovatel Skola neovlivni
klicovych kompetenci
H Uroveti pedagogického a  |organizace chodu §koly, otevienost §koly, $kolni
Kom vychovného procesu klima, ptistup k zakiim s SPU, uplatnéni zakt
0 pletxn Personalni obsazeni SloZeni pedagogického sboru
d zhlo q Management Dokumentace, personalistika, orggnizace chodu
noce Skoly, styk s verejnosti, styk se zfizovatelem
n ni Hospodareni Vykazy, smlouvy, rozpoCty, plnéni zavaznych Externi audit - nezavisly auditor Kazdoro¢né
0 |préce ukazateld
skoly Odborné oblasti revize, Technicky stav, predpisy, dokumentace Revizni zpravy odbornych firem Revize dle lhit
C kontroly BOZP, PO pravidelnych kontrol
Hodnoceni arovné prace  [Vysledky dlouhodobé prace Hodnoceni Skolskou radou, Dle pozadavki instituci
e reditele Skoly ziizovatelem, CSI
N I:Jrovefl védomosti a dovednosti |Testy CERMAT 5. a 9. ro¢nik Kazdoro¢né
, |Uroven pedagogického procesu, |[Vyucovaci proces, iroven praci zaki, vysledky Hospitace, kontroly praci zakt, prehledy|Kazdorocné dle plant
1 [Groven prace jednotlivych v soutézich, DVPP, vedeni dokumentace, osobni vysledkl soutézi, prehled DVPP, TV,

Uspé&snost absolventi

Umisténi zaka 9. roéniku

Zprava vychovné poradkyné

Kazdoroc¢né

Vychovné problémy

Neomluvena absence

TU, VP - ptehledy

Ctvrtletng

Prevence Sikany

VP - ve spolupraci s PPP, TU

Aktualné dle situace

—_ O X w

Drogy Metodik prevence - spoluprace s PPP, |Aktualné dle situace
TU
Postoj rodicu ke Skole Pohovory s rodi¢i, dotaznik. akce, konzulta. hodiny [Pohovory, dotazniky Pribézné
Postoj zaki ke Skole Dotaznikové akce, rozhovory s uciteli Dotazniky, Skolni samosprava Pribézné

Hodnoceni Skoly pedagogy

Dotaznikové akce, pohovory s vedenim Skoly

Dotazniky, pohovory

1x za dva roky

Uspé&snost jednotlivych akei

Hodnoceni jednotlivymi pedagogy

Vyplnéni formulate pro Skolni akce

Ihned po ukonceni akce

Hodnoceni koly slouzi ke zhodnoceni stavu. Zjistuje, jaké je klima $koly, podminky a vysledky vzd&lavani, soulad SVP s realizovanym vzdélavacim

programem, uroven vyuky, materialnich, ekonomickych a hygienickych podminek skoly.




3. Charakteristika SVP

Skola se zamé&fuje na v§eobecné vzdélavani. Vzdeélavaci proces se snazime obohatit pestrou nabidkou mimoskolnich aktivit, poradanim
celoskolnich soutézi, realizaci dlouhodobych projekti (kalendar). Integrujeme zaky se zdravotnim znevyhodnénim. Vénujeme se zakim se SPU.
Snazime se vytvaret ptijemné prostiedi pro nase zaky. Pii vyuce i po vyu€ovani vyuzivame ucebny ICT. Pro vyuku jsou k dispozici také pienosné
pocitace.

Kam smérujeme

Skola klade dfiraz na vieobecné vzdélavani. Snazime se o co nejlepsi integraci zaki se SPU.
Integrujeme zéky s mentalnim i t€lesnym postizenim.
Specifikou Skoly jsou aktivity zaméfené na prezentaci Skoly prostiednictvim vytvarnych a rukodélnych praci.
Dalsi specifikou je uzka spoluprace s obci a vyrazny podil $koly na déni v obci.

Co chceme

- mén¢ encyklopedickych znalosti

- vice znalosti a dovednosti uplatnitelnych v praxi

- pouzivat efektivni zplisoby u€eni (projekty, skupinové vyucovani, parové formy prace)

- piimé&fené pouZzivat interaktivni vyuku s vyuzitim komunikacnich a informacnich technologii

- ucit zéky respektovat vSeobecné platna pravidla ve spolecnosti

- vénovat se vS§em zakum podle jejich potieb (zdkiim nadanym, primérnym, méné nadanym i zaklim se zdravotnim postiZzenim)

Chceme navazat na dobrou povést Skoly. Posilovat vSechny silné stdnky, omezovat nedostatky.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vyuka 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je zajiStovana na zakladé vysledkil vysetfeni odbornikl. K zaktim je piistupovéano

individudlné. Pro Zaky, ktefi maji doporuceni, je vypracovan individualni vzdélavaci plan. Na jeho realizaci se podileji ucitelé, Zaci a rodice.
Z4ci s doporuéenim dochazeji na hodiny reedukace uéeni k pedagogickému pracovnikovi, ktery na $kole za reedukaci zodpovida.
Asistentky pedagoga pracuji s détmi, ke kterym byla tato funkce schvalena, a to jak ve tfidé, tak individualné.



Pti klasifikaci pfihlizime k druhu specifické poruchy. Pro zaka, u kterého se projevuji obtize ve vzdélavani, vypracovavame PLPP. V piipadé
nutnosti ho nasledné posilame se souhlasem rodi¢t na vySetieni do Skolského poradenského zafizeni. Na zakladé doporuceni tohoto zafizeni je zakovi
vytvoren IVP a je zafazen do reedukacni péce.

Ucitelé v ramci DVPP navstévuji seminaie zamétfené na praci s zaky se SVP. Asistentky pedagoga se systematicky vzdélavaji.

Détem s vadami feci se vénuji kvalifikované logopedické asistentky.

Pii planovéni a realizaci vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mame na zieteli fakt, ze se Zaci ve svych individualnich
vzdélavacich potiebach a moznostech lisi. Ucelem podpory vzdélavani téchto zakia je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu
kazdého zéka s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Tomu pedagog ptizpliisobuje své vzdelavaci strategie na zaklad¢é stanovenych
podpirnych opatieni.

Vzdélavani zakt s podplirnymi opatfenimi je realizovano:
- pro zaky s podplirnymi opatienimi prvniho stupné v bézné skole s pouzitim PLPP;
- pro zaky s podplirnymi opatienimi druhého az patého stupné v bézné skole zpravidla s pouzitim IVP.

Na arovni IVP na doporuéeni $kolského poradenského zafizeni v ramci podptirnych opatieni upravujeme oéekavané vystupy stanovené SVP,
ptipadné upravujeme vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zaki a vzdélavani
smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K tpravam o¢ekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podptrné opatieni IVP, které umozituje u zaka s podprnymi opatfenimi od
tietiho stupné podpory (tyka se zaki s LMP) upravovat vystupy ze vzdélani. O¢ekavané vystupy vzdélavacich obort upravujeme a témto ocekavanym
vystuptum ptizpisobujeme i vybér uciva.

Pro Zéky s podplrnymi opatfenimi spocivajicich v upravé vzdélavacich obsahti mlize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace
vzdélavani zatazovana do IVP na doporuceni Skolského poradenského zatizeni specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Casova dotace na tuto
intervenci je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace nebo v nezbytnych piipadech z minimalni ¢asové dotace vybrané vzdélavaci oblasti/oboru.

Pii vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim zohlednujeme jejich specifika: problémy v ufeni — ¢teni, psani, pocitani; nepfesné vnimani
Casu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost se ucit na zéklad¢ zkuSenosti, pracovat se
zménou; kratkodoba pamét’, problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodob4 pamét’ neumoznujici dobré fungovani
pracovni paméti, mald predstavivost; nedostatend jazykova zpisobilost, niz8i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Pro uspésné vzdelavani zakt s podpirnymi opatienimi zabezpecujeme:
- uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod
vyuky;
- vSechna stanovena podplrné opatfeni pii vzdélavani zaki;
- Vv oduvodnénych ptipadech odliSnou délku vyu€ovacich hodin pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;



- v odivodnénych ptipadech déleni a spojovani vyucovacich hodin;

- v odiavodnénych ptipadech Vv zajmu zadka s pfiznanymi podplirnymi opatienimi (0d tfetiho stupné podpurnych opatieni dle Vyhlasky
¢. 27/2016 Sh. a dle § 16 odst. 2 pism. b) Zakona ¢. 561/2004 Sb.) nahradu ciziho jazyka a dalSiho ciziho jazyka jinym vzdélavacim obsahem
VvV ramci [VP

- formativni hodnoceni vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami;

- spolupréci se zakonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracoviste,
V ptipadé potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pii tvorbé IVP);

- spolupréci s ostatnimi skolami.

Skola stanovuje Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP.
Vzdélavani Zakia se socialnim znevyhodnénim

Zakam, ktefi pochazeji z prostiedi socialné nebo kulturnd a jazykové odlisného od prostiedi majoritni populace a Zaktim z rodinného prostiedi
S nizkym ekonomickym postavenim vénujeme specifickou péci. Zakonny zastupce ditéte, ktery pobird socidlni ptiplatek, je na zdkladé¢ dodaného
potvrzeni o pobirani socidlnich davek osvobozen od tuplaty ve Skolni druzin€. Ve spolupraci s neziskovymi organizacemi zajiStujeme financovani
obédi ve Skolni jidelng.

Jednim z cila $koly je integrace zakl z odlisného kulturniho a socialné znevyhodnujiciho prostiedi, ochrana jejich minoritni kultury a podpora
jejich GspéSnosti v majoritni spolec¢nosti. Pro tyto zaky ptipadné vypracujeme individudlni vzdélavaci plany, které by jejich potiebdm maximalné
vyhovovaly.

Pro uspésné vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim zabezpecujeme tyto podminky:
- individualni nebo skupinovou péci
- pomoc asistenta pedagoga
- odpovidajici metody a formy prace
- specifické ucebnice a materialy
- pravidelnou komunikaci a zp&tnou vazbu
- spolupréaci s psychologem, socialnim pracovnikem, ptipadné s dalSimi odborniky

Zabezpeceni vyuky Zakil nadanych a mimoradné nadanych



Jevi-li se zak nadanym nebo mimotadné nadanym, navazeme spolupraci s PPP, postupujeme podle jejich doporuceni. Vypracujeme PLPP ¢i IVP a
budeme postupovat s ohledem na jednotlivé zaky. Budeme motivovat jejich ucast v soutéZich a olympiadach. UmozZnime jim vice pracovat na pocitaci
a s naucnou literaturou. Budou jim zadavany naro¢néjsi ukoly k samostatnému feseni.

Pro zaka nadaného a mimofadné nadaného vytvoifime podminky k co nejvétSimu vyuziti jeho potencidlu s ohledem na jeho individualni
moznosti.

Vyuka 74kl probihé takovym zptisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu véetné riznych druhii nadani a aby se tato nadani mohla ve
Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Pro podporu nadani a mimoiadného nadani vyuzivame podplirnych opatfeni podle individualnich vzdé€lavacich potieb zakl v rozsahu 1. az 4.
stupné podpory.

Zabezpeceni vyuky:
- umoznovat feSeni problémovych uloh
- umoznit pfistup k pocitaci
- ucinné je motivovat k rozsifovani hloubky zékladniho uciva
- motivovat je K ucasti v soutézich
- vSem z&dkiim mimotadné€ nadanym davat prostor v pfislusnych vyucovacich ptedmétech

Skola stanovuje Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP. Pii tvorbé IVP se $kola opira o doporuéeni $kolského poradenského
zatizeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi sméfujeme k ziskavani znalosti a dovednosti uplatnitelnych v praxi. Vyuzivame efektivni zplisoby
uent, jako jsou projekty, skupinové vyu¢ovani, parové formy prace,... Ve vyuce vyuzivame komunikaénich a informaénich technologii. Skola se
na vefejnosti prezentuje riiznymi vystoupenimi, piispévky do tisku, vystavami vytvarnych a rukodéInych praci. Skola se maximalné podili na déni
v obci a tim se vytvafi prostor pro zpétnou podporu $koly ze strany obce. Pomoci téchto aktivit chceme u zakt probudit hrdost na svou skolu, hrdost
na svou obec a hrdost na svou vlast.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie jsou spolec¢né piisobeni vSech pracovniki Skoly (pedagogickych i nepedagogickych), ktefi ve vyuce i mimo ni
cilen¢ utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaki. Klicové kompetence maji zdkiim pomahat pfi ziskavani zakladu vSeobecného vzdélani. Jejich
uroven na zdkladni Skole neni konec¢na, je zakladem pro dalsi celozivotni vzdélavani. Tvoii zaklad pro celoZivotni uceni a orientaci v kazdodennim
praktickém Zivot¢.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u Zikii schopnost spolupracovat a respektovat prici vlastni a druhych



KOMPETENCE OBCANSKE- pFipravovat Ziky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k feSeni problémii
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést Ziky k viestranné a i¢inné komunikaci

KOMPETENCE K UCENI — umoZnit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni u¢eni

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat Zikéim poznavat a rozvijet své schopnosti i reAlné moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pri profesni orientaci

Klicové kompetence

Kompetence socidalni a persondlni
- skupinova vyuka riznorodych skupin
- péarova prace
- kooperativni vyuka
- prace v tymech
- porozumét vzajemnym odliSnostem — nutnost dohodnout se
- hodnoceni vlastni prace — srovnani, jak mé¢ hodnoti druzi
- dulezitost prace v tymu
- integrace zaki se SVP
- seznameni s jinymi kulturami, tolerance

Kompetence obcanské
- ne! Rasismu, xenofobii, nacionalismu
- sebeucta, tolerance — ucitel — zak, zak — ucitel
- vychova ke zdravi
- vychova ke sluSnosti
- vychova Kk ochran¢ Zivotniho prostiedi
- mimoskolni ¢innost jako protipol nezddoucim socialn€ patologickym jeviim
- upfednostinovani pozitivniho hodnoceni
- pozitivni motivace
- budovani davéry — ucitel - zak

Kompetence k FeSeni problémii
- kazdy problém je fesitelny
- praktické problémové ukoly
- samostatnost



- neutspéch pirekonam

- tymova prace

- spoluprace

- vyuzivani vSech dostupnych zdroji informaci

Kompetence komunikativni
- sluSnost, kulturnost komunikace
- prezentace vlastniho nézoru, pouziti padnych argumenti
- obhgjeni vlastniho nézoru, pouziti padnych argumentt
- nebat se prezentovat své nazory pred okolim (tfida, $kola, Casopis...)
- zvladnout komunikaci v obtiznych situacich — jasnost argumentt, slusnost, stt si za svym ndzorem
- umét naslouchat druhym, i kdyz s nimi nesouhlasim
- uméni pouzivat a rozumét nonverbalni komunikaci

Kompetence k uceni
- odpovédnost zakl za svou budoucnost
- odpovédnost za sebevzdélavani
- uméni vyhledavat informace ze vSech dostupnych zdroji
- pozitivni motivace v hodnoceni
- sebehodnoceni
- prace s chybou

Vzdé&lavaci obsah vzdélavacich obori SVP je tvofen odekavanymi vystupy a uéivem. V ramci 1. stupné je vzd&lavaci obsah dale ¢lenén na 1.
obdobi (1. az 3. ro¢nik) a 2. obdobi (4. az 5. ro€nik).



Prurezova témata

Zaclenéni prifezovych témat

Prifezova témata dand RVP ZV jsou realizovana zaclenénim do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich predmétt a také do projekti

na 1.1 2. stupni.

Odkazy na realizaci prufezovych témat jsou uvedeny v nasledujici tabulce a v osnovach jednotlivych vyucovacich predméta ve sloupci
Prurezova témata. Prifezova jsou zde oznacena zkratkami.

Osobnostni a socidlni vychova Oosv
Vychova demokratického ob¢ana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech EGS
Multikulturni vychova MUV
Environmentalni vychova EV
Medialni vychova MEV
Osobnostni a socialni vychova
1. ro¢ 2. ro¢ 3. ro¢ 4. ro¢ 5. ro¢ 6. ro¢ 7.10¢ 8. ro¢ 9. ro¢
Osobnostni rozvoj
. , . y y y ... . | Z, M F, A} |Z, M F AJ | CH MF | Z,MF Vv
Rgzzrfg’i ;g“’pmsu ¢y, Hv, M| & l\lj;/P v, | ¢, 1\:\’/1)"“ CJ\’;IV[E%W’ CJ{%’H?/W’ CJ, Vv, Hy, | CJ, Vv, Hv, | AJ, CJ, Vv, | CH, AJ, CJ,
P ' ’ Pi, VkZ Pt, VKZ Pt, Hv Pi, Hv
Sebepoznavani a Cj,Prv, | . “ “r o “r D AL, CI, Tv, | AL CI, Tv, | AJ,CI,OV, | AJ,CJ, Tv,
sebepojeti Tv G, Prv, Tv | G, Prv, Tv | G, Py, Tv | CJ, PRy, Ty VkZ VkZ VKZ, Tv VkZ
Seberegulace a G, Prv, | s prv. Tv | G, Prv, Tv | CILTv, PRv | CI, Tv, Pv Tv ov, Tv ov, Tv Z,Tv
sebeorganizace Tv
Psychohygiena Prv Prv Prv Piv Piv P¢ P¢ P¢ P¢
. . Z,M, CJ x
. y y y P¢, Al, Vv, y M,F, CJ, | Z,M, (], RN Z,M, ClJ,
Kreativita P¢, Vv P¢, Vv P¢, Al, Vv Hy P¢, Al, Vv Vv, P&, AT | Vv, P&, AJ Vv, a(\:/ Al, W, P&, AJ
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Prv CJ Cj, AJ Cj, Ov CJ




Mezilidské vztahy Tv Tv Tv Tv Al, Tv M,AJ,Tv | M,0Ov,Tv | M,D,Tv |M,D,CJ, Tv
x M, CI, Vv, | M, CJ, Vv, | M, CJ, Vv,
Komunikace WTv | W Tv | AL Wy, Ty | A I VY ALV ML CL VY Ay B0y | AT Ry, T, | AT, Z, Hy,
Hv, Tv Tv Al, Hv, Tv
Inf Inf, Tv, Inf
Kooperace Tv Tv Tv Vv, Tv, Pé | Vv, Tv, Pe | 2BV Lep vy, v | 295V | o vy, T
kompetice Tv Tv
Moralni rozvoj
ReSeni problémia M, ¢ M, ¢ M, I | MCLPE | MTV | MALTV | MALTV | M, Tv
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, Prv Prv Piv Piv ov ov Al AJ
prakticka etika
Vychova demokratického ob¢ana
1. ro¢ 2. ro¢ 3. ro¢ 4. ro¢ 5. ro¢ 6. ro¢ 7. ro¢ 8. ro¢ 9. ro¢
vacanska spolecnost a Prv Prv Pry V] VI Ov
skola
ObCan, obé.spolecnost Prv Prv Vi Vi Z,0v Z,D z
a stat
Fozmao partlc!p%(?e ) VI VI Ov
obcant v polit.zivoté
Principy demokracie
jako formy vlady a Vi VI D Ov D Z,0v
zpusobu rozhodovani
Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. ro¢ 2. ro¢ 3. ro¢ 4. roc¢ 5. ro¢ 6. ro¢ 7. ro¢ 8. ro¢ 9. ro¢
Evropa a svet ns A, VI ol crz | MALNL N Ry
zajima Hv, RJ
ggte"ujeme SRR & AJ, VI M, Z M,Z, Al | M, Z Hv
Jsme Evropané \YJ Cl,ov,D | Z,D,CJ M, Z M, Ov, D




Multikulturni vychova

1. ro¢ 2. 108 3. ro¢ 4. ro¢ 5. ro¢ 6. ro¢ 7. rod 8. ro¢ 9. ro¢

Kulturni diference Al Al Al Z Z Z
Al, Vv, Tv, | Al, Vv, Tv, | AJ, Vv, Tv, | Vv, Tv, P¢, | Vv, Tv, P¢, Ov, Tv, .

Lidské vztahy P& P& P& VI VI Al, Tv, VkZ VkZ Ov, Tv Cl,Z,Tv
Etnicky ptuvod Vi D, Ov Z, Al Z,D, Pt
Multikulturalita VI VI D Z,D D, AJ Z,D
Prlpc1p_ soc. smiru a VI Ov
solidarity
Environmentalni vychova

1. ro¢ 2. 108 3. rod 4, ro¢ 5. ro¢ 6. ro¢ 7. 108 8. ro¢ 9. ro¢
Ekosystémy Piv Z Pr CH, Z CH, Z
S il g % Z, D, VKZ VkZ CH F, CH, Pt
Zivota
Lidské aktivity a ECH 7
problémy Zivotniho Piv Pr Z,D, Al F,CH,Z D ’ L

. 1 Ov, Pr

prostiedi
Vztah ¢lovéka k y y M, F, CH, M, F, CH,
prostredi Vv, be Vv, be M,z M. Z AV 72 bk v | PE, Vv, Ov




Medialni vychova

1. ro¢ 2. ro¢ 3. ro¢ 4. roc 5. ro¢ 6. ro¢ 7. roc 8. ro¢ 9. ro¢
Kritické ¢teni a x . x
il edveh ¢ ol J, 1\\4/] PVl ermvi | Cnz c.z | ¢ ’}3’ Zo | C1 M, Z, Ty
sd€leni
Interpretace vztahu ) )
medialnich sdéleni a CJ CJ VkZ VkZ M M
reality
Ste&vba’ medialnich & & CJ, Ov, Inf
sd€leni
Vnimini auom Vi | v ov | crov
medialnich sd€leni
S EMA Y CJ CJ CJ, Hy Cl,Hv | CJ. VI, Hv ov Ov,Hv | Cj,Ov,Hv | CJ,Ov, Hv
médii ve spolecnosti

Tematické okruhy produktivnich sdéleni

Uvierinsiilinis CJ CJ Cl, Vv CJ CJ, Ov CJ, Inf cr vy, | Ve Ty,
sd€leni Inf
Prace v realiza¢nim CJ, Vv F F, CJ M, _II:_'VCh’ M, F, Ch, Tv
tymu

Realizace prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova je v piipadé zaki s lehkym mentalnim postizenim zaméfena piedevsim:
na utvafeni pozitivnich (nezrafnujicich) postoji k sobé samému i k druhym;
na rozvoj zvladani vlastniho chovani;
na podporu akceptace riznych typi lidi, ndzort, ptistupt k feSeni problémti;
na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;
na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci;
na uvédomovani si mravnich rozmérti riznych zpisobt lidského chovani.

Realizace prurezového tématu Vychova demokratického ob¢ana je v piipadé zaka s lehkym mentalnim postizenim zameétena predevsim na utvareni:
sebetcty, sebedlivéry a samostatnosti;




- ucty k zdkonu;

- tcty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpovédnost, tolerance;
- aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,;

- ohleduplnosti a ochoty pomahat slabSim;

- respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem;

- empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Realizace prufezového tématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech je v pfipad¢ zakt s lehkym mentalnim postizenim
zaméiena predevsim:

- na prekondvani stereotypt a predsudki;

- na kultivaci postojit k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostredi Zivota;

- na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti;

- na utvareni pozitivnich postoji k tradi¢nim evropskym hodnotam;

- naosvojovani vzorct evropského obcana;

- na podporu smyslu pro zodpovédnost.

Realizace prufezového tématu Multikulturni vychova je v ptipadé zaka s lehkym mentalnim postizenim zaméfena predevsim:
- nauvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi;
- nautvareni hodnotového systému zaki, korekei jejich jednani;
- narozvoj dovednosti pottebnych pro uplatiiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;
- na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm;
- narozvoj dovednosti komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin;
- na vnimani odlis$nosti jako pfileZitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;
- nauveédoméni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy zivota v demokratické spole¢nosti;
- na podporu angazovanosti pfi potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;
- navnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Realizace prifezového tématu Environmentalni vychova je v ptipad¢ zaka s lehkym mentalnim postizenim zaméiena predevsim:
- navnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;
- narozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrang ptirody a ptirodnich zdroji;
- narozvoj aktivity, tvofivosti, vstiicnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostfeds;
- nautvafeni zdravého Zivotniho stylu a vniméni estetickych hodnot prostiedi;
- na podporu angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi;
- mnarozvoj vnimavého a citlivého ptistupu k ptirod¢ a piirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Realizace prurezového tématu Medialni vychova je v piipadé zakt s lehkym mentalnim postizenim zaméfena piredevsim:
- na uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni;
- na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informact, kvalitni zabavy i naplnéni volného Casu;



na vytvofeni piedstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec, tak v kazdodennim zivoté v
regionu;

na rozvoj citlivosti viici stereotypiim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medialnich sdé€lent;

na rozvoj citlivosti vici pfedsudkiim a zjednodusSujicim soudim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci,

na rozvoj komunikacénich schopnosti, zejména pfi vefejném vystupovani;

na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti ptizpiisobit se potfebam a cilim tymu.



4. Uéebni plan ZS Jankov

1. stupen 2. stupen
Vzdélava | Vzdélava | Vyucovaci
ci oblasti | ciobory | piredmét 1.-5. r"'\ﬁ_“_lk 6.- 9. roénik
M nim. M
naSe | ..o NAS€ | Nfinim. ¢as.
1. 2. 3. 4. 5 |dotace| dotace | 6. 7. 8. 9. |dotace| dotace
Cesky jazyk . . 9(9|8]|8|8 5|5 ]| 4] 4
;:;;llfoié a literatura Cesky jazyk (D) | 2D) | (2D) | (2D) | (2D) 42 3 ®) | © | D 18 15
komunikace Cizi i icky i 111 4 (4 | 4
Cizi jazyk  Anglicky jazyk o | © 31313 11 9 3 o | o | o 15 12
Dalsi cizi jazyk 313 6 6
Matematika a jeji . 5155 4
aplikace Matematika | 4 | 4 ool o 23 20 ©) 4 141 4 16 15
Informacni a . 1 1
komunikaéni technologie Informatika 1 1 1 0 (D) 1 (D) 3 1
Prvouka 212 |3
Clovék a jeho svét Ptirodovéda 3 2 14 12
D
Vlastivéda ©1 2
D)
.. e 2
Clovek a Déjepis Déjepis ©) 2 2 | 2 " "
spolecnost  Vychova Obcanska 1111111
k ob¢anstvi  vychova
Fyzika Fyzika (g) (g) 1|2
C}?Vék a Chemie Chemie 2 | 2 26 21
pFiroda D)
Pfirodopis  Pfirodopis 2 (g) 2 | 2




Zemépis Zemépis 2 2 ©) 1
_ Hudebni - Hudebni 1l1f1]1]1 i1 11
Uméni a vychova vychova
kultura Vytvarna  Vytvarna 12 12 10 10
; ; 1111 )2]|2 2121 1|1
vychova vychova
Vychova ke Vychova ke 1
oy : : 1 (1)1
Clovék a zdravi zdravi 10 (D) 12 10
d I W 7 W 7
sdravi - Telesnd - Telesna 2|2|2|2]2]| 10 2 12|22
vychova vychova (D)
Clovek a svét préce . Pracovni 1111 ]2] s s | 1l1]1]1]| 4 3
¢1innosti (D)
Disponibilni ¢asova dotace 2 | 3|3 |44 16 16 6 5|1 3| 4 18 18
minimalni podet hodin v roéniku 18 (18 | 22 | 22 | 22 28 | 28 | 30 | 30
maximalni poéet hodin v ro¢niku 22 | 22|26 | 26 | 26 30 [ 30 | 32 | 32
Celkova c¢asova dotace 21 | 21 | 24 | 26 | 26 118 118 [ 28 [ 30 | 32 | 32 122 122

PoznamKky k uéebnimu planu:

Informatika, Pracovni ¢innosti, Vychova ke zdravi, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Ob¢anska vychova mohou byt organizovany

jako dvouhodinové s periodou 14 dni.

Disponibilni hodiny jsou v u¢ebnim planu oznaceny (D)

Vzdélavaci obsah vzdélavacich oborti Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v zajmu zéka s pfiznanymi podptrnymi
opatfenimi tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v zajmu zaka-cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho

oboru Cizi jazyk.




5. Uc¢ebni osnovy

Dulezitou soucasti ucebnich osnov jsou o¢ekavané vystupy.

Minimalni doporucena troven pro Upravy o¢ekavanych vystupti vV ramci podpiirnych opatieni jsou upravené ocekavané vystupy, které jsou
obvykle na niz$i tirovni nez odpovidajici oekavané vystupy dané¢ho vzdélavaciho oboru. Pro jednozna¢nou identifikaci je vétSina vystupil v této
urovni ozna¢ena pismenem ,,p* a kédem obsahové odpovidajiciho o¢ekavaného vystupu. Pokud neni v daném tematickém okruhu Zadny piimo
souvisejici ocekavany vystup, tak vystupy minimalni doporu¢ené trovné nejsou kddem oznacéeny, predstavuji vhodné specifické znalosti a dovednosti
dosazitelné 1 pii pfipadné upravé vystupt. Ocekavané vystupy, pro které neni uveden vystup v minimalni doporucené Urovni, mohou byt pii
ptipadnych tpravach vystupll v individudlnim vzd€lavacim planu (IVP) bez ndhrady vypustény. Pokud je vystup v minimdalni doporucené urovni
totozny s ocekdvanym vystupem, tak je oznacen shodnym kodem bez ptidaného pismena ,,p*.

5.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii
k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi, které¢ mu umoznuji spravné vnimat jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadiovat a uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Oblast Jazyk a jazykovd komunikace je zastoupena vzdélavacimi obory Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Vzd&lavani v dané
vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho
vyvoje naroda, a dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi, k pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a k respektovani kulturni rozmanitosti.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk napoméhaji k objevovani a chapani skutecnosti presahujicich oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matetfskym
jazykem. Zakiim poskytuji zaklad a predpoklady pro komunikaci v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyki pFispivé ke snizovéani
jazykovych bariér a pfispiva ke zvySeni mobility jednotlivce v osobnim zivoté, ale 1 v dal$Sim studiu a néasledné tak i v budoucim pracovnim uplatnéni.
Prostfednictvim studia jednotlivych jazykl zak poznéava odlisnosti zplsobu zivota a kulturnich tradic jinych zemi, coz prohlubuje vzédjemné
mezinarodni porozumeéni a toleranci.

Pozadavky na vzd€lavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecenského evropského referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje jednotlivé
urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdé€lani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni irovné A2 a vzdélavani v Dalsim cizim jazyce predpoklada dosazeni
urovné Al.

Obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je na nasi skole napliiovan prostiednictvi predmétu Anglicky jazyk a obsah vzdelavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk je realizovan prostiednictvim Ruského jazyka ¢i Nemeckého jazyka dle vybéru zaka.



5.1.1 Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vyudovacim piedmétu Cesky jazyk.

5.1.1.1 Nazev vyucovaciho pfedmétu: Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Dovednosti ziskané v predmétu Cesky jazyk jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou diilezité i pro uspé$né osvojovani
poznatkl v dalsich oblastech vzdélavani. Pti realizaci tohoto pfedmétu se vytvaieji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci.
Vzdé&lavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literdrni vychova.
Mezi témito slozkami nejsou ostré hranice, ale jejich vzdélavaci obsah se vzajemné prolina.

Piedmét Cesky jazyk je realizovan prostiednictvim vyucovacich hodin se za¢lenénim kratkodobych projektt.

* v Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se
na zéklad¢ prectené¢ho nebo slySeného textu razného typu vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a posoudit jeho obsah. Ve vyssich
ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.
* v Jazykové vychové Zaci ziskéavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho
dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému myslenti, které je pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Prohlubuji se 1 obecné intelektové dovednosti zaktl, napt. dovednost porovnavat rizné jevy, ttidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat
k zobecnéni.
* v Literdrni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry
autora a formulovat vlastni ndzory na ptectené dilo. U¢i se rozliSovat literarni fikei od skutecnosti. Ziskavaji a rozvijeji zdkladni ctenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Ziskané poznatky a prozitky mohou pozitivné ovlivnit postoje zakd, jejich Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Vyucovaci piedmét Cesky jazyk je dotovan deviti vyuéovacimi hodinami v 1. a 2. roéniku, osmi hodinami ve 3., 4. a 5. ro¢niku, péti hodinami
V 6. a 7. rocniku a ¢tyfmi hodinami v 8. a 9. ro¢niku.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk smétuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

- pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda, sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

- pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vniméani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitka a ke sdélovani
nazori

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi

- samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

- ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenarskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute i k dal$im
druhtim uméni zaloZzenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetick¢ého vniméni

Kompetence k uceni
- motivujeme zaky k uceni a hleddme spolecné s nimi smysl uceni
- predkladame zakiim moznosti vyuzivat dovednosti z jazykového vyucovani v jinych oblastech
- zafazujeme Cinnosti, pii kterych zaci planuji, organizuji a hodnoti své uceni, vedeme zaky k sebehodnoceni
- zadavame ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace

Kompetence k FeSeni problémii

- vytvafime situace, kdy Zaci samostatné hledaji pravidla, kterymi se fidi dané mluvnické jevy
- vedeme Zaky k tomu, aby nalézali chyby v textu a odlivodnili spravné feSeni

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dal§imi dospélymi ve §kole 1 mimo Skolu
- vedeme Zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty
- vytvafime situace, kdy zaci naslouchaji druhym lidem a snazi se jim porozumét
- vytvafime situace, kdy Zaci prezentuji vysledky své prace pfed okolim
- roz8ifujeme slovni zasobu zak prostrednictvim literarniho 1 gramatického uciva

Kompetence socidalni a persondlni
- zafazujeme C¢innosti, kdy Zaci pracuji ve dvojicich ¢i v tymech
- vytvarime pftilezitosti, kdy si Zaci sami stanovuji roli v tymu, hodnoti sviij vlastni pfinos a praci ostatnich ¢leni tymu

- podporujeme vzijemnou pomoc zakl a vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji



Kompetence obcéanské
- vytvafime situace, kdy se zaci mohou aktivné zapojit do kulturnich aktivit $koly, obce a regionu
- prostfednictvim ¢etby demonstrujeme pozitivni a negativni chovani lidi a diilezitost pravidel chovani
- prostiednictvim Cetby rozvijime u zakt schopnost empatie

Kompetence pracovni
- vedeme zZaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
- vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. stupeii:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavaneé vystupy z RVP — 1. obdobi
Zak
- plynule ¢te s porozuménim texty priméeného rozsahu a naro¢nosti
- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfimétené slozitosti
- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
- Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich
- na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev
- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

- piSe vécné 1 formaln¢ spravné jednoducha sdeleni
- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibeh

opatfeni:
zak
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych




CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi
a pravidelné dychani

CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢&islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy z RVP — 2. obdobi
VA3
- Cte s porozuménim piimétené ndrocné texty potichu i nahlas
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava
- posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni
- reprodukuje obsah pfimétené slozité¢ho sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku
- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zdméru
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikac¢ni situace
- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad€ vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych
opatteni:

zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piib&h podle preétené
ptedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovéani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a d&je

1%

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty




CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise ¢itelné a upravng, dodrzuje vzdalenosti mezer mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

tvoii otdzky a odpovidd na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy z RVP — 1. obdobi
74k
- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova
piibuzna
- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, veéc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru
- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky
- odlivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 0/4,
be, pé, vé, me - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych
opatieni:

zak

CJL-3-2-01p zna vSechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech




Oc¢ekavaneé vystupy z RVP — 2. obdobi
74k
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- rozliSuje ve slove kofen, ¢ast ptiponovou, predponovou a koncovku
- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméiuje
- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
- zvlada zakladni ptriklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych
opatfeni:
zak
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve véts, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, m&kké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky
setadi slova podle abecedy
spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-vé-me
spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP — 1. obdobi
74k

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené véku
vyjadfuje své pocity z precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypraveéni
pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

‘ Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych




opatieni:
zak
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

pii poslechu pohadek a kratkych pfibéhti udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy z RVP — 2. obdobi
Z&k
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
- rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych
opatfeni:

zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibsh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni
podle danych otazek

CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v piedteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného
ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

2. stuperi:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji
- rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni a komunikac¢ni zamér partnera v hovoru
- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj



dorozumiva se kultivovang, vystizng€, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikacnimu zdmeéru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich prostiedki feci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zéklady studijniho ¢teni (vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky, vypisky

nebo vytah z piecteného textu, samostatné piipravi a s oporou o text prednese referat)

uspofada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu

tvofivému psani na zéklad¢ svych dispozic a osobnich z&jmu

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupti v rdmci podptirnych
opatfeni:

zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p; CJL-9-1-10p dokéZe napsat b&zné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni
zivotopis a napise zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi
podle pfedem pfipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy z RVP

74k

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

vvvvv

pojmenovani, zvIasté ve frazémech

samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal§imi ptiruckami

spravng tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouzivé ve vhodné komunikaéni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véteé a v souveti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i1 syntakticky ve vété jednoduché 1 souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti



Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych
opatteni:

zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna
osobni z4jmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p; CIL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a piedlozkami

CJL-9-2-07p zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

CJL-9-2-07p zn4 a zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy z RVP

74k

ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

formuluje ustné i1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni, formuluje nazory na umélecké dilo
tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti zakladl literarni teorie

rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij ndzor dolozi argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna je 1 jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové literatuie

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné 1 v dalSich informaénich zdrojich

Minimalni doporucena urovein pro Upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatteni:
zak
CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, hled4 a pokousi se najit jeho hlavni myslenku
CJL-9-3-03p ustné formuluje dojmy z Getby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury
ma pozitivni vztah k literatuie




1. ro¢nik

Ocekavané vystupy

7k Ucivo Prirezova témata Poznamky

Jazykova vychova OSV - Rozvoj schopnosti

- rozlis$i pismeno malé, velké, tiskaci, psaci - pismeno malé, velké, tiskaci, psaci poznavani

- rozlisi zvukovou, grafickou stranku slova - pismeno, hlaska, slabika, slovo OSV — Sebepoznavani a

- odlisi kratké a dlouhé samohlasky éegs}?OJgﬂb |

7 X : ; < - ; — Seperegulace a
- rozlisi vétu, slovo, slabiku, pismeno - véta, slovo, slabika, hlaska Dereg
w11 . ; . .1y o v 1 oy P wew s sebeorganlzace
- ¢leni slova na slabiky a hlasky (analyticko-synteticka | - tecka, ¢arka, dvojtecka, otaznik, vykii¢nik, o : C 1o
y MEV — Fungovani a vliv médii
metoda) pomicka ve spolecnosti
- Cte slova pom hlaskéch (genetickd metoda) - diktat pismen, slabik, slov a vét p
I (o . P Komunikacni a slohova vychova

- piSe spravné tvary pismen a Cislic - spravné drveni psacich pomiicek

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim | P o ¢ P b . ET1
- spravné sezeni a technika psani ET 4
- ptipravné cviky pro uvolnéni ruky pfi psani ET 7

- spravn¢ spojuje pismena a slabiky - psani jednotlivych prvki pismen a €islic ETS8
- osvojovani psani pismen, slabik, slov i ¢islic DV 1
- psani jednoduchych vét DV 5

- kontroluje vlastni pisemny projev
- pfevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby
psané

- opis podle predlohy, diktat
- psani velkych poc¢atecnich pismen vlastnich
jmen a prvniho slova véty

- na zaklad¢ vlastnich prozitki tvoii kratky mluveny
projev

- fadi ilustrace podle déjové posloupnosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

- ¢lanek, nadpis, fadek, odstavec
- vypraveéni

- praktické naslouchéani
- prosba, podékovani, omluva, blahoptfani




- ¢te jednoduchy text s porozuménim
- recituje krat$i basnicky text i zpaméti
- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu

Literarni vychova

- ptipravna sluchovéa a dechova cviceni
- spravné Cteni slabik a kratkych vét

- uvédomglé Cteni kratkych vét

- poslech literarnich textl pro déti

- hlasité ¢teni ze Slabikate

Slabikat, kratké pohadky,

Rikanky a rozpogitadla

2. ro¢nik
Ocekavané vystupy < oy L s .
7ak: Ucivo Prurezova témata Poznamky
Jazykova vychova
- na zac¢atku véty napise velké pismeno Veta
- dodrzi potadek slov ve véte - véta
- potadek slov ve véte
- potfadek vét 0SV _ R  oh )
- spoji véty do jednodussich souvéti vhodnymi - spojeni dvou a vice vét VO] Se opnostl
. P poznavani
spojovacimi vyraz
polbova e - T < - < OSV — Sebepoznavani a ET1
- rozlisi v textu druhy vét podle postoje mluvciho a - druhy vét podle postoje mluvciho bepoieti ET 2
k jejis:h vytvoteni zvoli vhodné jazykové 1 zvukové zes\e/p Sjgéberegulace 3 ET 4
prostiedky .
s TR V . ; sebeorganizace ET5
- porovna vyznam slov - slova soufadnd, nadfazena, Vyznam slov < . o
y . . . y , y , o s OSV — Reseni problémi a ET7
podiazend, protikladna - slova nadfazen4, podtfazend, soutadna, .
protikladnd rozhodovac.:l. doyevdnqst ET8
- rozli$i samohlasky, souhlasky, dvojhlasky Hlaska, pismeno MI,EV,_,KHUC.I,{e E:tem . bV'2
Y . , vnimani medialnich sdéleni DV 3
- rozdéleni hlasek - samohlasky, souhlasky, . e
dvojhlasky MEYV — Fungovani a vliv médii DV 4
ve spolecnosti DV 5

- odlivodni a napiSe spravné 0/a

- dlouh¢ a kratké samohlasky, pravopis 0/l

- odlivodni a napiSe spravné i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach

- pravopis po mékkych a tvrdych souhlaskach

- odiivodni a napiSe spravné d¢, t&, né, be, pé,vé,mé -
mimo morfologicky Sev

- pismeno € (d¢, t&, n&, bé, pé, vé, me)

- rozd¢li slova na slabiky
- rozdéli slovo na konci fadku

- slabika, slabikotvorné 1, r

MEV — Tvorba medialnich
sdéleni




- vyslovi a spravné napiSe souhlasku uvnitt a na konci
slova

- pravopis souhldsek parovych

- porovna a roztfidi slova podle zobecnéného vyznamu
dgj, véc, okolnost, vlastnost

- vyjmenuje slovni druhy

- V jednoduchych vétach uréi podstatnd jména, slovesa,
predlozky

Slovni druhy
- podstatna jména, slovesa, ptedlozky

- odiivodni a napiSe spravné velké pismeno
V jednoduchych ptipadech vlastnich jmen

- jména vlastni a obecna

- zna abecedu

- abeceda

- zvlada zékladni hygienické navyky

Komunikacni a slohova vychova
- zékladni hygienické navyky

- piSe spravné tvary pismen a Cislic

- psani Cislic a pismen psacich a velkych
tiskacich, sklon pisma

- spravné spoji pismena i slabiky

- spojovani pismen i slabik, jednoduchy text

- zkontroluje vlastni pisemny projev

- Citelnost, uhlednost celkova uprava

- napiSe spravn¢ adresu

- psani adres a prani

- sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

- vypravovani
- jednoduchy popis

- rozumi pisemnym a mluvenym pokyniim
pfiméfené sloZitosti

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného
rozsahu a naro¢nosti

- plynulé ¢teni jednoduchych textl

- ¢te s porozumenim

Literarni vychova

- ¢teni jednoduchych vét

- Cteni hlasité a tiché s porozuménim
- poslech Cetby

- pfednese zpaméti text pfimefeny véku

- recitace basni

- odlisi pohadku od ostatniho vypravéni

- vypravéni piibehti a pohadek
- domysleni ptibéhi
- ilustrace K textu

- rozli8i vyjadfovani v proze a ve verSich

- zaklady literatury: poezie, proza




3. roénik

Ocekavané vystupy

7k U¢ivo Prufrezova témata Poznamky

- porovna vyznamy slov, zvIasté slova Jazykovd vychova OSV — Rozvoj schopnosti ET1

opacného vyznamu a Vyznam slov poznavani ET?2

slova vyznamem soufadna, nadfazena a - slova opa¢ného vyznamu, OSV — Sebepoznavani a ET 3

podfazena - slova jednozna¢na, mnohoznac¢na sebepojeti ET4

- slova nadfazena, podiazena, soufadna OSV — Seberegulace a ETS5

Stavba slova sebeorganizace ET6

- vyhleda v textu slova ptibuzna - slova piibuzna 081\1/ ;1 Rese’n(; p ro(‘;)lerriu a E$ ;
- kofen slova, ¢ast pfedponova a priponova rozhodovacl dovednos

PIeEp PTP MEV — Kritické ¢teni a DV 5

- ur¢i slovni druhy kromé z4jmen a
pftislovcei

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary

jednotné a mnozné,

-ur¢i rod muzsky, zensky a stiedni,
vyjmenuje padoveé otazky

- rozli$i u sloves osobu, ¢islo jednotné a
mnozné

- orientuje se v ¢asovani sloves v Case
pfitomném, budoucim a minulém

Tvaroslovi
Slovni druhy
- ohebna a neohebna

Podstatné jména
- rod, cislo, pad

Slovesa
- osoba, Cislo, ¢as
- infinitiv

- odivodni a piSe spravné 1/y po

Vyjmenovana slova

obojetnych souhlaskach - pravopis
ve vyjmenovanych slovech

- pamétné zvlada vyjmenovana slova a

vyhleda je v textu

- rozpoznd vétu jednoduchou a souvéti Skladba

- spojuje veéty v souveéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
- V jednotlivych vétach urci i graficky
znazorni podmét a piisudek

- véta jednoducha a souvéti
- zékladni skladebni dvojice

vnimani medialnich sd€leni
MEYV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

MEV - Tvorba medialnich
sdéleni




- fadi slova podle abecedy

Abeceda
- fazeni slov podle abecedy

- pouziva velkd pismena v typickych
piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Vlastni jména

- plynule ¢te s porozuménim texty
piiméfeného rozsahu a narocnosti
- vyhleda dulezité informace v textu

Komunikacni a slohova vychova
Praktické cteni
Klicova slova

- respektuje zakladni komunika¢ni
pravidla v rozhovoru-

- osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu
- pouziva nalezitou intonaci, piizvuk,
mimiku a gesta

Zakladni komunikac¢ni pravidla
Dialog

- piSe vécné i1 formaln¢ spravné

Pozdrav z prazdnin, pozvanka, dopis

jednoducha sdéleni Popis
- popiSe jednoduchy predmét, zvite
- na zéklad¢ vlastnich zazitkl tvoti Vypravovani

kratky mluveny projev
- piSe thledng, Citelné a pfimétené hbité
S dodrZenim sklonu pisma

-prazdniny, vylet, divadlo

- ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené véku

Literarni vychova
Cteni literarnich text

Piednes basni

- ¢te s porozumenim

Cteni s porozuménim-orientace v textu

- vyjadii své pocity z piecteného textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani

- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
ver$ich, poznéd pohadku od ostatnich
vypraveéni

Zakladni literarni pojmy - hadanka, basen, pohadka,

spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni, herec




4. rofnik

Ocekavané vystupy

7ake U¢ivo Priifezova témata Poznamky
Jazykova vychova . ,
At Y OSV — Rozvoj schopnosti
Vyznam slov . .
. . . . « « poznavani
- porovna vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo slova jednozna¢na, mnohoznacna s
. , o , - . . . OSV - Sebepoznavani a
podobného vyznamu a slova vicevyznamova slova spisovna, nespisovna bepoieti
v§ima si spisovné podoby slov a porovna ji slova citové zabarvena SeHepoje ET 11
i . . . . . OSV - Seberegulace a
S uzivanymi nespisovnymi slovy slova stejného, podobného a opacného . ET 10
, sebeorganizace
vyznamu ET 12

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednost
MEV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

- ve slové oznaci kofen, ¢ast piiponovou a
piredponovou

Stavba slova
koten, ¢ast ptiponova a predponova
rozliSovani piedpon a predlozek

MEV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MEYV - Stavba medialnich
sdéleni

- odivodni psani 1/y po obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova
pravopis slov pfibuznych

MEYV — Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Tvaroslovi MEV — Tvorba medialniho
- rozli$i slovni druhy plnovyznamovych slov Slovni druhy sdéleni
osvojovani slovnich druhit MEV — Prace v realizaénim
ohebnych 1 neohebnych tymu
Podstatna jména

- pfifadi vzor k podstatnému jménu
- sklonuje podstatnd jména

rod, ¢islo, pad
vzory, skloniovéani

- u sloves urci osobu, Cislo, ¢as a zptisob
- rozumi pojmu infinitiv
- Casuje slovesa v oznamovacim zpiisobu

Slovesa
osoba, Cislo, Cas, zplisob
infinitiv
¢asovani v oznamovacim zptsobu




- odlisi vétu jednoduchou a souvéti

- zméni vétu jednoduchou v souveéti a uzije vhodnych
spojovacich vyrazu, které dokaze obmeénit

- vyhleda zékladni skladebni dvojici

- respektuje shodu ptisudku s podmétem

Skladba
véta jednoduchd, souvéti
spojovani vét do souvéti spojovacimi vyrazy
zékladni skladebni dvojice
vyjadieny podmét a prisudek
shoda ptisudku s podmétem

- V textu vyhled4 fe¢ pfimou a vétu uvozovaci

Re¢ pfima, uvozovaci véta

Komunikacni a slohova vychova

- sestavi jednoduchou osnovu Jednoducha osnova ET9

- vymysli nadpis Nadpis, odstavec ET 10

- respektuje ¢lenéni textu na odstavce

- vede spravn¢ dialog Dialog

- vede spravné telefonicky rozhovor Zékladni komunikac¢ni pravidla

- zanechd vzkaz na zaznamniku Telefonovani

- rozli8i spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné | SMS

jiuzije podle komunikac¢ni situace

- voli ndleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo
Vécné Cteni

- potichu i nahlas ¢te s porozuménim piimétené dilezité informace v textu

ndrocné texty klicova slova

- V textu vhodném pro dany veék vyhleda podstatné

informace

- rozli$i podstatné a okrajové informace

- zaznamena podstatné informace

- reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni

- piSe spravn¢ adresu a kratky dopis véetné osloveni Dopis, adresa, blahoptani, pozdrav

- popise rostlinu, zvife, véc Popis

- dodrzi naslednost déjovych sloZzek Vypravovani

- posoudi uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni
Literarni vychova ET 12

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti Cteni a poslech literarnich textd DV 5
Tvofeni textu na dané téma DV 6

- pfednese vhodny literarni text Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem — prednes, Dv 7
dramatizace, ilustrace DV 8




- dokéaze vhodné¢ ilustrovat dany text

- pii jednoduchém rozboru literarniho textu pouzije
elementérni literarni pojmy

Zékladni literarni pojmy

-bajka, ptfirovnani, basen, rym, vers

- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf

- divadelni predstaveni, herec, rezisér

5. roénik

Ocekavané vystupy

74k U¢ivo Priifezova témata Poznamky

- pouziva Cesky jazyk jako néstroj dorozumivani | Jazykovd vychova

-mateisky jazyk — prostfedek dorozumivani

Stavba slov ) )
- oznadi slovotvorny zéaklad, pfedpony a piipony |- stavba slova a pravopis OOSZ\I;:I;?ZVOJ schopnosti
- doplni ptedpony a ptipony podle smyslu - odvozovani slov pfedponami a pfiponami p ET9
- uziva predlozky v praxi - kofen — spole¢ny pro vSechna piibuzna B L ET 10
- rozlisi ve slové koten, predponu, ptiponu, slova Sef)l/ O.EEbep ozhavani a ET 11
koncovku peJ ET 12
- pouziva odivodnéni pravopisu s piihlédnutim - zdvojené souhlasky OSV _ Seberequlace a ET 13
k tvofeni slov, - ptedpony s-z-vz- g ET 14

- 0SVojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis
souhlaskovych skupin
- V praxi rozlisi skupiny bé-bje,vé-vje,p¢,

- pfedlozky s, z
- skupiny bé — bje,vé — vje,

- uziva znalost vyjmenovanych slov v praktickych
cvicenich
- odiivodni psani i, y po obojetnych souhldskach

Vyjmenovana slova
- pravopis 1, y po obojetnych souhlaskach
-vyuzivani vyjmenovanych slov

- piSe pravopisné spravné vlastni jména

Vlastni jména (viceslovné ndzvy statli, jména
narodnosti, jména uméleckych dél, novin, casopisii)

sebeorganizace
OSV — Reseni problémt a
rozhodovaci dovednost

MEV — Kritické ¢teni a

vnimani medialnich sdéleni
MEYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

MEV- Stavba medialnich
sdéleni

MEV — Vnimani autora
medialnich sdéleni




- rozliSuje a urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a uziva jich

v gramatickych tvarech ve svém mluveném
projevu

Tvaroslovi
Slovni druhy
- osvojovani slovnich druhi, jejich uzivani

MEYV — Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

MEV — Tvorba medialniho
sdéleni

- vyhleda v textu podstatna jména, dokaze u nich
urcit rod, ¢islo, pad, vzor

Podstatné jména
- rod, ¢islo, pad, vzor - - sklofiovani podle vzora
- pravopis podstatnych jmen — dopliiovaci cviceni

- vyhleda v textu pridavna jména
- ur¢i ptidavné jména tvrda, mekka a

Ptidavna jména
- rozliSovani druhti ptidavnych jmen
- koncovky ptidavnych jmen

pfivlastiovaci

Zajmena
- nahradi podstatna jména z4jmeny - druhy z4jmen
- z4jmena vyhleda v textu Cislovky
- vyhleda v textu ¢islovky - druhy cislovek
- V textu vyhleda slovesa Slovesa

- umi u nich ur¢it osobu, Cislo, ¢as, zptsob

- slovesny zptisob oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci
- tvary slovesa byt v podminovacim zptsobu

- vyhleda ve vété podmét a prisudek

- ur¢i zakladni vétné Cleny

- vyhleda skladebni dvojice

- V netplné skladebni dvojici oznaci zéklad véty

- uziva nékolikanasobnych podmétt ve vétach

- piSe 1, y spravné v koncovkach pfic¢esti minulé¢ho
- vysvétli pravidlo shody ptrisudku s podmétem a
dokdze ho pouzit

Skladba

- zékladni a rozvijejici vétné ¢leny

- podmét vyjadieny i nevyjadieny

- uzivani nékolikanasobného podmétu ve vétach
-piisudek slovesny

- osvojovani shody ptisudku s podmétem

- urci véty jednoduché
- spoji véty v souveti
- uziva vhodnych spojovacich vyrazii

- véta jednoducha a souvéti
-uréovani véty jednoduché
-spojovani vét v souveti

- piSe spravné véty uvozovaci, uziva interpunkci
V piimé feci

- pfima fe€ a nepiima fec
- véta uvozovaci




- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého Komunikacéni a slohovd vychova ET9
sdéleni - prace s textem ET 10
- ¢leni text do odstavct podle osnovy - sestavovani osnovy
- rozumi piiméfené slozitému sdéleni, zapamatuje |- odliSovani tvrzeni od minéni
si jeho smysl
- reprodukuje obsah ptfiméreného sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta
- vypravovani — ¢asova posloupnost
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade - spisovna vyslovnost
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev
- osnova popisu
- popiSe predmét, d¢j, pracovni postup - vlastni popis
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, - mluvni cviceni
zanechd vzkaz na zaznamniku - vyjadfovani se v béznych komunikac¢nich situacich
(dialog, telefonicky rozhovor)
- pise spravné po strance obsahové i formalni - dopis — jeho ¢asti
jednoduché komunikacni zanry - vyplilovani tiskopist (poukéazky, privodky, podaci
- dokaZze vyplnit a pouzit tiskopisy listky)
- sestavi SMS zpravu
- rozpozna manipulativni vliv reklamy rizné formy reklam
Literarni vychova ET 12
) Ete ?Vlynfl le’s porozumenim, nahlas i potichu - vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nau¢nych textd DV'S
piiméfené naroCné texty DV 9
- vyrazné ¢teni s prvky uméleckého prednesu DV 10
- hovoii souvisle o pfecteném textu, vyjadiuje své DV 11

nazory a pocity

- predcita texty, recituje basné, vyhleda a vymysli
rymy

- dokéze vhodné ilustrovat piecteny text

- vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti

- tvoti vlastni literarni text na dané téma

- pti jednoduchém rozboru literarniho textu
pouZzije elementarni literdrni pojmy

- volna reprodukce piecteného a slySeného textu

poznavé zakladni literarni pojmy:
poezie: lyrika, epika, bajka,
proza: Cas a prostiedi déje

hlavni a vedlejsi postavy

divadlo: komické, lyrické




- rozlisi rizné typy uméleckych a neuméleckych | film: hrany, kresleny, loutkovy

textl
- vede Ctenafsky denik

televizni inscenace — scénar, rezisér

knihovna

6. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky

- svymi slovy vymezi pojem jazyk
- rozpoznd jazyk spisovny a nespisovny
- uvede piiklady, kdy a kde se uziva spisovny

jazyk

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se SSC a dal§imi jazykovymi
ptiruckami

- spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi
slova

- oznaci slovotvorny zaklad, pfedpony a pfipony
- oznaci kofen slova a uvede slova pfibuzna

- doplni vynechané souhlasky a pise podle
diktatu a ovéti spravnost v PCP

- spravné tfidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodnych
komunikacnich situacich

- vyhleda v textu podstatnd jména, urci u nich
pad, cislo, rod a vzor
- rozli$i podstatna jména konkrétni a abstraktni

Jazykova vychova
-jazyk a jeho utvary
-prace s ukazkami spisovného a nespisovného

jazyka

-prace s jazykovymi pfiruckami

-prace s textem
-mluvni cviéeni

-stavba slova a pravopis
-odvozovani slov a pravopis
-stfidani hlasek pfi odvozovani

-zdvojené souhlasky

-skupiny bé-bje, vé-vje, mé-mné
-ptedpony s-, -, Vz-

-piedlozky s, z

-urcovani slovnich druh@i, mluvnické vyznamy a
tvary slov

-podstatna jména, jejich sklofiovani

-koncovky podstatnych jmen

-prace s textem

OSV - Rozvoj
schopnosti poznévani
OSV — Kooperace a
kompetice

PCP= Pravidla
ceského
pravopisu

SSC= Slovnik
spisovné
cestiny




- rozli$i podstatnd jména obecna a vlastni a
zvladne zékladni zasady psani velkych pismen
(spravnost ovetuje v PCP)

- vyhledd v textu pridavna jména

- ur¢i pfidavna jména tvrda, meékka a
privlastiiovaci, urci vzory a pise spravné
koncovky

- vysvétli pojem stupiiovani a tvoii druhy i tieti
stupen pfidavnych jmen

- piSe spravné koncovky

- vyhleda v textu zajmena a ur¢i jejich druh
- spravné sklonuje a piSe tvary zadjmena ja, ten,
nas, on, ona, ono, mij, tviyj, svij

- vyhleda v textu ¢islovky a urci jejich druh
- dokaze sklonovat ¢islovky

- V textu vyhledé slovesa a umi u nich urcit
osobu, ¢islo, zptisob a ¢as

- vyhleda ve vété podmét a prisudek

- seznami se s piisudkem jmennym a vyhleda ho
v textu

- pozna vétu s nevyjadienym podmétem

- ur¢i vSeobecny podmét

- vysvétli pravidlo shody pfisudku s podmétem a
dokaze ho aplikovat

-dopliovaci cviceni
-prace s PCP

-koncovky ptidavnych jmen
-prace s textem

-dopliovaci cviceni
-stupiiovani ptidavnych jmen

-z4jmena

-Cislovky

-slovesa

skladba
-zékladni vétné Cleny

- dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev

- pfednese referat s oporou o text

- vytvaii psané texty (strukturované psani, volné

Komunikacni a slohova vychova

- rizné komunikaéni prostfedky

- komunikace verbalni a neverbalni
- mluvni cvi¢eni

- naslouchani

- vedeni dialogu

- diskuse

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

OSV - Kreativita
OSV - Poznavani lidi
OSV - Komunikace
MEV — Tvorba med.

DV 12
ET1
ET3
ET 4




psani)

- referat

- improvizace

- mySlenkova mapa

- vypravovani — ¢asova posloupnost

sdéleni

- popis
- pracovni postup
- dopis
- zprava a oznameni
- vypisky
- vytah
- telefonovani
- reprodukuje piecteny text Literdrni vychova
- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila - charakteristika literarnich druhti (lyrika, epika, MEV — Kritické ¢teni a DV 17
- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, | drama) a zanra vnimani med. sd€leni
navstévy divadelniho ¢i filmového ptedstaveni | - poezie a proza EGS — Evropa a svét nés
- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry - ¢tenafské dilny (hovory o knihach, zapisy z Cetby) | zajima
- vyhledd informace ve slovnicich a dalSich - prace s klicovymi slovy EGS — Jsme Evropané
ptiruckéach - knizni katalogy nakladatelstvi (Albatros,
- orientuje se v nabidce détské literatury Fragment, Egmont aj.)
- mistni knihovny
7. roénik
Ocekavané vystupy U¢ivo Prufrezova témata Poznamky

Zak:

- zopakuje si a upevni védomosti o podstatnych
jménech ziskané v 6. ro¢niku

- prakticky pouziva odchylné tvary podstatnych
jmen oznacujicich €asti lidského téla

- rozpozna druhy ptidavnych jmen, ur¢i jejich
mluvnické kategorie, spravné dopliuje koncovky

- V textu vyhledd zdjmena a urci jejich druh,

Jazykova vychova

Tvaroslovi

- podstatna jména - rod, ¢islo, pad, vzor,
podstatna jména abstraktni, konkrétni, hromadna,
pomnozna, latkova; psani koncovek

- skloflovani podstatnych jmen o¢i, usi, ruce, nohy

- ptidavné jména

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV — Kooperace a
kompetice




sklofiuje je

- V textu vyhleda ¢islovky a ur¢i jejich druh

- vysvétli pravidlo, kdy se za ¢islovkou v textu
piSe tecka

- skloniuje Cislovky

- urci slovesné kategorie: osoba, Cislo, zptsob, ¢as
- ove&fuje si spravnost tvaru sloves v Pravidlech
¢eského pravopisu

- vysvétli, kdy se ve vété jednd o rod ¢inny a kdy o
rod trpny

- rozlisi, kdy vyjadiuje zvratna podoba slovesa ve
vété rod ¢inny a kdy rod trpny

- rozezna druhy pftislovci

- vysvétli pojem piislovecna spiezka

- ve vEte€ rozezna piislovecnou spiezku od spojeni
predlozky a podstatného jména

- Z4jmena

- procviceni sklonovani zajmen ja, ten, nas, on, ona,
ono, muj, tvlj, svij

- vztazné zajmeno jenz

- ¢islovky

- slovesa

- ptitomné tvary sloves typu: kryt, kupovat, psat,
mazat, plakat

- pri¢esti minulé sloves typu: minout, tisknout, zacit

- slovesny rod ¢inny a trpny

- ptislovce, pfislovecné spiezky

- pfedlozky
- vysvétli funkei predlozek v jazyce
- uvede, s kterymi pady se poji piedlozky s, z +
prakticky to pouZije
- Spojky
- vysvétli funkci spojek v jazyce
- Castice
- vyuziva €astice a citoslovce pro oZiveni textu - citoslovce
Pravopis

- rozli$i jména obecnd a vlastni
- vysvétli zékladni pravidla, kdy se pisi velka

- psani velkych pismen ve vlastnich jménech




pismena
- spravnost ovéii pomoci Pravidel ¢eského
pravopisu

- chape spravny vyznam slov

- vyhleda vyznam slov v SSC

- vysvétli vyznam véeny a mluvnicky

- vysvétli pojem souslovi, vyhleda je v textu

- vysvétli pojem réeni, rozumi béznym réenim

- vysvétli pojem synonyma, prakticky nahradi
jednotliva slova synonymy

- vysvétli pojem homonyma a pomoci SSC
vysvétli jejich vyznam

- uvédomuje si pravopisné rozdily nékterych
homonym

- vyhleda v textu odborné nazvy

- popiSe rizné zplsoby obohacovani slovni zasoby

- rozli$i véty jednoclenné, dvojclenné a vétné
ekvivalenty

- V textu vyhled4 podmét a ptisudek a vysvétli
jejich funkci ve vété

- vysvétli pravidlo shody podmétu s prisudkem a
aplikuje ho

- vysvétli funkei rozvijejicich vétnych ¢lend a
vyhleda je ve vété

- seznami se s vedlej$imi vétami

- nahradi vedlejsi vétu vétnym ¢lenem a naopak

Slovni zdasoba

- slovo a jeho vyznam (vécny, mluvnicky)

- souslovi, réeni, slova jednozna¢na, mnohozna¢na
- odborné nazvy

- synonyma

- antonyma

- homonyma (pravopis mit/myt, bit/byt...)

- zpusoby obohacovéani slovni zasoby:
tvoreni slov (odvozovanim, skladanim,
zkracovanim)

ptejimani slov z jinych jazyka

Skladba

- véty dvojclenné, jednoclenné a vétné ekvivalenty
- ptisudek slovesny (jednoduchy a slozeny),
jmenny se sponou a beze spony

- podmét (vyjadieny, nevyjadieny, vSeobecny)

- shoda podmétu s ptisudkem

- rozvijejici vétné Cleny:
pfedmét

ptislovecné urceni

ptivlastek (PK té€sny a volny)
doplnék

-vedlejsi véty




Komunikacéni a slohovd vychova OSV - Sebepoznani a DV 12
- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi | -rizné komunikacni prostiedky, sebepojeti ET1
prostfedky vhodnymi pro danou situaci -trénink komunikace verbalni a neverbalni OSV — Kreativita ET 2
- odlisi spisovny a nespisovny projev -mluvni cviceni OSV — Poznavani lidi ET3
- rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni -volné psani OSV — Komunikace ET 4
- vytvarti psané texty -strukturované psani MEV — Tvorba med.
-vypravovani (struktura, ¢asova posloupnost, sd¢leni
oziveni textu a zvySeni déjového napéti) MEV — Prace
-popis (obecn¢) - logické tazeni popisovanych Vv realiza¢nim tymu
casti
-popis pracovniho postupu — faze postupu,
naslednost jednotlivych ¢innosti
-liceni
-charakteristika (vnéjsi a vnitini)
povaha ¢loveka, zajmy,
charakteristika literarnich postav
-vytah
-7ivotopis
Literarni vychova EGS — Evropa a svét nas DV 17
- reprodukuje pfecteny text -charakteristika literarnich druht (lyrika, epika, zajima
- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila drama) a zanrd EGS — Jsme Evropané
- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, -poezie a proza MEV — Kritické ¢teni a
navstévy divadelniho ¢i filmového predstaveni -prace s kli¢ovymi slovy vnimani med. sdéleni
- rozli$i zékladni literarni druhy a Zanry -knizni katalogy nakladatelstvi (Albatros,
- vyhleda informace ve slovnicich a dalSich Fragment, Egmont aj.)
ptiruckach -mistni knihovny
- orientuje se v nabidce détské literatury
8. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova témata Poznamky

Zak:

- rozli8i spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu,
zdivodni jejich uziti v riznych situacich

Jazykovda vychova
- ¢estina jako jeden ze slovanskych jazyk,
spisovnd a nespisovna ¢estina

OSV - Rozvoj
schopnosti poznévani




- pfevede text z nespisovné podoby do spisovné
- seznami se s dalSimi slovanskymi jazyky

- rozli$i a ptiklady v textu doklada zptisoby
obohacovani slovni zadsoby

- najde v SSC vyznam slov

- spisovné vyslovuje bézné uzivana cizi slova

- spravné tfidi slovni druhy

- tvoti spisovné tvary slov

- samostatn¢ pracuje s jazykovymi ptiruckami

- zvlada pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky (upevinuje si znalosti ziskané
V nizsich ro¢nicich)

- vysvétli pojem slovesny vid — dokonavy a
nedokonavy

- rozlisi véty jednoclenné, dvojclenné a vétné
ekvivalenty

- vysvétli funkei jednotlivych vétnych ¢lent ve
vete a dokaze je ve vete vyhledat

- pozna vétny Clen holy, rozvity a n€kolikanasobny

- odlisi vétu hlavni a vedlejsi

- ur¢i druhy vedlejSich vét a popiSe jejich funkci
V souvéti

- ur¢i vyznamoveé poméry mezi vétami hlavnimi

- vyuziva svoje syntaktické znalosti pro spravné
tvofeni vt a pro spravnou interpunkci

Nauka o slovni zasobé

- slovni zésoba, vyznam slov

- tvofeni slov

- slova prejata (jejich vyslovnost, sklonovani a
pravopis)

Tvaroslovi

- slovni druhy a jejich funkce ve véte

- Z4jmeno tyz/tentyz

- slovesny vid, vidové dvojice

- samostatna prace s jazykovymi piiruckami

Skladba

- véta jedno€lennd, dvojc¢lennd, vétny ekvivalent
- podmét (vyjadieny, nevyjadieny, vSeobecny)
- ptisudek (slovesny, jmenny)

- predmét

- ptivlastek (volny, tésny; piistavek)

- ptislovecné urceni

- dopln¢k

- souvéti podiadné a soufadné

- véta hlavni (VH) a vedlejsi

- poméry mezi VH

- interpunkce

OSV - Kooperace a
kompetice

- vyjadiuje se kultivované, vystizné a souvisle
V Gstnim 1 pisemném projevu

- voli jazykové prosttedky vhodné pro danou
situaci

- vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky

Komunikacni a slohova vychova
- mluvni cviceni

- volné psani

- strukturované psani

- asociace

- role

OSV — Kreativita

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

OSV — Poznavani lidi
OSV — Komunikace
MEV — Fungovani a vliv

DV 12

DV 13

DV 14
ET1
ET5
ET7




1 véené spravnému pisemnému projevu médii ve spolecnosti ET8

na zaklad¢ vlastnich dispozic a osobnich zajmi slohové postupy a utvary podle zdméeru autora MEV — Tvorba
- nasloucha druhym, snazi se jim porozumét, - vypravovani medialniho sdéleni

vhodné na né reaguje - popis
- zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij nazor, - zprava

vhodn¢ argumentuje - oznameni
- odlisi spisovny a nespisovny projev - vypisky
- V. mluveném piipraveném i improvizovaném - vytah

projevu vhodné uziva verbalni i neverbalni - vyklad

komunikac¢ni prostfedky - ivaha
- rozIisi subjektivni a objektivni sdéleni - dopis

- denik
Literdarni vychova MEV — Kiritické ¢teni a DV 15

- reprodukuje precteny text -charakteristika literarnich druhi (lyrika, epika, vnimani med. sd€leni DV 17
- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila drama) a zZanrt EGS — Evropa a svét nés
- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, -poezie a proza zajima

navstévy divadelniho ¢i filmového predstaveni -prace s klicovymi slovy
- porovna riiznd ztvarnéni téhoz namétu -knizni katalogy nakladatelstvi (Albatros,

Vv literarnim, dramatickém a filmovém Fragment, aj.)

zpracovani -mistni knihovny
- rozli8i zakladni literarni druhy a Zanry
- zb&Zné se orientuje ve vyvoji svétové literatury Vyvoj svétové literatury
- vyhledé informace v rtiznych typech katalogt,

Vv knihovné a v dalSich informacnich zdrojich
9. ro¢nik

Ocekavané vystupy v oy (s .
Y - Ucivo Prurezova témata Poznamky

Zak:

- rozli8i spisovny jazyk, néfeci a obecnou cestinu,
zdivodni jejich uziti v riznych situacich

- prevede text z nespisovné podoby do spisovné

- zna dalsi slovanské jazyky a n¢které neslovanské

jazyky

Jazykova vychova

- ¢eStina jako jeden ze slovanskych jazykd,
spisovna a nespisovna ¢estina

- jazyky na evropském uzemi (germanské,
romanske)

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV — Kooperace a
kompetice




- orientuje se v ¢eském hlaskoslovi (pozna
samohlésky, souhléasky, dvojhlasky)

- vyuziva svoje znalosti z hlaskoslovi pro spravny
pravopis

- spravné vyslovuje slova Ceska i ptejata,
v PCP
- ovlada melodii vét, vyuziva diraz a pauzu

- OV&fi si ¢ vyhleda v SSC vyznam slov

- samostatné pracuje s dalsimi slovniky (Slovnik
cizich slov, Slovnik ceské frazeologie,
Etymologicky slovnik...)

- vysvétli pojmy synonyma, homonyma, antonyma
— umi tyto znalosti vyuzit v praxi

- roz§ifuje svoji slovni zésobu

- vysvétli pojmy: koten, pfedpona, pfipona,
koncovka, slovo zakladové a odvozené

- vyuZiva znalosti tvofeni slov pro spravny
pravopis

- prohlubuje a upeviuje svoje znalosti v oblasti
tvaroslovi a vyuziva je pro spravny pravopis

- vyhled4 v textu prechodniky a rozumi jejich
vyznamu

- rozli8i véty jednoclenné, dvojclenné a vétné
ekvivalenty

- vysvétli funkei jednotlivych vétnych Clent ve
véte a dokaze je ve véte vyhledat

- pozna vétny Clen holy, rozvity a nékolikanasobny

- odli$i vétu hlavni a vedlejsi

Hlaskoslovi
- hlasky

Zvukova stranka jazyka
- spisovna vyslovnost

Nauka o slovni zasobé
- vyznam slov

Tvoreni slov
- stavba slova, odvozovani, skladani a zkracovani

Tvaroslovi

- slovni druhy

- slova ohebna, neohebna

- prechodniky (minuly, pfitomny)

Skladba

- véta jednoClenna, dvoj¢lenna, vétny ekvivalent
- podmeét (vyjadieny, nevyjadieny, vSeobecny)

- ptisudek (slovesny, jmenny)

- predm¢ét

- piivlastek (volny, tésny; piistavek)

- ptislovecné uréeni




- ur¢i druhy vedlejsich vét a popise jejich funkci
V souvéti

- uréi vyznamové poméery mezi vétami hlavnimi

- vyuziva svoje syntaktické znalosti pro spravné
tvofeni vet a pro spravnou interpunkci

- dopln¢k

- souvéti podiadné a soufadné
- véta hlavni a vedle;jsi

- poméry mezi VH

- interpunkce

Komunikacéni a slohovd vychova MUYV - Lidské vztahy DV 12
- vyjadtuje se kultivovang, vystizné a souvisle - mluvni cviceni OSV — Sebepoznani a DV 13
V Ustnim i pisemném projevu - mySlenkova mapa sebepojeti DV 14
- voli jazykové prostiedky vhodné pro danou - volné psani OSV — Kreativita ET 1
situaci - strukturované psani OSV — Poznavani lidi
- vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky | - asociace OSV — Mezilidské ET2
1 véené spravnému pisemnému projevu - role vztahy ETS
na zakladg vlastnich dispozic a osobnich zajmi OSV — Komunikace ET6
- naslouch4 druhym, snaZi se jim porozumst, funk¢ni styly, slohové postupy a utvary podle MEYV — Vnimani autora ET7
vhodné na né reaguje zameru autora med. sdéleni ETS
- zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij nazor, - charakteristika MEYV — Stavba med. ET9
vhodné argumentuje - vyklad sdélent
- odliSuje spisovny a nespisovny projev - Gvaha MEV — Kiriticke ¢teni a ET 10
- v mluveném pfipraveném i improvizovaném - Zivotopis vnimani med. sd€leni
projevu vhodné uziva verbalni i neverbalni MEV — Fungovani a vliv
komunikacni prostfedky médii ve spolecnosti
- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
- umi vyplnovat jednoduché tiskopisy
Literarni vychova
- reprodukuje pieéteny text - charakteristika literarnich druhi (lyrika, epika, DV 15
- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila drama) a Zanr DV 17

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho ¢i filmového predstaveni

- porovna riznd ztvarnéni téhoz nametu
Vv literarnim, dramatickém a filmovém
zpracovani

- rozli8i zakladni literarni druhy a Zanry

- zb&éZné se orientuje ve vyvoji ceské literatury

- vyhled4 informace v rliznych typech katalogt,
Vv knihovné a v dalSich informacnich zdrojich

- poezie a proza

- préce s klicovymi slovy

- kniZni katalogy nakladatelstvi (Albatros,
Fragment,aj.)

- mistni knthovny

Vyvoj ¢eské literatury
- Cyril a Metodé¢j, Kosmas, Jan Hus, Jan Amos
Komensky




- narodni obrozeni (divadlo, J. Dobrovsky, J.
Jungmann, F. L. Celakovsky, K. J. Erben, B.
Némcova, K. Havli¢ek Borovsky, méjoveci,
ruchovci, lumirovci)

- literdrni moderna

- proletarské uméni

- K. Capek, E. Bass, K. Polaéek

- literatura od zacatku 2. sv. valky do soucasnosti

5.1.2 Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

5.1.2.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk je vyu¢ovan od matetské Skoly az do devatého ro¢niku. Hlavnim cilem je poskytnout Zaktim nastroj pro komunikaci pti
kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitacem a vyuziti internetu. Prostiednictvim anglického jazyka je zak seznamovan s realiemi
anglicky mluvicich zemi, coz ho vede k pochopeni jinych kultur. Diiraz je proto kladen pfedevsim na stranku komunikac¢ni, ktera napomaha tomuto
chapani a prohlubuje tak zakovu toleranci k odli§nostem cizojazy&nych kultur. Gramaticka ¢ast pfedmétu je podiizena ¢asti komunikaéni. Zak je
seznamovan piedevsim s britskym modelem angli¢tiny, ale prubézn¢ také se zvlastnostmi anglictiny americké.
proto musi byt vyuc¢ovaci hodiny prostoupeny zajimavostmi pro zZaky, poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. V prvnim obdobi se snazime o to, aby
zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby precetl zakladni slova a jednoduché véty a
zapsat je, ptipadné dle instrukci nakreslit obrazek. Sou€asné s vytvarenim jednoduchych vét je vyuCovana i gramatika a foneticky prepis, zaci
procvicuji pottebné vyrazy a spojeni, u¢i se jim rozumét, Cist je, opakovat a obmenovat.

Ve druhém obdobi plynule navazujeme na vysledky vyuky v ptedeslém obdobi. Ziskané poznatky dale prohlubujeme a zdokonalujeme ve
vSech oblastech, v poslechu a ¢teni s porozuménim, mluveni a psani. Cilem tohoto obdobi je pochopit vyznam znalosti ciziho jazyka pro osobni
potiebu (piekonavani jazykovych bariér pii cestovani...), ale 1 pro budouci studium. Pti vyuce vhodné vyuzivame Casopisy, videa, praci s poc¢itacem,
audiokazety a jiné nazorné pomucky. Pro vétsi pritazlivost vyuky jsou i v tomto obdobi zafazovany hry, soutéze, dramatizace a kratkodobé projekty.

Pfi vyuce na 2, stupni opakujeme, shrnujeme a prohlubujeme védomosti z piedchozich obdobi, procvi¢ujeme vétnou skladbu, velkou pozornost
vénujeme poslechu s porozuménim a mluveni v béznych Zivotnich situacich.




Anglicky jazyk je vyucovan v matefské skole. Na zakladni skole je vzdélavani v jazyce rozdéleno do tii obdobi. V prvnim obdobi, od 1. do 3.
ro¢niku, je hodinova dotace rozd¢lena nasledovné: v 1. a 2. ro¢niku jedna hodina tydné a ve 3. ro¢niku tii hodiny tydné. Ve druhém obdobi, od 4. do 5.
ro¢niku, je jazyk vyucovan v dotaci téi hodin tydné. Na 2. stupni je v 6. roéniku vénovana vyuce tydné tiithodinova dotace, od 7. do 9. ro¢niku
ctythodinova dotace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je mozné nahradit v zajmu zéka s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi tfetiho stupné dle § 16
odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vyuka probiha ve vyucovacich hodinach se zatazovanim kratkodobych, individuélnich nebo skupinovych projektii, k ¢emuz slouzi nové zdroje
a zpusoby ziskavani informaci vedouci zéka k aktivnimu uziti ziskanych védomosti (internet, vyukové programy na PC, Casopisy, knihy,
videozaznamy, TV).

V prvnim obdobi je cilem motivovat zaka k zajmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus, vyslovnost. Pfi ¢innostni
formé& vyuky se Zaci nauéi zakladni slovni zasobu, jednoducha zakladni pravidla gramatiky, zékladni fraze, kratké rozhovory. Zak rozumi
jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce, reaguje na n¢, umi pfecist jednoduché texty a ziské prvni poznatky o anglicky mluvicich zemich.

Ve druhém obdobi se pfedpoklada dosazeni tirovné Al dle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky.

Na 2. stupni se pifedpoklada dosazeni urovné A2 dle Spolecenského evropského referenéniho ramce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- prostfednictvim tkolil a cviceni v u¢ebnici a pracovnim sesité¢ seznamujeme zaka s riznymi uebnimi strategiemi cizojazycného uceni
- zékim predkladdme rizné zpiisoby a strategie uceni, které miiZou vyuzit v dal§im samostatném studiu jazyka
- poznavanim anglického gramatického systému rozvijime jeho abstraktni mysleni a vytvafenim portfolia vedeme zaky k sebereflexi v procesu
uceni

Kompetence k FeSeni problémii
- tuto kompetenci rozvijime piedevsim prostfednictvim projektovych ukoll, vyhleddvanim informaci v referencnich zdrojich (dvojjazycny
slovnik, internet, Casopisy.) a pfi dil¢ich aktivitach a cvicenich, kdy Zaci nemaji Gplné informace a vlastnimi otdzkami a uvaZzovanim musi dojit
k vysledku (napf. pii praci S textem jsou zaci vedeni k odhadovani neznamych slov apod.)

Kompetence komunikativni
- vyuku primarné zamétujme na rozvoj cizojazycénych fecovych dovednosti, rovnomérné zafazujeme poslech, cteni s porozuménim, mluveni i
psani, a to prostiednictvim celé fady aktivit v ucebnici, pracovnim sesité, pii kterych zaky vedeme k vyjadfovani vlastnich nazort a naslouchani
a nazord druhych a adekvatnim reakcim na né

Kompetence socidlni a persondlni
- Vv tad¢ aktivit navozujeme situace vedouci k parové ¢i skupinové spolupraci, zdky uc¢ime reagovat na rozdilné nazory a prosazovat sva fesSeni a

zaroven naslouchat druhym



- pfi spolupraci je u¢ime postupné dochézet k cili, soustfedit se na dilezité a spolupracovat s riznorodymi skupinami lidi
- prostfednictvim sebehodnoceni vedeme zaka k identifikaci svych slabych a silnych stranek

Kompetence obcéanské
- pfi vyuce predstavujeme zakiim kulturu anglicky mluvicich zemi, seznamujeme je s zivotem jejich vrstevnika v téchto zemich a
rozvijime uvazovani nad rozdilnostmi kultur, nad obanskymi pravy a povinnostmi, nad pravy a povinnostmi déti a vztahem k zivotnimu
prostiedi

Kompetence pracovni
- zékum predkladame ukoly, pfi kterych jsou nuceni vyuzivat dosavadni zkuSenosti a v ¢asovém limitu reagovat na nové pozadavky
- prostiednictvim vytvareni portfolia zdky vedeme k bilancovani, planovani, stanovovani cilt a soustfedéni na zptisoby dosazeni téchto
cila
- Vv prub¢hu studia ciziho jazyka posilujeme u zakti uvédomeni si dillezitosti znalosti cizich jazyki pro budouci pracovni uplatnéni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. stupen
1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s pe€livou vyslovnosti, a reaguje na né¢ verbalné i neverbalné
- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prib¢hu vyuky setkal
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu
- ptifadi mluvenou a psanou podobu t¢hoz slova ¢i slovniho spojeni
- piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena tdroveii pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni:
zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka




2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zietelné¢ a ma k dispozici vizualni oporu
Minimalni doporucena tdroveii pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych
opatieni:
zak
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynum ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se V ramci tematickych okruhii opakovanée
setkal (zejména ma-li K dispozici vizudlni oporu)
- rozumi vyrazum pro pozdrav a podekovani
MLUVENI{
Ocekavané vystupy z RVP
Zak

- zapoji se do jednoduchych rozhovori
- sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednotlivé otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otadzky poklada



Minimalni doporucena roveir pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych
opatieni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdeli své jméno a vek

CJ-5-2-03p wyjddri souhlas ci nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
K dispozici vizudlni oporu)

CTENI S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy z RVP

Zak
- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Minimalni doporucena troveni pro upravy ocekavanych vystupid v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhit opakované setkal
(zejména ma-li K dispozici vizudlni oporu)
PSANI
Ocekavané vystupy z RVP
Zak

- napiSe kratky s pouzitim jednoduchych vét slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a zdjmech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota
- vyplni osobni udaje do formulafe

Minimalni doporucena droveii pro upravy ocekavanych vystupit v ramci podpiirnych
opatieni:




zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

2. stupen ]
POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- rozumi informacim v jednotlivych poslechovych, jsou — li prondSeny pomalu a zietelné
- rozumi obsahu jednoduché a zteteln¢ vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:

zak

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

MLUVEN{

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
- mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich osvojovanych tématech
- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplirnych opatieni:
zak
CJ-9-2-01p  odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby




CTENI S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy z RVP

74k

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
- rozumi a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

zak

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:

CJ-9-3-01p  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhti (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI
Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu, a dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

opatteni:

zak

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupli v rdmci podplrnych

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho osoby

1. a 2. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

- predstavi se, reaguje na jednoduché pokyny

1. ro¢nik

Pozdravy, pokyny ve tiidé

Barvy, hracky, rodina, télo, doméci mazlicci, skola,

MUYV — Lidské vztahy




ucitele

- seznami se se zédkladnimi barvami a ukéaze
je, Cleny rodiny, ¢astmi téla, sezndmi se

S pojmenovanim domécich mazlicka

- rozumi pojmenovani pfedmétl ve tiidé a
ukdze na né

- pozdravi, pfedstavi se, sd€li jsem hlapec,
divka

- pojmenuje zakladni barvy

- rozumi pojmenovani ¢lent Sir$i rodiny a
ukaze je na obrazku (fotografii)

- rozumi pojmenovani zékladnich ¢asti téla,
vcetné obliceje, ukaze je

2. ro¢nik

Rozsiteni slovni z&soby z okruhii z 1. ro¢niku -
predstaveni se - chlapec, divka

Barvy - ptidame Sedy, riizovy, svétly, tmavy
Hracky

T¢lo v¢etné casti obliceje

MUYV — Lidské vztahy

3. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

¢te a vyslovuje foneticky spravné
V pifiméfeném rozsahu slovni zasoby, Jsou
tolerovany méné zdvazné chyby

SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH
OKRUHU

Anglictina kolem nés

Piedstavovani, pozdravy

Barvy

Cislo 0-100

Dny v tydnu

Anglicka abeceda

Moje ttida, Skola, moje rodina, m{j dim, mij pokoj
J& a moji pratelé (¢asti téla, obliceje, Casti téla)
Domaci mazlicci

Domov (hracky)

Vénoce

Jidlo (rozsifujici)

MUYV — Lidské vztahy
OSV — Kreativita
OSV - Komunikace

osvoji si zdkladni vyslovnostni navyky
uvédomi si vztah mezi mluvenou a psanou

MLUVENTI
Pomoci jednoduchych vét se vyjadiuje v rdmci




podobou jazyka
- 0svoji si a pouziva zakladni slovni zasobu
- pracuje s abecednim slovnikem v ucebnici
- seznami se dvojjazy¢nym slovnikem
- jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni

pouzije znamé slovni zasoby

- Vjednoduchém textu vyhled4 potifebnou
informaci, ktera se vztahuje k probiranym
tématiim

- rozumi jednoduchym texttim, zejména pokud
ma k dispozici vizualni podporu

probranych tematickych okruhti
Vyhlaskuje své jméno

PSANI
Pomoci jednoduchych vét napiSe stru¢né sdéleni
V ramci probiranych tematickych okruht

CTENi S POROZUMENIM
Cteni kratkych textd, porozuméni s vizudlni
podporou

- dodrzi slovosled anglické véty

MLUVNICE

PODSTATNA JMENA

Uzivani ¢lent a, an, the

Mnozné ¢islo pfidanim ,,s¢
PRIDAVNA JMENA

V rozsahu slovni zésoby

Vyjadreni velikosti a délky predmétu
SLOVESA

TO BE

TO HAVE

Ptitomny Cas prosty

Ptitomny ¢as pribéhovy

Véta jednoducha — kladnd, zaporna, otdzka, kratka
odpoved’

ZAJMENA

Osobni

Piivlastiiovaci nesamostatna

Pravidlo
SVPOMT —
subject,verb,
object, manner,
place, time —
podmét, sloveso,
predmét, zptisob,
misto, ¢as je
nutné
procvicovat aZz




PREDLOZKY

do konce Skolni

Mista — in, at, on, next to, under dochdzky.
4. ro¢nik
Ocekav%gi:'ystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH
- rozumi jednoduchym kratkym textim OKRUHU MUV — Kulturni
z bézného Zivota se vztahem k osvojovanym | Skola diference
tématiim Rodina OSV — Komunikace
- vyhleda potfebnou informaci Telo OSV — Kreativita
Vv jednoduchém textu se zndmou slovni Svatky, Véanoce
zéasobou Domov
Obleceni
Volny ¢as
Zvitata
Jidlo
Hodiny
Bydlizts
MLUVNICE

- sezndmi se se spravnym slovosledem
anglickych vét

- sestavi jednoduché véty

- pouzije vazbu there is, there are pii popisu
mista

Poradek slov ve véte

Odlisnost Ceské a anglické véty (slovosled)
V¢éta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, kratka
odpoveéd

Zapor ve veté

THERE IS, THERE ARE

- uzije spravné Cleny
- tvofi mnozné ¢islo podstatnych jmen
(pravidelné) a spravné jej pouzije

PODSTATNA JMENA
Uzivani ¢lent a, an, the
Mnozné ¢islo — pravidelné
ZAJMENA




- seznami se spravnymi tvary osobnich
z4jmen

- pouzije sloveso can ve smyslu umim,
mohu

- seznami se s tvofenim a uzitim piitomného
¢asu prabéhového

Privlastiovaci nesamostatna

Ukazovaci zajmena — this, that, these, those
Tézaci zajmena — which, what, where, how, when
SLOVESA

Modalni sloveso can, can’t

Vyznamova slovesa — to be, to have, to like, to
think, to know, to want

Casy: pFitomny prabéhovy (lexikalng)

PREDLOZKY

Mistni in, on, at, under
Casové on, in at
PRIDAVNA JMENA

V rozsahu slovni zasoby

- pozdravi, rozlouci se s dospélym,

S kamaradem

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace vztahujici se k probiranym tématim

- pisemné sdéli zakladni informace vztahujici se
Kk probiranym tématim

- S vizualni oporou vyhleda v textu potiebnou
informaci

- S vizualni oporou rozumi kratkym textiim

Z bézného Zivota

MLUVENI

V ramci probiranych tematickych okruhti

PSANI

Psani jednoduchych textd o udalostech z oblasti
svych z4jmu a kazdodenniho zivota s pouZzitim
zname slovni zadsoby

CTENI
Cteni jednoduchych textq, které se vztahuji
Kk probiranym tématim

5. ro¢énik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky




SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH

OKRUHU MUV - Kulturni
- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym Ro¢ni obdobi, kalendaini rok, mésice, dny v tydnu, |diference
vétam se vztahem k osvojovanym tématim hodiny EGS — Evropa a sv¢ét nas
- Cte nahlas a plynule foneticky spravné Domov zajima
jednoduché texty obsahujici znamou slovni Jidlo EGS — Objevujeme
zasobu Povolani Evropu a svét
Zvitata OSV — Kreativita
Skola OSV — Mezilidské vztahy
Nakupy OSV - Komunikace
MLUVNICE

- 0svoji si zakladni gramatické struktury a
typy vét

Potadek slov ve vété

Odlisnost — ¢esky x anglicky slovosled

Véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

Zapor ve veéte

Souvéti — spojovani jednoduchych vét v souvéti
AND, BUT, OR

SLOVESA

Ptitomny Cas pribéhovy

Pritomny Cas prosty

Rozkazovaci véty

PODSTATNA JMENA

Uzivani ¢lent A, AN, THE

Nepravidelné mnozné ¢islo podstatnych jmen
uzivanych ve slovni zasobé

Druhy pad podstatnych jmen - of

PRIDAVNA JMENA
Stupniovani ptidavnych jmen jednoslabi¢nych a
dvouslabi¢nych

ZAJMENA
Osobni
Piivlastiiovaci nesamostatna




Ukazovaci
Tazaci

CISLOVKY

Zakladni 0 — 100

How much is it?

SLOVESA

TO BE —kladna véta, otazka, zapor, minuly cas
prosty

TO HAVE (GOT) — kladna véta, otazka, zapor
Minuly ¢as prosty

Budouci ¢as prosty

PREDLOZKY

Mista

Casu

- ¢te jednoduchy text, vyhledd v ném
potfebnou informaci
- rozumi jednoduchym kratkym textim

CTENI
Cetba jednoduchych kratkych textt, které se
vztahuji k probiranym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim
Z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

POSLECH

Poslech jednoduchych kratkych texth
vyslovovanych pomalu a s peclivou vyslovnosti

- jednoduchym zptisobem sd¢li informace
V ramci probiranych témat
- odpovida na jednoduché otdzky

MLUVENI
V jednoduchych vétach mluveni rozsahu
probiranych témat

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

Poznamky

- zepta se na zakladni informace

SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH
OKRUHU
Volny ¢as

MUYV — Kulturni diference
MUYV - Lidské vztahy




- adekvatné reaguje v béznych situacich

Moderni technologie

OSV - Rozvoj schopnosti

- mluvi o osvojovanych tématech Meésto poznavani
- odpovida na otazky K osvojovanym Redlie OSV - Sebepoznavani
tématiim Skola OSV - Kreativita
- pracuje se slovnikem Kultura OSV — Mezilidské vztahy
Cas OSV - Komunikace
Spolec¢nost a jeji problémy
Zdravi
Sport
Zvitata
- pracuje s probiranymi i probranymi MLUVNICE

gramatickymi jevy
- obménuje a doplituje gramatickymi tvary
jednoduché véty a texty

Upevilovani a procvi¢ovani jiz probranych
mluvnickych jevil, rozvoj jejich pouzivani
SLOVESA

Nepravidelna slovesa

Frazova slovesa

I am going to...

Let....

I was born...

PODSTATNA JMENA

Vyjadfeni padi pomoci ptedlozek
PRIDAVNA JMENA

Podle slovni zasoby, stupnovani
ZAJMENA

Neurcitd zdjmena, privlastiiovaci zajmena
samostatna

PREDLOZKY

Ptedlozky — vyjadieni padu podstatnych jmen
Ptredlozkové vazby

- adekvatné reaguje na bézné situace, které se
tykaji probranych slovnich okruhti

- klade otazky tykajici se probranych
slovnich okruhti

- mluvi o sobg, o své roding, Skole, volném

MLUVENI

Rozvijeni slovni z4soby jiZ probranych slovnich
okruhti sméfujici k rozvoji Gstni a pisemné
komunikace

Doplnéni o nova slova

Seznameni s novymi slovnimi okruhy




Case a dalSich osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptibeh

- popise osobu, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Procvicovani nové slovni zasoby

- Cte nahlas a foneticky spravné texty
piiméfeného rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych a kratkych
textll v ucebnici s vyuzitim vizudlni podpory
pracuje s kratkymi jednoduchymi autentickymi
texty

- Vtextech vyhledd zndmé vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

- odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

- pouzije dvojjazy¢ny slovnik

- struéné reprodukuje obsah kratkého
jednoduchého textu

CTENI
Cteni jednoduchych autentickych textl
Cteni textd v ucebnici

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zieteln€ rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy

POSLECH

Poslech jednoduchych textti, konverzaci, promluv

7. ro¢nik
Ocekavané vystupy " o s .
74k Ucivo Prurezova témata Poznamky

SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH OSV — Rozvoj schopnosti

- hovofi o zakladnich informacich OKRI{HU pozndvani o

Vv probranych a nové probiranych slovnich ch?lny cas OSV — Sebepoznavani a

okruhtt Ptiroda sebepojeti

- adekvatné reaguje na zakladni informace Spolect:n(v)st a jeji problémy OSV — Kreativita

Z probranych a probiranych slovnich okruhti leske, telo OSV - Komunlkacg
Zdravi OSV - Poznavani lidi

- klade otazky k probranym a probiranym
tématiim

Stravovaci navyky

OSV — Reseni problémi a




Realie

rozhodovaci dovednosti

sestavi gramaticky spravné jednoduché

sdéleni tykajici se bézného zivota a
probiranych tematickych okruhti

pisemné, gramaticky spravné tvoii a

obmeénuje jednoduché véty a kratké texty

Skola EV- Lidské aktivity a
Pocity a nalady problémy zivotniho
prostiedi
EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi
MLUVNICE

Poradek slov ve véte, véta jednoducha
Tvorba otazky a zaporu

Souvéti souradné a podiadné
SLOVESA

Modalni sloveso MUST — opisny tvar HAVE TO
Modalni sloveso CAN — COULD
MUSTN'T, BE ABLE TO
Predpfitomny ¢as

Minuly ¢as pribéhovy

Trpny rod

Dalsi frazova slovesa

Shall

Maybe

PODSTATNA JMENA
Zastupné ONE

PRIDAVNA JMEMA
Srovnavani

ZAJMENA

Zajmena neurcita

CISLOVKY

Zlomky

SPOJKY

AND, BUT, SO, BECAUSE

rozumi jednoduché pomalu a zfetelné

vyslovované informaci

tykajici se znamych slovnich okruhii

MLUVENI

Hovor o zékladnich informacich probranych a
probiranych slovnich okruht

Informace o roding, Skole...a dalSich slovnich
okruzich




- popise situace, osoby, véci a mista bézného

Zivota
- mluvi o tématech probiranych slovnich
okruhti

- Cte nahlas foneticky spravné texty
piiméteného obsahu

- rozumi obsahu jednoduchych texta

V ucebnici a obsahu autentickych materialt

S vyuzitim vizuélni podpory

- pouzije dvojjazy¢ny slovnik

- vyhleda v jednoduchych textu pozadované
informace

CTENI

Cteni jednoduchych autentickych textd (asopisy,
obrazov¢ materialy, internet), vyhledavani
pozadovanych informaci

Cteni textl v u¢ebnici

- rozumi obsahu kréatkych jednoduchych
pomalu a zietelné vyslovovanych texti,
promluv a konverzaci, které se tykaji
osvojovanych témat

POSLECH

Poslech jednoduchych textt, konverzaci a
promluv

- vyplni zékladni informace o sobé ve formulafi
- napise o sobé& jednoduchy text
-napise o rodiné, Skole....

PSANI

Texty tykajici se probranych a probiranych
slovnich

Odpovédi na pisemné sdéleni

Formulaft
8. ro¢nik
Ocekav%gi‘vystup y Ucivo Priifezova témata Poznamky

SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH MUV — Etnicky piivod

- sestavi jednoduché (Ustni 1 pisemné) sdéleni OKREJHU L . MUV — ML'JI‘tlkL,JIEuraI,Ita

tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem Spolecnost a jeji problémy MEV — Krltlgke Cteni a

v roding, §kole a probiranymi tematickymi Kgltura viimant medlalmcli sdc?lenl
Nakupy EGS — Evropa a svét nés

okruhy

Stravovaci navyky

zajima
EGS — Objevujeme Evropu




a svet

OSV - Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
OSV - Hodnoty, postoje a
prakticka etika

pisemné, gramaticky spravné tvoii a

obmeénuje jednoduché véty a kratké texty

sestavi jednoduché (Gstni 1 pisemné) sdéleni

tykajici se situaci souvisejicich s kazdodennim
zivotem v rodiné, ve Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

opakuje si vSechny probrané mluvnické

jevy a pouzije je v jednoduchém psaném 1
mluveném

projevu

MLUVNICE
SLOVESA

Opakovani

Probrané slovesné Casy
Modalni slovesa
Nepravidelna slovesa
Infinitiv

Otazky

Zapor

Trpny rod

Kratké odpovedi

There is/are
PODSTATNA JMENA
Pocitatelnd — nepocitatelna
Jednotné a mnozné ¢islo
PRIDAVNA JMENA
Opakovani

ZAJMENA

Zduraznovaci a zvratna zdjmena
CISLOVKY

Letopocty

PREDLOZKY

In, arend, between, from — to, for s letopocty
SKLADBA




Slovosled véty oznamovaci
Tvofeni otazek
Véty rozkazovaci

- jednoduchym zptisobem se domluvi

Vv béznych kazdodennich situacich, které se
tykaji probranych slovnich okruht

- rozviji slovni zasobu k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tématim

- prace se slovnikem

MLUVENI

Zdvorilé spolecenské fraze, rady, doporucent,
osloveni, pozdravy, pfedstavovani, omluva,
pod€kovani, prosba, ptani

Zadost o pomoc, sluzbu, informaci, svoleni

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméteného rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych textl

V ucebnici a obsahu autentickych materiala
S vyuzitim vizudlni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

- odvodi pravdépodobny vyznam slov

z kontextu textu

- pouzije dvojjazy¢ny slovnik

- strucné reprodukuje obsah piimétene
obtizného textu

- vyhleda poZzadované informace

Vv jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym textim

CTENI

Cetba jednoduchych autentickych materialti —
¢asopisy, noviny, obrazové materialy, internet
Cetba textl v uéebnici

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

- rozumi jednoduché a zfeteln¢ vyslovované
promluvé

POSLECH

Poslech textl
Poslech autentickych materiala




-vyplni osobni tidaje do formulare

- napiSe o sob¢ jednoduchy text (Stejné tak o
roding, volném cCase...)

-reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

PSANI

Formular

Jednoduché pisemné sdéleni
Jednoduchy text

9. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
piiméreného rozsahu
- sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) sdéleni

SLOVNI ZASOBA Z TEMATICKYCH
OKRUHU

Volny cas, cestovani, sport

Rodina, informace o sobé, dotaznik

OSV - Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

tykajici se situaci souvisejicich s kazdodennim Skf)la OSV — Kreativita
Zivotem v roding, $kole a probiranymi Mésto OSV — Komunikace
tematickymi okruhy. OSV — Hodnoty, postoje a
prakticka etika
MLUVNICE

- pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obmeénuje jednoduché véty a kratké texty

- sestavi jednoduché (Ustni 1 pisemne¢)
gramaticky spravné sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding, Skole a
probiranymi tematickymi okruhy.

Opakovani dfive probranych gramatickych jevi
Pricinna souvéti

Ptislovecné véty ¢asové, ucelové, mistni
Tvofteni ptislovci pomoci - ful a —less

- rozumi jednoduché a ztetelné vyslovované
promluve a konverzaci

- sestavi jednoduché ustni sd€leni tykajici se
situaci souvisejicich s zivotem v roding, Skole a
probiranymi tematickymi okruhy

- vypravi jednoduchy ptib¢h

- popiSe mista, osoby a véci z kazdodenniho

MLUVEN/

Osloventi, reakce na osloveni, pozdrav, ptivitani,
predstavovani, omluva, podékovani, zadost o
pomoc, ptani, ndkup, objednavka

ZAdost o informaci, radu, otazka na smér, cestu
Neformalni dopis

Jednoduchy dotaznik

Popis jednoduchého sdéleni




Zivota

CTENI S PORORUMENIM

- &te nahlas plynule a foneticky spravné texty | Cteni texti v ucebnici

pfiméfeného rozsahu Cteni jednoduchych autentickych materiala —
- rozumi obsahu jednoduchych textt Casopisy, noviny, internet

V ucebnici a obsahu jednoduchych autentickych
materidli s vyuzitim vizualni opory

- vyhleda pozadované informace

- odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

- pouzije dvojjazy¢ny slovnik

- rozumi jednoduché pomalu a zietelné POSLECH S POROZUMENIM
vyslovované promluvé a konverzaci Poslech textti
- rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace, Poslech autentickych textl

ktery se tyka osvojovanych témat

V pribéhu celé
vyuky jsou Zaci
seznamovani
ptiméfenou formou
s realiemi Velké
Britanie a dalsich
anglicky mluvicich
zemi.

Stejné tak

S Ceskymi redliemi.

5.1.3. DalSsi cizi jazyk

5.1.3.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu




Vyucovaci predmét Némecky jazyk je soucasti vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyuka
je zaméiena na zvladnuti komunikativnich dovednosti na urovni Al podle Spolecenského evropského referencniho ramce pro jazyky a umoznuje
zakim osvojit si vedle hlubsich znalosti jednoho ciziho jazyka zédklady komunikace v dalSim cizim jazyce.

Ucebni plan Skoly vycleniuje na tento predmét nasledujici ¢asovou dotaci:
8. ro¢nik 3 hodiny tydné
9. ro¢nik 3 hodiny tydné

Obsahem vyuky je rozvijeni fe€ovych dovednosti, které se realizuje na zaklad¢ osvojeni pfimétreného rozsahu jazykovych prostiedkl a realii.
Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejbdznéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfiméfenych jejich véku. Diraz je kladen na dialogy, &teni
S porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni a pisemny projev. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a ustné se vyjadfovat jsou
nadiazeny dovednostem ¢ist a pisemné se vyjadiovat. Vyklad prvki gramatického systému je omezen na nezbytné minimum.

Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu a imitaci. Vyucovaci hodiny jsou rizného typu — frontalni vyucovani (vyklad,
shrnuti uc¢iva), skupinové prace, samostatna prace (procvicovani a opakovani uciva, prace se slovnikem apod.). Pfi vyuce jsou vyuzivany piilezitostné
cizojazycné texty z Casopisil a audionahravky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v z4jmu Zéka s pfiznanymi podplirnymi opatienimi tietiho stupné dle
§ 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uceni
- vedeme Zaky k efektivnimu ziskavani poznatkil z nejriznéjSich zdroji
- motivujeme Zaky v jejich praci potfebou naucit se urcité vyrazy
- zakim pomahame zvladat zdanlivé nefesitelné ukoly (snazit se zareagovat, i kdyz ne vS§emu rozumim, cvi¢enim dosahovat zlepseni)
- u¢ime zaky nechapat chybu jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni
- umozhujeme zakum zakladni pochopeni systému gramatiky
- vytvafime s Zaky portfolio

Kompetence k FeSeni problémii
- vedeme zaky k uplatnovani dosud osvojené slovni zasoby pti odvozovani novych vyrazi z kontextu
- vytvafime modelové situace k orientaci zéka v cizim jazykovém prostiredi
- podporujeme u zaka snahu fesSit tkoly v ucebnici a v pracovnim seSité¢ podle zadani samostatné. Umoznujeme jim spolupracovat pii feSeni
problémi

Kompetence komunikativni



- poméhame zakim formulovat a vyjadfovat myslenku a sdélit ji tak, aby partner rozumél
- zafazujeme cviceni K rozs§ifovani slovni zasoby

- ucime zaky schopnosti reakce na slySené a psané

- vedeme zZaky k vyuziti intonace, diirazu a melodie hlasu

Kompetence socidlni a persondlni
- podporujeme tymovou spoluprace, praci ve dvojicich a ve skupinach
- zafazujeme cviceni na rozliseni a respektovani roli
- motivujeme zaky k sebehodnoceni a hodnoceni druhych

Kompetence obcanské
- vedeme zaky k zodpovédnému plnéni zadanych tkola
- umoziujeme jim uvédomit si tradice eské ve srovnani s jinymi
- vybizime k dodrzovani pravidel

Kompetence pracovni
- umoziujeme vyhledavani informaci a materiala potfebnych pro praci v hodinach
- zacletiujeme do hodin praci se slovnikem a schématem
- podporujeme formovani pracovnich navykt — vedeni sesitu, psani slovicek, portfolio, ...
- zacleniujeme hodnoceni vlastni prace Zaka a prace jeho skupiny

Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy z RVP
Zék

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a S pe€livou vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplirnych opatieni:




zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii
opakovang¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich tidajli (zejména jména a veku)

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele

MLUVENI

Ocekavaneé vystupy z RVP
Zak
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podptrnych opatieni:
zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sd¢li své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy z RVP
VA3
- rozumi jednoduchym informa¢nim nédpisiim a orienta¢nim pokyntim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématiim
- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci




zak

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti
opakovang setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k

- vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulati

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zak

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduché pisemna sdé¢leni, ktera se tykaji jeho osoby

8. ro¢nik - Némecky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

- osvoji si foneticky systém jazyka, vyslovuje a Cte
foneticky spravné¢ jednoduché texty sloZzené ze
znamé slovni zasoby, pfip. s vizualni podporou
Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi pozdraviim v némecky mluvicich zemich
- bezpetné se orientuje v Casovych Udajich,

gramatika:

hlaskovani

pozdravy, vykani v NJ

zékladni ¢islovky, urovani Casu
¢asovani slabych, silnych a pomocnych
sloves

slovosled oznamovaci véty, W-otazek
otazky zjistovaci

nepiimy pofadek slov v oznamovaci vété

EGS — Evropa a svét
nas zajima




rozumi sloviim a jednoduchym vétam na dané
téma
- rozpozna a ukaze Cisla, ktera slysi, rozpozna
barvy

Miluveni
- pozdravi, rozlouci se, predstavi se, podékuje
- pozéada o opakovani sdéleni
- ustné sdéli jednoduché informace na dané téma
- zapoji se do komunikace v béznych situacich
- poskytne pozadované informace v béznych
situacich

Cteni s porozuménim
- rozumi pokynim a informa¢nim napisim a
reaguje na né
- vyhledé informace v textu
- orientuje se V textu, ¢te s porozuménim

- vyhleda ve slovniku neznama slova

Psani
- pisemné€ sd¢li zékladni udaje o své osobé€, o
roding, o skole aj.
- vyplni zakladni idaje do formuléte
- sestavi jednoduchy dopis a odpovéd’ na ngj
- dokéze napsat pozdrav z vyletu, z dovolené

- zapor a zaporn¢é vety

- zpusobova slovesa

- pfivlastiovaci zdjmena

- pridavné jméno v prisudku

- Clen urcity a neur€ity u podstatnych jmen
- rozkazovaci zptisob

- sklofiovani podstatnych jmen

- pouzivani piedlozek

tematické okruhy: domov, rodina, skola, volny
¢as, ndkupy, oslavy, ¢asové udaje, hodiny, dny
V tydnu, kalendaf, ro¢ni obdobi, cestovani,
zvitata, realie némecky mluvicich zemi

9. ro¢nik - Némecky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym textiim, které jsou sloZzené
ze zname slovni zasoby, pfip. s vizualni
podporou

- reprodukuje Gstné€ 1 pisemné obsah pfimétené
obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace

- rozumi jednoduchym informacim v béZzném
Zivoté

gramatika:
- nepravidelnd slovesa v pfitomném case
- slovesa s odlucitelnou piedponou
- vazba ,es gibt“
- predlozky se 3. padem, se 4. padem
- z4jmena
- vybrana zptisobova slovesa
- Cislovky do 100000 000
- mnozné Cislo podstatnych jmen

EGS — Evropa a svét
nas zajima




Mluveni

rozumi otazkam lékare, ucitele, prodavace a
reaguje na n¢ jednoduchym zptisobem

rozumi jednoduchym otazkdm na dané téma a
odpovi na né

zapoji se do jednoduché konverzace dalSich osob
prostiednictvim béznych vyrazli na dané téma
poskytne pozadované informace

poklada jednoduché otazky na dané téma
vypravi o udélostech v prib¢hu dne a tydne
hovoti o §kole, poda informace o organizaci
vyucovani, vyjadii své predstavy o bydleni
popise jednoduchym zptisobem situaci, kde byl,
co délal

Cteni s porozuménim

vyhleda z textu potiebné udaje

rozumi napisim ve mésté a poskytne informaci
k situaci ve mésté

vyznam nezndmych slov z textu oveii ve
slovniku

vyhled4 ve slovniku rozsitujici slovni zasobu

popise misto, kde bydli

popise lidskeé télo

vyjadii své predstavy o bydleni

napise pozvani, vyjadii blahopiani

jednoduchym zpisobem napiSe ptani k vyro¢i,

K Vanoctum, k Velikonocim

sestavi jednoduchy dopis na dané téma a pozdrav
Z vyletu

doplni udaje do formulare

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

- Casové udaje

- v€ty s neosobnim zajmenem

- slovesa ,, mit, byt v préteritu

- vyjadfeni ptani

- perfektum pravidelnych a nepravidelnych
sloves

tematické okruhy: domov, mésto, obleceni,
clovek, lidské télo, zdravi, jidlo, darky, pocasi,
svatky, dopravni prostfedky, realie némecky
mluvicich zemi




5.1.3.2 Nazev vyucovaciho predmétu: Rusky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét Rusky jazyk je soucasti vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk ve vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyuka je
zamétena na zvladnuti komunikativnich dovednosti na dirovni A1 podle Spolec¢enského evropského referencniho ramce pro jazyky a umoznuje
zaktim osvojit si vedle hlubsich znalosti jednoho jazyka zéklady komunikace v dalSim cizim jazyce.

Ucebni pléan skoly vy¢leniuje na tento pfedmét nasledujici asovou dotaci:
8. ro¢nik 3 hodiny tydné
9. ro¢nik 3 hodiny tydné

Obsahem vyuky je rozvijeni feCovych dovednosti, které se realizuje na zéklad¢ osvojeni pfiméteného rozsahu jazykovych prostfedkl a realii.
Zaci se ui jednoduse a piirozend reagovat v nejb&znéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfiméfenych jejich véku. Diiraz je kladen na dialogy, &teni
S porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni a pisemny projev. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a Gstné se vyjadfovat jsou
nadiazeny dovednostem ¢ist a pisemné se vyjadiovat. Vyklad prvki gramatického systému je omezen na nezbytné minimum.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je mozné nahradit v z4jmu Zéka s pfiznanymi podplirnymi opatienimi tietiho stupné dle
§ 16 odst. 2 pism. b) jinym vzdélavacim obsahem v ramci [VP.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence K uceni
- vedeme zaky k efektivnimu ziskavani poznatkii z nejriznéjsich zdroji
- motivujeme zaky v jejich praci potfebou naucit se urcité vyrazy
- zaklim pomahame zvladat zdanlivé nefesitelné ukoly (snazit se zareagovat, 1 kdyz ne vSemu rozumim, cvi¢enim dosahovat zlepseni)
- ucime Zaky nechépat chybu jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni
- umoziujeme Zaktim zékladni pochopeni systému gramatiky
- vytvafime s zaky portfolio

Kompetence Kk FeSeni problémii
- vedeme zaky k uplatnovani dosud osvojené slovni zasoby pti odvozovani novych vyrazi z kontextu
- vytvafime modelové situace k orientaci zéka v cizim jazykovém prostiedi



- podporujeme u zakd snahu fesit tkoly v ucebnici a v pracovnim sesit¢ podle zadani samostatné. Umoznujeme jim spolupracovat pii feSeni
problému

Kompetence komunikativni
- poméhame zakim formulovat a vyjadfovat myslenku a sdélit ji tak, aby partner rozumél
- zafazujeme cviceni k rozSifovani slovni zasoby
- ucime zaky schopnosti reakce na slySené a psané
- vedeme zaky k vyuziti intonace, diirazu a melodie hlasu

Kompetence socidlni a persondlni

- podporujeme tymovou spoluprace, praci ve dvojicich a ve skupinach

- zafazujeme cviceni na rozliSeni a respektovani roli

- motivujeme zaky k sebehodnoceni a hodnoceni druhych
Kompetence obcéanské

- vedeme zaky k zodpovédnému plnéni zadanych tkola

- umoziujeme jim uvédomit si tradice ¢eské ve srovnani s jinymi

- vybizime k dodrzovani pravidel

Kompetence pracovni
- umoziujeme vyhledavani informaci a materialt potfebnych pro praci v hodinach
- zaCleniujeme do hodin praci se slovnikem a schématem
- podporujeme formovani pracovnich navykt — vedeni sesitu, psani slovicek, portfolio, ...
- zaclenujeme hodnoceni vlastni prace zéka a prace jeho skupiny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavaneé vystupy z RVP
Zak
- rozumi jednoduchym pokynim a otdzkadm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s pe€livou vyslovnosti a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu
- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat



Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii
opakovang¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich idajli (zejména jména a veku)

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele

MLUVENI

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sd¢li své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- rozumi jednoduchym informa¢nim nédpisiim a orienta¢nim pokyniim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim
- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci



zak

Minimalni doporucend Groven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhi
opakovang¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Ocekavané vystupy z RVP

74k

vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zak

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmei podplrnych opatieni:

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdé€leni, ktera se tykaji jeho osoby

8. ro¢nik - Rusky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

PREDAZBUKOVE OBDOBI

Poslech s porozuménim

sezndmi se se zvukovou strankou jazyka
poslechem jednoduchych textl si osvoji
zédkladni slovni zasobu a vétné vazby
rozumi zékladnim pokyntim ucitele v rusting
a adekvatné na né reaguje

rozumi zndmym kaZzdodennim vyraziim a

poslech a Ustni projev — osvojovany
imitativnim zplisobem

fonetické jevy - cestou globalni napodoby
(rusky ptizvuk, redukce samohléasek, mekké a
tvrdé souhlasky, intona¢ni konstrukce)

ustni projev — imitativni osvojeni slovni

EGS — Evropa a svét nas
zajima




zékladnim frazim
na zakladé poslechu textu najde odpovidajici
ilustracni obrazek

Mluveni

osvoji si nacvikem jednoduchych fikanek
zéklady ruské vyslovnosti

zepta se na jméno osoby, sam na takovou
otazku odpovi

zasoby

téma: realie Ruska, skola, pratelé, pohadka

AZBUKOVE OBDOBI

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou prondseny pomalu a

S peclivou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi zndmym kazdodennim vyraziim a
zékladnim frazim

rozlisi ptizvuéné a nepiizvucné slabiky
redukuje ,,0, a “ pred ptizvukem a po ném
rozumi funkci meékkého a tvrdého znaku

Mluveni

0svoji si intonaci oznamovacich vét, otazek
a vét zvolacich

zapoji se do dialogu, zjisti poZadované
informace na dana témata

tvofi otazky a odpovédi na dand témata
seznami se, predstavi, pozdravi, rozlouci se
poda o sobé¢, o rodin¢ a o kamaradovi
zédkladni informace

sdeli ustné zakladni idaje o své osobé, o
roding, o svych zdjmech, informace

zZ dalsich osvojovanych témat

vyjadii pfani, omluvu, podékovani

Cteni s porozuménim

Z ruského textu vyhleda pozadované
informace

pracuje se slovnikem

¢te nahlas foneticky spravné texty se

- azbuka

- ptizvuk (staly, pohyblivy),

- ptizvuéné a neptizvucné slabiky

- vyjadieni ceského slovesa byt v RJ

- intonace vét oznamovacich a tdzacich

- osloveni osob v RJ

- ¢islovky 1 - 20, pravopis ¢islovek

- spojeni 2,3,4 s podstatnym jménem

- véty typu U menja brat/sestra

- ¢asovani sloves — 1. a II. ¢asovani, ¢asovani
slovesa zit’

- lexikalni osvojeni pisat’, skazat’, chotet’,
ljubit’

- podstatnd jména a osobni zdjmena v 1.-3.
pade (u zajmen i mn. €.)

- z&por u sloves

- minuly Cas sloves jet a byt

- vyjadreni ¢eského jist a snist — tvrdy znak
vRJ

- pohyblivy ptizvuk sloves

tematické okruhy slovni zasoby:
Skola, svatky, domov, zvifata, jidlo

rodina,

EGS — Evropa a svét nés
zajima




znamou slovni zasobou

rozumi jednoduchym informa¢nim napisim
a orientacnim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym témattim

seznami se s tiskaci a psaci azbukou,
spravné ji pouziva pii psani a ¢teni

tvoti kladné a zaporné véty a v jednoduchém
sd€leni je pouzije

sd¢li zakladni idaje o své osobé, o roding, o
svych z4jmech a volnocasovych aktivitach
atd.

odpovi na otazky podle dotazniku

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

9. ro¢nik - Rusky jazyk

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

POAZBUKOVE OBDOBI

Poslech s porozuménim

rozumi vyjadfovani €asu a data v rustiné
rozumi béznym vyrazim a zakladnim frazim
rozumi intona¢nim vétnym konstrukcim a
sam na n¢ spravné reaguje

rozumi pokynim a reaguje na né

Cteni s porozuménim

¢te plynule a foneticky spravné texty se
znamou slovni zasobou

¢te spravné predlozky se slovy, ktera
zacinaji samohlaskou

vyhleda v textu pozadované informace, i
S pomoci slovniku

procvicuje spravnou orientaci ve slovniku

- poslechové texty pro rozvoj slovni zasoby

minuly cas sloves

- Casovani a pohyblivy ptizvuk slovesa ucit
a ucitsja

- zajmena, sklofiovani vybranych zajmen

- osobni zdjmena, pifivlastiovaci zdjmena

- slovesa s odlisnou vazbou — ve frazich

- sloveso /ibit se

- sklonovani podstatnych jmen

- slovesa - 1. a 2. ¢asovani

- pohyblivy ptizvuk u vybranych sloves

- zvratnd slovesa, vyslovnost

- slovesa se skupinou —ova-/-jeva-

- ¢islovky do tisice

EGS — Evropa a svét nés
zajima




rozviji svou schopnost odhadu vyznamu
slov, své odhady ov¢ti ve slovniku

rozumi jednoduchym informaénim népistim
a orienta¢nim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym tématiim

Mluveni

vyjadii podle gramatickych pravidel ¢asové
udaje, véetné data

reprodukuje ustné jednoduchy ptibéh podle
obrazka

popise rozvrh hodin

popise neznamou osobu

utvoii otazky a odpovédi na zadana témata,
vety pouziva v dialozich

zapoji se do jednoduchych rozhovorii

sd¢li jednoduchym zpiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché¢ otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

sestavi blahopfani k narozeninam, pozdrav z
vyletu

odpovi na otazky podle dotazniku

sdeli zakladni idaje o své osobé, o roding, o
svych zajmech a volno€asovych aktivitdich
atd.

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdélenti

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu

a dalsich osvojovanych témat

- pocitany predmét po ¢islovkach 2,3,4 a po
slozenych cCislovkach (22, 33, 54 ...)

- slovesa se zmé&nou kmenové souhlasky

- fadové Cislovky v 1. a 6. padé

- vykani v rustiné

- vyjadreni Casu, data

- ptfidavna jména v 1. pad¢€ jednotného a
mnozného ¢isla

- predlozkové vazby odligné od CJ

- 4. pad zivotnych a nezivot. podst. jm.

- nesklonna podst.jm.

- ndzvy profesi

- intonace rozkazovacich vét

- zm&ny intonace otazek podle jejich smyslu

- vyjadieni podobnosti a ptirovnani

tematické okruhy slovni zasoby:
domov, rodina, Skola, zajmy, volny Cas,
nakupy, realie, meésto, cestovani, dopravni
prostiedky, ¢as, mésice, datum




5.2 Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zalozena piedevSim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uziti matematiky v readlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivot¢ a umoziuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Klade diiraz na diikkladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzijemnym
vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jeji uZiti.

Tato oblast zahrnuje pouze jeden vyucovaci predmét, ktery se nazyvd Matematika.

5.2.1 Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

5.2.1.1 Nazev vyucovaciho pfedmétu: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na étyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a poletni operace
na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace. Ugi
se ziskavat Ciselné tdaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s jeji roli pfi matematizaci
realnich situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmeén a zavislosti v béZzném realném svété,
uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevill, dochéazeji k pochopeni, Ze zménou miiZe byt rist i pokles a ze zména miiZze mit také nulovou hodnotu.
Zaci pracuji s tabulkami, diagramy a grafy.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické itvary, hledaji podobnosti a odlisnosti utvard,
uveédomuji si vzajemné polohy objektl v rovin€ a v prostoru, uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost tthlu, obvod a obsah, povrh a objem a
zdokonalovat sviij graficky projev.

V tematickém okruhu Nestandardni aplikacni ilohy a problémy uplatiiuji zaci logické mysleni. Tyto tlohy by se mély prolinat v§emi
tematickymi okruhy. Zaci se uci fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét
situacni nacrty, fesit optimaliza¢ni tlohy.



Zaci se uci vyuzivat prosttedky vypocetni techniky a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoznuje ptistup k matematice i zaktim, kteti maji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéZz v samostatné praci a v praci se zdrojem informaci.

Vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatka v praktickych ¢innostech — odhady, métfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feseni
matematickych problému

- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zékladnich matematickych pojmi a vztahti, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmu

- vytvareni zasoby matematickych nastrojii (po€etnich operaci, algoritmil, metod feseni tiloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

- vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni, k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci),
k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti, k poznani, Ze realita je slozit&j$i nez jeji matematicky model, Ze dany model mize
byt vhodny pro riiznorod¢ situace a jedna situace mize byt vyjadiena riiznymi modely

- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu k vyteSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

- presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky provadénim rozbori a zapist pfi feSeni uloh a ke
zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spolupréce pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace béZzného Zivota a nasledné k vyuZiti ziskaného
feSeni v praxi, poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zpiisoby

- rozvijeni diivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni

systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protipiiklada

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci Ctyfi hodiny tydné v 1. a 2.ro¢niku, pét hodin tydné ve 3.-5.ro¢niku a ¢tyi1 hodiny tydné na druhém
stupni. 2. stupenl navazuje na 1. stupei, zaci si prohlubuji a rozsifuji ucivo ve vsech ctyfech tematickych okruzich. Pfedmét smétuje k vyuzivani
matematicky poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté. Vyuka je realizovdna predevsim ve vyucovacich hodinach.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve skole i mimo Skolu

- podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tiidach a mezi tiidami

- vedeme zaky k otevienému a kultivovanému vyjadfovani svych nazort

- umoziujeme zakiim obhajovat své nazory, vhodné argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit se jim porozumét
- zapojujeme zaky do diskusi a vedeme je k dodrzovani pravidel diskuse

- vedeme Zaky k porozuméni riznych komunikaénich prosttedki - verbalnich i nonverbalnich

- jdeme zakim piikladem vlastnich chovanim

Kompetence socidalni a persondlni

- vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

- vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

- umoziujeme hodnotit praci tymu, zaroven jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lenti tymu

- vedeme Zaky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost a respekt
- integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcanské

- vedeme Zaky k chapani dilleZitosti pravidel chovani a k jejich dodrZzovani

- stanovujeme pravidla chovani zaka

- vedeme Zaky k chapani jejich prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

- rozvijime u zakl schopnost empatie

- podnécujeme k respektovani druhého clovéka, prestoze nesouhlasi s jeho nazorem

- vedeme Z4ky k sebeucté, upfednostiiujeme pozitivni hodnoceni, v§imame si pokrokil, nepouzivame nalepky
- motivujeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

- vedeme zéky k ochrané zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni



- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci

- vybizime k ocenéni prace své ale 1 druhych

- vedeme k bezpe¢nému pouzivani nastroji, pomuticek a materiald, dodrzujeme dana pravidla, dbame na bezpecnost svoji i druhych,
dbame na ochranu materialnich hodnot a ochranu Zivotniho prostiedi

- vedeme zaky k posuzovani vlastnich moznosti a schopnosti pti rozhodovani o dalSim vzdélavani a profesnim zaméteni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. stupen
CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy z RVP — 1. obdobi
Z&k
— pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki
— Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
— uziva linearni uspotadani, zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
— provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly

— fe$i a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:

zak

M-3-1-1  porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-2 Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p ftesi jednoduché slovni tilohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad cisel
v oboru do 20




Ocekavané vystupy z RVP — 2. obdobi

74k

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych ¢isel
fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve form¢ zlomku

porovna, s¢ita a od¢itd zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scitd a od¢itd zpaméti 1 pisemné dvouciferna ¢isla

M-5-1-2 zvladne s ndzorem tfady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-3 zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-4  zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy z RVP - 1. obdobi

74k



— orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody jednotek ¢asu
— popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

— doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuzitim pomiicek

M-3-2-3 dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvladé orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vptedu, vzadu

- uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy z RVP — 2. obdobi
74k
— vyhledéva, sbira a tfidi data

— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

M-5-2-01p wvyhledad a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky Casu v béznych situacich

- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi




GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Ocekavané vystupy z RVP — 1. obdobi
74k

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary v roviné

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

M-3-3-1 pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znézornit
M-3-3-01p rozezna piimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-2 pouziva pravitko

Ocekavané vystupy z RVP — 2. obdobi

narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary (Etverec, obdélnik, trojlihelnik a kruZnici), uZiva jednoduché konstrukce
sCit4 a odcita graficky GiseCky, ur¢i délku lomené Cary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci osu soumernosti Utvaru prekladanim papiru

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podplrnych opatieni:
zak

M-5-3-1 znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné ttvary

M-5-3-02p méfii a porovnava délku tisecky

M-5-3-2  vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran




M-5-3-03  sestroji rovnobezky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni t€lesa

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy z RVP - 2. obdobi
Z&k
— fesi jedno;iuché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:

zak

M-5-4-01p ftesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

2. stupei
CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
— provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel, uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
— zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, ic¢elné vyuziva kalkulator
— modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel
— uziva razné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)
— tes$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem, pracuje s métitky map a plant

— fesi aplikacni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vEtsi nez celek)



— matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych, ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu
na soucin pomoci vzorci a vytykanim

— formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

— analyzuje a fe$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplirnych opatieni:
zak
M-9-1-01p pisemné scita, odcita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek—cast
(zlomek, desetinné ¢islo, procento)

M-9-1-1 Cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zékladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-2 piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy z RVP
74k

— vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data

— porovnava soubory dat

— urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

— vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

— matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht



Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:
zak

M-9-2-01p vyhledava a tiidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni tkony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
— zdavodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych ttvari pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémi,
vyuziva potiebnou matematickou symboliku
— charakterizuje a tfidi zékladni rovinné utvary
— urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem
— odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvart
— vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tuloh
— nacrtne a sestroji rovinné utvary
— uziva argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki
— nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osové a sttedové soumérny utvar
— urCuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary (t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti
— odhaduje a vypocita objem a povrch téles
— nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich téles
— nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

— analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu



Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meii thly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné tvary

M-9-3-08p sestroji zdkladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumeérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11  sestroji sit¢ zédkladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12  zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢ary, graficky s¢itd a odcita usecky
- umi zachézet s rysovacimi pomiickami a potfebami

- pouZziva technické pismo

- Cte arozumi jednoduchym technickym vykresim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy z RVP

74k

uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pfi feSeni tloh a problému a nalézé rizné feSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti



opatfeni:

zak

M-9-4-1
M-9-4-2

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramei podpirnych

M-9-4-01p samostatné fesi praktické tlohy
hleda rtizna feseni predlozenych situaci
aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostfedky vypocetni techniky pii feSeni tiloh

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky

zapiSe a precte Cisla 0-20

doplni chybéjici ¢isla v fadé

spocita prvky daného souboru do 20 véetné
vytvoii skupinu s danym poctem prvkl

s¢ita a od¢ita v oboru 0 — 10, 10 — 20 zpaméti
porovna ¢isla a soubory prvki s poctem prvki
do 20-ti

tesi slovni Glohy s porovnavanim ¢isel

fesi slovni ulohy se s¢itanim a od¢itanim v oboru
0 — 20 bez ptechodu desitky

pouzije s€itani a odcitani pii feSeni praktickych
situaci

tesi slovni tlohy vedouci ke vztahiim o x-vice, x-
méné v oboru do 20-ti

doplni jednoduché tabulky

Cisla 0 - 20

orientace na ¢iselné ose

Cteni a psani Cisel

porovnavani ¢isel, vztahy vétsi, mensi,
rovno

znaménko <> =+ -

soucet Cisel bez ptechodu desitky

rozdil ¢isel bez prechodu desitky
pocitani predmét v daném souboru
vytvoteni souboru s danym poctem prvki
feSeni a tvoreni slovnich tiloh

na porovnavani cisel

sCitani a od¢itani v oboru do 20 bez
prechodu pies desitku

komutativnost s¢itani

feSeni a tvoreni tloh na s€itani a odcCitani
feSeni slovnich uloh s vyuZzitim vztaht

0 X-vice, 0 x-méné
- doplnovani jednoduchych tabulek

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani




- rozlisi pojmy pfed, za, vpravo, vlevo, nahote,
- dole

- rozezna geometrické tvary: trojuhelnik,
étverec,

- obdélnik, kruh, najde ptiklady v okoli

- rozpozna krychli, kvadr, valec, kouli

- na modelech ze stavebnice, najde priklady ve
svém okoli

- orientuje se v prostoru

Geometrie

- geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod,
nad, pted, hned pied, hned za, nahote,
dole

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

- télesa: krychle, kvadr, valec, koule

- skladani obrazca z geometrickych tvart

- stavéni staveb ze stavebnice
konkrétni orientace v prostoru

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

- sCitd a od¢itd do 20 s pfechodem ptes desitku

- Cte a zapiSe pfirozena Cisla do 100

- spocita prvky souboru do 100 (vCetn¢)

- vytvofi konkrétni soubory (na pocitadle, penézi, ve
¢tvercové siti) s danym poctem prvka do 100

- porovna ¢isla do 100, pouziva symboly <> =

- zaokrouhli dané ¢islo na desitky

- orientuje se na Ciselné ose

- zobrazi dané Cislo na Ciseln€ ose

- sCitd a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo
v oboru do 100 s ptechodem pies desitku

- uzije s€itani a odcitani pii feSeni praktickych uloh

- vytesi slovni ulohy s porovnavanim ¢isel do 100

- vytesi slovni ulohy vedouci ke scitani a od¢itani
v oboru do 100

- vyfesi slovni Glohy s vyuZzitim vztaht o x-vice, o
X-méné v oboru do 100

- vyuzije spoje nasobilek 2, 3,4, 5

Ciselny obor 0 — 100

- ¢isla 0-100, orientace na ¢iselné ose, ¢teni
a zapis cisel, pocitani po jedné, po
desitkach, desitky, jednotky

- feSeni a vytvareni slovnich uloh
na porovnavani cisel

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky

- soucet a rozdil ¢isel

- pocitani s vyuzitim zavorek

- sCitani a od¢itani s prechodem ptes desitku
v oboru do 100

- scCitani a od¢itani ndsobkll deseti

- feSeni a tvofeni slovnich tloh na s¢itani a
odcitani

- pocitani s penézi, seznameni
s bankovkami a mincemi do stokoruny

- nazorné zavedeni nasobeni a déleni
na souborech riznych predmétii

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednost




déli v oboru nasobilek 2, 3, 4, 5

pouzije pojmy desitky, jednotky

vytesi slovni ulohy na ndsobeni a déleni

vyftesi slovni ulohy se dvéma pocetnimi vykony
(napf. ndsobeni, s¢itani)

vytesi jednoduché slovni ulohy se vztahy x-krat
vice, x-krat méné

rozezna ¢asoveé jednotky hodina, minuta, sekunda,
provadi jednoduché prevody

¢te ¢asové udaje na raznych typech hodin (i
digitalnich), sleduje napt. délku vyucovaci hodiny,
ptestavky, dobu snidan¢€, obéda, vecete, délku
spanku

- nasobeni jako opakované scitani

- nasobek, ¢initel, zaména Cinitel

- nasobky 2, 3, 4 a 5, automatizace
nasobilek, fady nasobktli daného (isla,
déleni v oboru téchto nasobilek

- vztahy mezi nasobenim a délenim,
automatizace déleni v oboru probiranych
nasobilek

- teSeni a vytvafeni slovnich uloh
na nasobeni a d€leni v oboru nasobilek

- feSeni a vytvareni slovnich tloh
S vyuzitim vztahl x-krat méné, x-krat vice

- orientace v ¢ase, den — 24 hodin, 1 hodina
— 60 minut, 1 minuta — 60 sekund,
prevody

nakresli a narysuje kiivé a rovné ¢ary

odhadne a zmé&fi délku tsecky na centimetry
rozezna geometricka télesa v praxi

vymodeluje krychli, kvadr, kouli, valec a popise je

porovna velikost utvart

Geometrie

- prace s pravitkem

- usecCka, lomena ¢ara, kiiva ¢ara, kresleni
rovnych a kiivych ¢ar

- rysovani tsecek, modelovani

- jednotky délky mm, cm, m

- délka usecky, méteni délky usecky

- oznaceni bodil a usecek

- geometricka télesa — popis, modelovani

. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucdivo

Prufezova témata

Poznamky

- (te a piSe trojciferna Cisla

- vytvoii soubor s danym poctem prvka do 1000
- spocita predméty v daném souboru do 1000

- zakresli obraz dané¢ho ¢isla na Ciselné ose

Ciselny obor 0 — 1000
- Ciselna tada, zapis Cisel, ¢iselna osa,
pocitani po stovkach, desitkach a
jednotkach
- znazornéni trojcifernych cisel

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti




- doplni chybéjici ¢islo v fade

- porovna ¢isla do 1000 / napt. 764 a 768 /

- pouzije s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 pii
feseni praktickych uloh

- pisemné s¢ita a odcita dvé trojcifernd cCisla,
provede kontrolu svého vypoctu

- fesi slovni tlohy na porovnani dvou
trojcifernych ¢isel, s¢itani a od¢itani dvou
trojcifernych Cisel, na vztahy o X-vice, o x-mén¢,
uziva jednoduché rovnice

- uzije spoje vSech nasobilek

- nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym
Vv jednoduchych ptipadech / 16 x 2 /

- déli dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor
nasobilek, uréi netplny podil a zbytek / 15 : 4/

- fesi slovni tlohy vedouci k nasobeni
dvojciferného ¢isla jednocifernym a déleni
dvojciferného ¢isla jednocifernym

- odhadne vysledek, fesi slovni ulohy vedouci

K uziti vztaha x-krat vice, x-krat méné

- pracuje s tabulkou a jednoduchym schématem

na Ciselné ose, Cteni a zapisy
trojcifernych cisel

- porovnavani ¢isel, porovnavani
pomoci ¢iselné osy

- teSeni uloh na porovnavani
trojcifernych cisel

- zaokrouhlovani ¢isel na stovky a
desitky

- rozklad ¢isla v desitkové soustavé

- soucet a rozdil ¢isel

- sestaveni jednoduchych rovnic

- scitani a od¢itani nasobk sta

- pisemné algoritmy s¢itani a odc¢itani
- scitani a od¢itani bez pirechodu
nasobkl sta

- scitani a odc¢itani Cisel s prechodem
nasobk sta

- pisemné s¢itani dvou scitanct,
kontrola vysledku zdménou s¢itanct

- pisemné od¢itani, kontrola vysledku
sCitanim

- teSeni a tvofeni slovnich uloh

na s¢itani a od¢itani, uziti jednoduchych
rovnic

- odhad a kontrola vysledku

- nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru
téchto nasobilek, automatizace vSech
spojt nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

- nasobeni 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym (18 x 2)

- d¢leni se zbytkem

- soucin, podil, zbytek

- pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla
jednocifernym mimo obor nasobilek




- nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu
dvou ¢isel

- uziti zavorek

- feSeni a vytvareni slovnich uloh se
dvéma riiznymi pocetnimi vykony

- rozliSovani sudych a lichych cisel

- seznameni s fimskymi ¢islicemi

- tabulka, schéma

- oznaci bod, krajni body usecky, prusecik dvou
piimek

- zm¢éfi délku tsecky s piesnosti na milimetry
- sestroji usecku dané délky s uzitim jednotky
milimetr
- provede odhad délky vzdalenosti
- ur¢i obvod jednoduchého obrazce / ¢tverec,
trojuhelnik, obdélnik/ sectenim délek jeho stran
- prevede jednotky délky
- poznd jednoduchy soumérny utvar
- vymodeluje jednoduchy soumérny ttvar

Geometrie

- ptimka, poloptimka, vzdjemna

poloha dvou pfimek, riznobézky,
rovnobézky

- rovinné obrazce: trojihelnik,
¢tytuhelnik, ¢tverec, obdélnik

- strana rovinného obrazce, obvod

- rysovani pfimek, ozna¢ovani

priseciku riznobézek

- vyznacovani poloptimek

- kresleni a rysovani rovinnych

obrazci ve Ctvercove siti

- jednotky délky: dm, km

- méfeni usecek s presnosti

na milimetry, odhad délky usecky

- rysovani usecky dané délky, napf.

v centimetrech, milimetrech

- méfeni délek stran rovinnych obrazcii

a hran téles, pfevody jednotek délky

- vypocet obvodu rovinného obrazce

seCtenim délek jeho stran

- provadéni odhadl délek rtiznych

usecek a vzdalenosti

- modelovani staveb tvaru kvadru,

krychle apod. / uzivani stavebnice,

krabicek /

- osa soumérnosti, jednoduché

soumérné utvary




4. rofnik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prirfezova témata

Poznamky

- pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

- porovna ¢isla do 1 000 000 a fesi nerovnice
typu 454 620 < x < 566 223

- zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

- rozklada ¢isla v desitkové soustavé

- pamétn¢ s¢ita a odc¢ita Cisla, kterd maji nejvyse
dvé ¢islice riizné od 0

- pisemné je secte a odecte

- pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000

s nejvyse dvéma Cislicemi riznymi od 0
jednocifernym cislem

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym €initelem
- pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi
odhad a kontrolu svého vypoctu

- provadi kontrolu pomoci kalkulacky

- tesi slovni tlohy vedouci k porovnavani ¢isel,
provadi pocetni vykony s ¢isly v daném oboru,
tesi slovni Glohy se vztahy o x-vice, o x-mén¢, x-
krat vice, x-krat méné

- tesi slovni tlohy na 2 az 3 pocetni vykony

- zapiSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100,
500, 1000

- nazorn¢ vyznaci Cast celku (polovina, ¢tvrtina,
petina, desetina)

- pouzije zapis ve formé zlomku

- porovna, secte a odecte zlomek se stejnym

Ciselny obor 0 — 1 000 000

Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa

zapis cisel v desitkové soustave, pocitani
po statisicich, desetitisicich, tisicich
porovnavani ¢isel do 1 000 000, feseni
jednoduchych nerovnic

zaokrouhlovani ¢isel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

s¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru,
s¢itani a od¢itani zpaméti pouze Cisla,
ktera maji nejvyse dve Cislice rizné od 0
napft. 2700+4600

vztahy mezi s¢itdnim a od¢itdnim
nasobeni a déleni Cisel v daném oboru,
vztahy mezi nasobenim a délenim
pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym cCislem

pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem, kontrola
vypoctu

prace s kalkulackou, provadéni kontroly
pisemné déleni jednocifernym délitelem,
kontrola nasobenim

poradi pocetnich vykonti

slovni ulohy na porovnavani Cisel,

na pocetni vykony, na vztahy

0 X-vice, o x-méné, x-krat vice,

X-krat vice, x-krat mén¢é

uzivani zavorek

fimské Cislice

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
MEV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni




jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

- vyuzije komutativnost a asociativnost pfi
s¢itani a ndsobeni

- tesi jednoduché problémy, jejichz feseni je

do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech

tabulka — zjistovani tdaja

z tabulky

celek, ¢ast, zlomek

Citatel, jmenoval, zlomkova ¢ara
polovina, Ctvrtina, pétina, desetina,
pomoci obrazkl urcovat ¢asti celku
feSeni a vytvareni slovnich uloh

K ur¢ovani poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny z celku

vytvoteni celku z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny
porovnavani, s¢itani a od¢itani zlomka
se stejnym jmenovatelem
komutativnost, asociativnost

Ciselné a obrazkové fady

- urc¢i polohu dvou piimek

- sestroji rovnobézku s danou piimkou

- sestroji kolmici pomoci trojihelniku s ryskou

k dané ptimce

- zndzorni a narysuje kruZnici s danym stfedem a
danym polomérem

- scita a odcita graficky usecky

- urci délku lomené Cary

- vypocitd obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- 10Zpoznd a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osov€ soumérné utvary

- ur¢i osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru

Geometrie
- vzajemna poloha piimek v roving,
rovnobézky, riznobézky,
prusecik, kresleni a rysovani
rovnobézek a riznobézek,
vyznafovani praseciku
kolmice, kolmost, rysovani kolmice
pomoci trojihelniku
s ryskou
grafické s€itani a od¢itani Gisecek
lomena ¢ara — méfeni délky
kruznice, kruh, stfed a polomér
kruZnice, rysovani kruZznice s danym
sttedem a s danym polomérem
osa soumeérnosti, ur¢ovani os
soumérnosti prekladanim papiru
rovnostranny a rovhoramenny
trojihelnik
mnohotihelnik, jeho obvod
- soumeérné utvary ve ¢tvercove siti,
konstrukce soumérného utvaru ve




ctvercové siti
jednotky: cm?, mm?, m?

5. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

- porovna ptirozena Cisla do miliardy a zobrazi je
na ¢iselné ose

- ftesi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy
- zapiSe dané pfirozené Cislo v pozadovaném
tvaru v desitkové soustave

- zaokrouhli ptirozena ¢isla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

- secte a odecte pfirozena Cisla zpaméti (pf.

6 300+7 500 000)

- pisemné secte a odecte dvé, tii az Ctyfi
piirozena cCisla

- pisemn¢ nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem

- pisemné dé€li jedno a dvojcifernym délitelem,
provede kontrolu nasobenim 1 na kalkulacce

- pamétné nasobi a déli pfirozena Cisla

V jednoduchych ptipadech

- fesi jednoduché a sloZené slovni tlohy feSené
jednou nebo dvéma pocetnimi operacemi

- odhadne vysledek pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel

- rozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celé¢ho
zaporného ¢isla a toto ¢islo zobrazi na Ciselné ose

Prirozena cisla, cela cisla

- posloupnost pfirozenych ¢isel,
Ciselna osa

- Cteni a zapis Cisel do miliardy,
zobrazeni na ¢iselné ose

- zapis ptirozen¢ho c¢isla v desitkové
soustave

- porovnavani pfirozenych ¢isel, feSeni

jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani pfirozenych Cisel
na miliony, statisice, tisice, sta, desitky
- pamétné scitani a od¢itani
ptirozenych ¢isel

- pamétné nasobeni a déleni
pfirozenych cisel

- pisemné scitani tfi az Ctyt
pfirozenych cisel

- pisemné odc¢itani dvou ptirozenych
Cisel

- pisemné nasobeni az Ctyfcifernym
Cinitelem

- pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

- fteSeni slovnich uloh na jeden az dva
pocetni vykony

- provadéni odhadii a kontroly
vypocti, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

- uziti vlastnosti pocetnich vykont
(komutativnost, asociativnost,

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
MEV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni




distributivnost)
- zapis celého zaporného Cisla a jeho
vyznaceni na ¢iselné ose

zapiSe a precte desetinné ¢islo fadu desetin a

setin, zobrazi ho na Ciselné ose

zaokrouhli desetinné ¢islo

pisemné seCte a odecte desetinna Cisla

nasobi a déli desetinné Cislo deseti

uzije desetinné ¢islo v praktickych situacich a

pfi feseni slovnich uloh

fesi jednoduché praktické slovni tilohy a

problémy, jejichz fesSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolni matematiky

Desetinna ¢isla
- vyjadreni casti celku, zlomky se
jmenovatelem 10, 100, 1000 a jejich
zapis desetinnym cislem, desetina,
setina
- psani ¢teni desetinnych ¢isel a jejich
zobrazeni na 0se
- praktické modely desetinnych ¢isel
(penize)
- porovnavani a zaokrouhlovani
desetinnych cisel
- pisemné s¢itani a od¢itani
desetinnych Cisel fadu desetin a setin
- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel
fadu desetin a setin deseti, stem a
pfirozenym ¢islem mensim nez 10
- teSeni a vytvateni slovnich uloh
K uziti desetinnych ¢isel
Vv jednoduchych ptipadech
- fimské ¢islice, prepis vétsich Cisel
zapsanych arabskymi Cislicemi
- magické Ctverce
- prostorova predstavivost

- narysuje a znazorni obdélnik, ¢tverec,
pravouhly, rovnoramenny a rovnostranny
trojthelnik

" uzije jednotky obsahu: m2, dmz, sz, mm?
- urci obsah obrazce / pomoci ¢tvercoveé sité /

Geometrie
- rysovani rovnobé&zek a kolmic
danym bodem
- konstrukce obdélniku a ¢tverce
- vypocty obvodu a obsahu obdélnika a
¢tverce / s pomoci ctvercove sité /,
feSeni uloh z praxe
- dalsi jednotky obsahu: a, ha, km?,




mm?, pievody a uZiti jednotek obsahu
- rysovani pravouhlého,
rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

- propeudika pojmu objem

- vyhleda a utfidi data
- precte a sestavi jednoduché tabulky a diagramy
- sestavi jednoduchy graf v soustavé soutradnic

Tabulky, grafy, diagramy
- grafy, soustava soutfadnic
- Cteni a sestrojovani sloupkovych
diagramt
- data — vyhledavani, sbirani, tfidéni

. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Priufezova témata

Poznamky

piecte, zapise, zobrazi na Ciselné ose, porovna a
zaokrouhli pfirozena Cisla

secte, odecte, vynasobi a vydé€li pfirozenymi Cisly,
orientuje se ve slovnich tlohach a pouzije spravné
pocetni operace pii jejich feSeni

Cte, zapiSe, zobrazi na ¢iselné ose, porovna a
zaokrouhli desetinna Cisla

secte, odecte, vynasobi a vydéli desetinna Cisla,
pochopi slovni ulohu, pouzije spravné pocetni
operace

chéape zlomek jako cast celku, zndzorni zlomek
na ¢iselné ose, secte zlomek se stejnym
jmenovatelem v jednoduchych ptikladech

Opakovani udiva z 5. ro¢niku

pfirozena Cisla

pfirozena ¢isla — pocetni operace s nimi,
slovni tlohy

desetinna ¢isla

desetinna ¢isla — pocetni operace s nimi,
slovni Glohy

zlomky

rovinné obrazce, obvod a obsah Ctverce

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Kreativita

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

EGS — Objevujeme Evropu
a svét kolem nés




narysuje tseCku, ptimku, rovinu, polorovinu,
rovnobézky, riznobézky, vzdalenost dvou
rovnobézek, kolmici k dané ptimce, kruznici

rozezna jednotlivé rovinné obrazce, pojmenuje
zékladni utvary, zna jejich jednotlivé vlastnosti a
ty pouziva v konstrukénich ulohach, zna zakladni
vzorce pro vypocet obvodu a obsahu Ctverce a
obdélniku, pomoci nich fesi slovni Glohy, prevadi
jednotky délky a obsahu

rozezna prostorové utvary (krychli, kvadr, hranol,
valec, jehlan, kuzel, kouli), narysuje sit’ krychle,
kvédru, prevadi jednotky objemu a povrchu, vytesi
jednoduché slovni ulohy

a obdélniku

kvédr, krychle a dal$i prostorové tvary

chépe jednotlivé znaky délitelnosti a vyuzije je pro
kazdé ptirozené Cislo

chape, co je to prvocislo a co je ¢islo sloZene,
dokéze rozlozit ¢islo na soucin prvocisel

ur¢i nasobky dvou, tii a vice ¢isel a nalezne
nejmensi spole¢ny nasobek

~r v

urci délitele dvou a tfi Cisel a nalezne jejich
nejvétsiho spole¢ného délitele

urdi ¢isla soudélné a nesoudélna

rozumi slovni tloze, rozlisi, zda hleda nasobek ¢i
délitele

Déleni piirozenymi Cisly

znaky d¢litelnosti 2,3.,4,5,6,9,10
prvocisla a ¢isla slozena
spole¢ny nasobek, nejmensi spole¢ny

nasobek

spole¢ny délitel, nejveétsi spolecny
délitel

¢isla soud€lna a nesoudélna

slovni tlohy

chédpe pojem thel, rozlisi uhel ptimy, pravy, tupy,

Uhel

druhy Ghli




ostry

urci velikost uhlu pomoci thloméru (pouziva
stupné a minuty)

pozna uhly vedlejsi a vrcholové

narysuje uhel podle zadani vyucujiciho, secte a
odecte uhly, nasobi a déli thly dvéma

narysuje thel o velikosti 60°, 45°, 30°, 15° bez
pouziti thloméru

- velikost ahlu

- vedlejsi a vrcholové thly

- grafické a pocetni operace s uhly

- thel — rysovani bez thloméru

urci, zda jsou dva rovinné obrazce shodné — ditkaz
pomoci prusvitky, rozumi, co je to osova
soumérnost

narysuje obraz v osové soumérnosti, urci osu
soumérnosti osoveé soumérného obrazce — popf.
urc¢i vSechny osy rovinného obrazce, sestroji osu
usecky

chape, co je to rovina soumérnosti a rovinna
soumérnost

Osova soumérnost
- shodnost geometrickych ttvari

- 0sova soumernost, osa soumernosti

- rovinna soumeérnost

pouzije i slozit&jsi desetinna Cisla, zapise je,
uspotada je a nalezne je na Ciselné ose

dokaze jednotliva ¢isla zaokrouhlit a porovnat
provede pocetni operace S desetinnymi ¢isly —

s¢ita, od¢ita, nasobi, déli 1,10,100,1000,
pfirozenym c¢islem a desetinnym ¢islem

Desetinna cisla
- desetinné Cislo

- zaokrouhlovani, porovnavani

- pocCetni operace




seznami se s kalkulackou, pouzije ji ke kontrole
vysledk

chépe slovni ulohu, pouziva spravnou pocetni
operaci, formuluje spravné odpovéedi

prevede jednotky délky a hmotnosti

vypocte aritmeticky pramér, pouziva ho v praxi

- pouziti kalkulacky

- slovni tlohy

- ptevody jednotek délky, hmotnosti

aritmeticky primeér

ur¢i rovnostranny, rovnoramenny a obecny
trojuhelnik, pravouhly, ostrothly a tupothly
trojihelnik

rozlisi vn&j$i a vnitini uhly trojuhelniku, vypocte
velikost vnitinich 0hli u jednotlivych druhi
trojuhelniku

sestroji vysky a té€znice trojuhelniku, umi najit

2%

sestroji kruZnici opsanou a vepsanou trojithelniku
sestroji trojuhelnik ze 3 stran

pozna trojuihelnikovou nerovnost

pozna jesté dalsi mnohouhelniky — pravidelny

Sestithelnik, pravidelny osmitihelnik — konstrukce
sloZena z trojuhelnikt

Trojuhelnik

rovnoramenny
trojuhelnik

a rovnostranny

vnitini a vnéjsi uhly v trojuhelniku

2%

kruznice opsané a vepsana

konstrukce trojtihelniku ze 3 stran

trojuhelnikova nerovnost

mnohotihelniky




sestroji krychlovou sit’, ur¢i objem podle sité
pouzije vzorce pro povrch a objem, chape prevody
jednotek, prevadi mm®, cm?, dm®, m®, cl, dl, hl, 1,

vytesi slovni ulohy a formuluje spravné odpovédi

zobrazi krychli a kvadr ve volném rovnobézném
promitani

sestroji st€énovou a télesovou thlopticku

Objem a povrch krychle a kvadru
- krychlova sit’

- povrch a objem + jednotky

- volné rovnobézné promitani

- sténova a télesova uhlopricka

7. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Priufezova témata

Poznamky

vysvétli pojmy néasobek, délitel, prvocislo, ¢islo
soudéIné, nesoudélné, ur¢i (podle znakt
délitelnosti) u jakéhokoliv ¢isla jeho délitele,
pouZzije znaky délitelnosti pfi feSeni slovnich tloh,
rozlozi Cislo na soucin prvocisel, ur¢i nejmensi
spole¢ny nasobek a nejvetsiho spolecného délitele

pouZzije vSechny pocetni operace s desetinnymi
¢isly, porovna je, zaokrouhli je, pouZije spravnou
pocetni operaci ve slovnich tlohach

narysuje rtizné thly, sestroji jejich osy, zméfi jeho
velikost thlomérem, rozezna uhel piimy, ostry,
pravy, tupy, vedlejsi a vrcholové uhly, secte a
odecte, vynasobi a vyd¢li thly — pocetné 1 graficky

Opakovani udiva 6. ro¢niku
- aritmetika — délitelnost ptirozenych Cisel

- desetinna ¢isla- +, -, *, I,
zaokrouhlovani, slovni tlohy

- geometrie — thel a jeho velikost

- trojuhelnik

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Kreativita

OSV — Mezilidské vztahy
OSV - Komunikace

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

EGS — Objevujeme Evropu
a svet kolem nas




narysuje obecny, rovnostranny a rovnhoramenny
trojuhelnik (pomoci pravitka, kruzitka a
uhloméru), ur¢i vnitini a vnéjsi uhly v trojihelniku
a jejich velikost, sestroji osy vnitinich uhla

Vv trojuhelniku, sestroji osy stran v trojuhelniku,
sestroji kruznici opsanou a vepsanou, sestroji
trojuhelnik ze 3 stran

ur¢i objem télesa v krychlové siti, sestroji sit’
krychle a kvadru, vypocte objem i povrch, ovlada
prevody jednotek krychlovych i ¢tverecnych,
vyuziva ziskané znalosti pii feSeni slovnich uloh,
sestroji obraz krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani, rozezna st€énovou a
télesovou uhlopticku

vyhleda shodné geometrické obrazce, sestroji
obraz obrazce v osové soumérnosti, uréi osu
soumeérnosti osoveé soumérného obrazce

objem a povrch krychle a kvadru

osova soumernost

vysvétli pojem zlomku, graficky znazorni zlomek,
seCte a odecte zlomek se stejnym jmenovatelem,
pochopi, co je celek a co Cast

orientuje se na ¢iselné ose a zanese na ni zadany
zlomek

upravi zlomek aZ do zékladniho tvaru
rozSifi a zkrati zlomek na pozadovany tvar

zlomky porovna pocetné i graficky (na ¢iselné
0se)

zlomky s¢itd, odc€itd, ndsobi a déli - tyto operace

Zlomky

opakovani

¢iselna osa

zakladni tvar

roz§ifovani a kraceni zlomku

porovnavani, spole¢ny jmenovatel

pocetni operace se zlomky a slovni
ulohy




pouzivéa ve slovnich ulohach, pouziva prevraceny
zlomek pii déleni

smisen¢ Cislo pievede na zlomek a pracuje s nim
uz jen jako se zlomkem, secte, odecte, vynasobi,
vydéli, zaokrouhli je a tyto operace pouziva ve
slovnich ulohach

slozeny zlomek pfevede na déleni dvou zlomku a
dale jej upravi

zlomky pfevede na desetinnd a periodicka ¢isla a
obracené

urc¢i shodné geometrické obrazce — odhadem,
méfenim, pomoci prisvitky

slozené zlomky

pievod zlomku na desetinné ¢islo,
periodické Cislo a obracené

chépe véty o shodnosti trojuhelnikti, pouziva je pti
konstrukcich trojuhelniki, narysuje trojahelnik
podle véty sss, sus, usu

sestroji obraz utvaru podle osové soumérnosti,
nalezne osu soumérnosti

narysuje obraz Utvaru ve stfedové souméernosti,
urci stfed soumeérnosti sttedoveé soumérného
obrazce

pouzije osovou i sttedovou soumérnost (shodna
zobrazeni) v praxi

rozli$i ¢islo kladné a zaporné, zndzorni je
na ¢iselné ose, zaporné Cislo spravné zapise a
uziva je v praxi

Shodnost, stifedova soumérnost

shodnost rovinnych ttvara

shodnost trojuhelniki, véty o shodnosti

opakovani osové soumeérnosti

sttedova soumérnost

utvary stredove (i osoveé) soumeérné




urci Cislo opacné k danému ¢islu

urc¢i absolutni hodnotu daného ¢isla, nalezne je
na ciselné ose

porovna kladné a zaporna cela Cisla, secte, odecte,
nasobi a déli je mezi sebou

pouzije pocetni operace pii feSeni slovnich tloh

Cela disla

- cisla kladna a zaporna
- (Cisla navzajem opacna
- absolutni hodnota

- pocetni operace s celymi Cisly

slovni ulohy

zanese zaporna desetinna (periodicka)c¢isla
na ¢iselnou osu, nalezne ¢isla navzajem opacna

porovna kladna i zépornd desetinnd (periodickd)
¢isla, nalezne jejich absolutni hodnotu

*,1,+,-, prevede racionalni ¢isla na zlomek nebo
desetinné ¢islo, zaokrouhluje je

pouziva pocetni operace s racionalnimi Cisly
Kk vyfeSeni slovni Glohy, poznava praktické pouziti
pocetnich operaci s celymi a racionalnimi ¢isly

Racionalni ¢isla
- zaporna desetinna Cisla, ¢isla navzéjem
opacna

porovnavani, absolutni hodnota

pocetni operace s racionalnimi ¢isly

slovni tlohy

pozna rovnobéznik a jeho vlastnosti, sestroji vysSku
a uhlopfticky, rozlisi rizné druhy rovnobéznikd,
vypocita obvod a obsah, pouziva je ve slovnich
ulohéch, sestroji konstrukei

pozna lichobé&znik a jeho vlastnosti, rozlisi rizné
druhy lichobé&zniktl, vypocita obvod a obsah
lichobézniku, pouziva je pii feSeni slovnich tloh,
narysuje lichobéZnik ze zadanych prvk

Ctyiihelniky
- rovnobézniky — Ctverec, obdélnik,
kosocétverec, kosodélnik

- lichobéZniky




vypocita obvod i1 obsah trojuhelniku, vytesi slovni
ulohy

- obsah a obvod trojihelniku

chape, co je to pomér (dé€leni, zlomek), krati i
roz$ifuje pomer

urci prevraceny pomér k danému poméru

déli celek na casti v daném poméru, zvétsuje a
zmenSuje v daném poméru

uréi metitko pldnu a mapy a vyuzije dané méftitko
pii zhotovovani jednoduchych plani a pfi ¢teni
map

urci, zda dany pomér je ¢i neni umérnost, je-li, pak
urci, zda je pfima ¢i nepifima, vztahy zapiSe

do tabulky, narysuje soustavu soufadnic, piecte
soufadnice bodu, zakresli bod s danymi
soufadnicemi, sestroji a preCte graf pfimé a
nepiimé umeérnosti, vSechny tyto znalosti vyuziva
pii feSeni slovnich uloh

resi slovni Glohy pomoci troj¢lenky

r w

Pomér, prima a neprima imérnost
- pojem

- prevraceny pomer

- zména v daném poméru

- mgéfitko planu a mapy

- pfima a nepfimé imérnost, grafy

- uméra, trojclenka — slovni tlohy

seznami se s riznymi druhy hranold, dokaze
sestrojit sité riznych hranold

vypocita objem a povrch hranolu
s rovnobéznikovou, trojihelnikovou nebo
lichobéznikovou zékladnou

Hranoly
- druhy hranold, sité hranolil

- objem a povrch

- slovni a konstruk¢ni tlohy




vyuziva znalosti pro vypocty objemu ve slovnich
ulohéch, sestroji hranoly s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou zakladnou

chéape pojem %, vypocte 1 %, vypocte zaklad,
procentovou cast a pocet procent — pomoci 1%,
pomoci uméry, pomoci desetinnych ¢isel, tyto
znalosti pouziva pfii feSeni slovnich uloh

chépe pojem a pouziva trok pfi feSeni
jednoduchych tloh

chéape pojem a pouziva promile pii feSeni slovnich
uloh

Procenta, uroky

- pojem, zaklad, %cast, pocet % - slovni

ulohy

- urok — pojem, slovni ulohy

- promile - pojem, slovni tlohy

8. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Poznamky

precte, porovna, secte, odecte, vynasobi, vydéli,
rozs§ifi, zkrati zlomky, pfevede je na desetinné
nebo periodické ¢islo a obracené, zjednodusi
zlomky slozené, ptevede smisené Cislo na zlomek,

v§e pouziva pro feSeni slovnich tiloh

pouzije znalost znaktl dé€litelnosti a pozna, ¢im je
které cCislo dé€litelné, rozlozi ¢islo na soucin
prvocisel a najde nejvétsiho spolecného délitele a
nejmensi spoleény nasobek, vSe pouziva pro feseni
slovnich tloh

vypocte obvod a obsah dosud probranych
rovinnych obrazcii, vypocita slovni tlohy

Opakovani z nizSich ro¢niki
- zlomky

- délitelnost

- obvod, obsah rovinnych utvart

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Kreativita

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
EGS — Objevujeme Evropu
a svet kolem nas

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EGS — Jsme Evropané




vypocte objem a povrch hranol
s trojuhelnikovou, ¢tvercovou, obdélnikovou,
kosoctvercovou a kosodélnikovou podstavou

narysuje tyto rovinné obrazce 1 hranoly, sestroji
jejich sité

zapisSe slovni tlohu, rozhodne, zda se jedna o
piimou nebo nepiimou imérnost a vytesi ji
pomoci trojclenky

vypocte vzdalenosti na mapé i ve skutecnosti
pomoci méfitka, upravi ¢isla podle zadaného
pomeéru

vypocte 3 typy zakladnich tloh — vypocte zaklad,
% Cast, pocet %, vypocita ulohy s jednoduchym
urokovanim

urci, zda je obrazec sttedoveé nebo osove
soumérny, nalezne stfed nebo osu soumérnosti,
ur¢i shodné obrazce

pocita s kladnymi i zapornymi Cisly
narysuje zadany trojuhelnik, kruZnici opsanou a
vepsanou, osy stran, osy uhli, téZnice, vysky,

A%

te€Z1Ste

- objem a povrch hranolu

- konstruk¢ni ulohy

- pfima a nepfima umeérnost, trojclenka

- méfitko planu a mapy

- procenta, urok

- stiedova, osova soumernost

- cela cisla, racionalni ¢isla

- trojuhelnik

chépe pojem mocnina, ur¢i druhou mocninu
vypoctem, pomoci tabulek, pomoci kalkulacky

chape pojem odmocnina, vypocte druhou
odmocninu, ur¢i ji pomoci tabulek, pomoci

Druha mocnina a odmocnina,
Pythagorova véta

- druhd mocnina

- druha odmocnina




kalkulacky
uzije znalosti ve slovnich tlohach

vyznaci druhé mocniny i druhé odmocniny
na ¢iselné ose

zna Pythagorovu vétu (vzorec 1 plné znéni) a fesi
ulohy z praxe

poznd iracionalni, realna Cisla a vyznaci je
na c¢iselné ose

- slovni ulohy
- obraz druhych mocnin na ¢iselné ose

- Pythagorova véta — slovni tlohy

- iracionalni ¢isla, realna ¢isla

urci tfeti mocniny vypoctem, pomoci tabulek,
pomoci kalkulacky

urci ¢tvrté a vySsi mocniny pomoci kalkulacky

urci jakoukoliv mocninu s pf. mocnitelem u
zaporného ¢isla, nuly a kladného cisla

tyto mocniny secte, odecte, nasobi a déli, umocni
mocninu

umocni soucin, zlomek

prevede mocninu s kladnym celym mocnitelem
na zlomek a zvlada vSechny pocetni operace s
nimi

zapise a precte rozsiteny zapis Cisel v desitkové
soustavé pomoci mocnin ¢isla 10 ve tvaru a*nlo,
kde a je vEtsi nebo rovno 1 a je zadroven mensi nez

Mocniny s prirozenymi mocniteli
- tfeti mocnina

- mocniny s pfirozenymi mocniteli

- mocnina zaporného ¢isla, nuly a
kladného ¢isla

- operace s mocninami S pfirozenymi
mochniteli

- mocnina soucinu, zlomku

- mocnina s nekladnym celym
mocnitelem

- rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustave




10

rozli$i pojem kruh, kruznice, sestroji zadanou
kruznici

rozlisi te¢nu, secnu, vnéjsi ptimku, tétivu, sestroji
zakladni konstrukce (i v soustavé soutadnic), urci
vzajemnou polohu pfimky a kruznice a vzajemnou
polohu dvou kruznic

pozna Thaletovu vétu a pouziva ji v praxi
pozna Ludolfovo ¢islo, vypocita délku kruznice,
obvod a obsah kruhu, znalosti pouziva pii feSeni

slovnich uloh

sestroji kruznicovy oblouk a kruhovou vysec,
vypo¢ita jeji obvod a obsah

sestroji tecnu ke kruznici z daného bodu leziciho
vné kruznice

Kruh, kruZnice
pojem, zakladni konstrukce

- vzajemnd poloha kruznic, kruznice a

piimky

- Thaletova véta

- délka kruznice, obsah kruhu, ©

- kruznicovy oblouk, kruhova vyse¢

- konstrukce te¢ny ke kruznici

pozna valec, sestroji jeho sit, rozlisi pojem
podstava a plast’, vypocte obsah podstavy a plaste

vypocte povrch a objem valce

uZzije znalosti pii feSeni slovnich tloh

Vilec
- pojem, zdkladni konstrukce

- povrch a objem

- slovni tlohy

chépe, co je to Ciselny vyraz, ur¢i hodnotu
¢iselného vyrazu

chépe, co je to proménnd, zapiSe slovni ulohu

Vyrazy a jejich vyuziti
- (Ciselny vyraz, jeho hodnota

- vyrazy s proménnou




pomoci vyrazli s proménnymi, dosazuje do vyrazu

chépe, co je to mnohoclen, secte a odecte
mnohocleny, nasobi mnohoclen jednoc¢lenem,
vytkne pfed zavorku, nasobi mnohoclen
mnohoc¢lenem

chape a uZije vzorce (a+/-b)? a (a+b)(a-b) ke
zjednoduseni vyraza

deli jednoclen jednoclenem a mnohoclen
jednoclenem a mnohoclenem

rozdéli vyraz na soucin kotenovych Ciniteld

- mnohoclen, pocetni operace s NimMi

- vzorce (a+/-b)? a (a+b)(a-h)

- d¢leni jednoclenem a mnohoclenem

- Upravy mnohoclenil na souciny

chépe a pouzije zakladni pravidla pfesného
rysovani a vyuziva jich v praxi, sestroji mnozinu
bodu dané vlastnosti (osa tsecky, osa thlu,
rovnobézky, soustiedné kruznice, te€nu, se¢nu ke
kruznici,...)

esi konstrukeni ulohy na sestrojeni trojuhelnikd,
rovnob¢&zniku, lichobéznikt

provede rozbor konstrukénich uloh, zapise postup
konstrukce a provede vlastni konstrukei rovinného
obrazce

Konstruké¢ni ulohy v roviné

- mnozina bodu dané vlastnosti

- konstrukce trojuhelniku a ¢tyfuhelniku

- rozbor konstruk¢ni tlohy, popis
postupu, konstrukce

chépe, co je to rovnost, jaké ma vlastnosti, co je to
koten rovnice

tesi linearni rovnici s jednou nezndmou, o
spravnosti se presveéd¢i zkouskou

upravi si rovnici pro rychlejsi vypocet

Linearni rovnice
rovnost a jeji vlastnosti

- linearni rovnice s jednou neznamou

- ekvivalentni upravy

- Uprava vzorcl, vypocet neznamé ze




vypocte hodnotu nezndmé ze vzorce po dosazeni vzorce
¢iselnych hodnot vSech danych velicin
- slovni ulohy fesen¢ linedrnimi
pouzije znalosti pro Gipravu rovnic pii FeSeni rovnicemi

slovnich tloh, tyto znalosti vyuziva i v praxi

Zaklady statistiky

- postaveni a ukoly statistiky, zakladni MEV - Interpretace vztahu
poznd, co je to statistika, jaké ma ukoly, jak se statistické pojmy medialnich sdéleni a reality
provadi statistické Setieni, co je to statisticky MEV - Kritické Cteni a
soubor, jak se vysledky tfidi podle kvantitativnich vnimani medialnich sdéleni
a kvalitativnich znakt MEV — Prace v realizatnim

- diagramy tymu

zapise zjiSténé znaky do tabulky, vyjadii je
sloupkovym nebo kruhovym diagramem

- tabulky a grafy
Cte tabulky a grafy, orientuje se v nich, interpretuje
je v praxi

urci Cetnost jednotlivych hodnot a zapise ji

do tabulky
- aritmeticky prameér

vypocita aritmeticky pramér

Cte a sestrojuje rizné diagramy s udaji zadanymi | -  diagramy s udaji v %

v procentech

. ro¢nik
Ocekavané vystu " . (s .
74k yStupy Ucivo Prurezova témata Poznamky
Opakovani uciva z aritmetiky a algebry
¢iselné mnoziny OSV - rozvoj schopnosti
pouzije pocetni operace s celymi Cisly, poznavani
s realnymi ¢isly, zapiSe a precte Cislo OSV — Kreativita
V rozvinutém zapisu v desitkové soustavé OSV — Mezilidské vztahy




- pri feseni uloh pouzije znaky délitelnosti, najde
nejmensi spole¢ny nasobek a nejvétsiho
spolecného délitele

- vypocte zaklad, % ¢€ast, pocet % a tyto znalosti
vyuziva pti feSeni slovnich tloh, ovlada urokovani

- seCte, odecte, nasobi a déli vyrazy, zapise
slovni ulohy pomoci proménné, vytyka pied
zavorku, ur¢i podminky, kdy mé vyraz smysl, déli
mnohoc¢len mnoho¢lenem

vypoéte piiklad pomoci vzorcii (a +/- b)?,
rozlozi mnohoclen na soucin, pouziva i dalsi
vzorec a’ — b?

- pochopi vypocet vzorct (a +/- b)*, aa® —b*aa’
+ b® a pouziva je pfi rozkladu na souciny

- délitelnost ptirozenych cisel

- procenta, urokovani

- vyrazy, déleni mnohoclenu
mnohoclenem

uziti vzorct (a +/- b)?, a% — b?

- uziti dalSich vzorca

oSV - I§omunikace
OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- urci, kdy ma dany vyraz smysl

- najde spole¢ny ndsobek a spolecny delitel
vyrazii

- krati a rozSifuje lomené vyrazy
- sCita a odcita dva az tfi lomené vyrazy
- nasobi a d¢li dva lomené vyrazy

- prevede sloZzeny lomeny vyraz na nasobeni
dvou lomenych vyrazi

Lomené algebraické vyrazy
- podminky

- spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel
- rozSifovani a kraceni lomenych
vyrazil

- sCitani a od¢itani lomenych vyrazl

- nasobeni a déleni lomenych vyrazii

- sloZené lomené vyrazy




Linearni rovnice s jednou neznamou
- ekvivalentni upravy

- upravi rovnici pro snadny vypocet

- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- fes$i jednoduché linearni rovnice s nezndmou ve

jmenovateli - slovni tlohy s jednou neznamou

- tesi slovni tlohy vedouci k jednoduchym
linearnim rovnicim

Soustava 2 linearnich rovnic se 2
neznamymi

- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se 2
nezndmymi metodou dosazovaci a metodou s¢itaci
a provadi zkousku feSeni

- metoda dosazovaci a séitaci

, y L - slovni uloh
- slovni tlohu pfevede do soustavy linearnich y

rovnic a vyiesi ji, fesi slovni ulohy o pohybu, o
spolecné praci, o smésich

Podobnost, goniometrické funkce
v pravouhlém trojuhelniku

- urci podpbne utV\{ar,y' v roving, uréi pomér - podobnost, pomér podobnosti
podobnosti a pouziva jej

) .EZ,IJ cv e,ty ° podobnosti tr.OJuhelnlku ke - véty o podobnosti trojuhelniki
zjiStovani jejich podobnosti

- rozdéli usecky v daném pomeéru, uzije
podobnosti pii konstrukci planti, vypocti délek
cest podle mapy, zhotovovani modelt,
technickych vykrest

- uziti podobnosti v praxi

- sestroji grafy funkci sin a tg pro hodnoty thla <
OO, 90° >, odvodi goniometrickou funkci ostrych
uhll jako poméru stran podobnych pravouhlych
trojahelnikd, orientuje se v tabulkéach, uZzije je pro
urovani hodnot téchto funkci pro ostré uhly a

- funkce sin, cos, tg




ur¢i velikost tthlu podle hodnoty funkce

- pouzije znalost goniometrickych funkci pii
feSeni slovnich uloh, uloh z prace, pti vypoctech
objemu a povrchi téles, pouzije pii vypoctech
goniometrickych funkci kalkulacku

- slovni ulohy

- rozezna funkéni vztah od jinych vztahd, urci
defini¢ni obor funkce a mnozinu hodnot funkce

- rozlisi zavislou a nezéavislou proménnou

- sestroji graf linearni funkce, u¢i, zda je funkce
rostouci nebo klesajici a pro¢, kdy je funkce
konstantni, graficky vyfesi soustavu dvou
linearnich rovnic, sestroji grafy kvadratické
funkce y= ax?a funkce y= k / x* (nepfima
umeérnost)

- urci linedrni funkci a zna jeji vlastnosti, pfima
umeérnost

- urci kvadratickou funkci a znd jeji vlastnosti

- uzije probrané funkce pfi feSeni uloh z praxe

Funkce

- funkce, defini¢ni obor, mnozina

hodnot

- zavisla a nezavisla proménna

- graf funkce, grafické feSeni soustavy
2 linearnich rovnic, grafické feSeni
kvadratické funkce, linearni funkce,

pfimé a nepfima imérnost

- linearni funkce

- kvadraticka funkce

- slovni ulohy

- vymodeluje jehlan, sestroji sit’, vypocita objem
a povrch jehlanu, pouzije znalosti pii feSeni
slovnich tloh, pouZziva sin a tg

- vymodeluje kuzel, sestroji jeho sit’, vypocita
objem a povrch kuZele, znalosti pouZije pii feSeni
slovnich uloh, pouZiva sin a tg

Jehlan, kuzel, koule
- jehlan - sit’, objem, povrch

- kuZzel —sit’, objem, povrch




- vypocita objem a povrch koule, tyto znalosti
pouzije pfi feSeni uloh

koule — objem, povrch

- pozna pojmy urok, jistina, urokova doba,
urokovaci obdobi, urokova mira a vypocita urok,
pocet dni urokové doby, jistinu

- rozlisi jednoduché a slozené urokovani, vytesi
ulohy z praxe, vypocita urok z uroku

- rozezna rozdil mezi valutou a devizou,
nakupuje valuty

Finanéni matematika

urok, jistina
jednoduché a slozené trokovani

valuty, devizy

MEV - Interpretace vztahu
medidlnich sdé¢leni a reality
MEV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
MEV — Prace v realiza¢nim
tymu

EGS - Objevujeme Evropu
a svét kolem nés

EGS — Evropa a svét nés
zajima

EGS — Jsme Evropané

5.3 Vzdélavaci oblast: Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunika¢ni technologie umoznuje viem Zakiim dosdhnout zékladni irovné informac¢ni gramotnosti - ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzdélavani i v praktickém Zivot€. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem
uplatnéni na trhu prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i z4jmové ¢innosti. Vzdé€lavaci oblast Informacéni a komunikaéni technologie je

realizovana ve vyucovacim pfedmétu Informatika.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavéani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii,
umoziuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv, vede k zddoucimu odlehéeni paméti pii soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho

poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkti a vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a pomticky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie umoziuji Zakiim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou
vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina piesahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikac¢ni technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zékladniho vzdélavani.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:




- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informaénich a komunikac¢nich technologii
- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim
- schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatkl z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroj, a tim k dosahovéani vétsi vérohodnosti vyhledanych
informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své ucebni Cinnosti a racionalnéjsi organizaci prace
- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkl pii prezentaci vysledki své prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevl a procest

- respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

- zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou

5.3.1 Vzdélavaci obor: Informacni a komunikacni technologie

5.3.1.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét napliuje zékladni vychodiska charakteristiky vzdélavaci oblasti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdé¢lavaci obsah pfedmétu Informatika je obsahové rozdélen na 1. stupni na tii tematické okruhy Zaklady prace s pocitatem, Vyhledavani
informaci a komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci. Na 2. stupni je rozdélen do dvou tematickych okruhti Vyhledavani informaci a
komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci.

Casové je u¢ivo na 1. stupni dotovano jednou hodinou tydné ve 4. ro¢niku, na 2. stupni je dotovano jednou hodinou tydné v 7. roéniku, jednou
hodinou tydné v 8. ro¢niku a jednou hodinou tydné v 9. ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie



Kompetence k uceni

- vedeme zaky k samostatnému organizovani riznych akci, umoznujeme jim realizovat jejich napady
- ucime zaky samostatn¢ vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace

Kompetence k FeSeni problémii
- vytvafime problémové ulohy

uc¢ime zaky poznat a pochopit problém
- vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, hledat a zkouset rizné zptisoby feSeni problému
- ucime zaky pracovat s chybou
- prifeSeni problému podporujeme samostatnost i spolupraci
Kompetence komunikativni
- ucime zaky obhajovat sviij nazor, vhodné argumentovat a zdroven naslouchat nazoru druhych
- ucime zaky zapojovat se do diskuze a dodrZovat pravidla diskuse
- ucime zaky prezentovat své ndzory a myslenky pted tfidou

Kompetence socidlni a persondlni
- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech
- ucime Zaky hodnotit praci tymu, zarovei jejich pfinos a praci ostatnich ¢lenti tymu
- vedeme Zaky k vytvareni pravidel prace v tymu
- integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcanské
- ucime zaky respektovat druhého ¢loveka, prestoze nesouhlasi s jeho nazorem

Kompetence pracovni
- ucime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. stupeii:



ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy z RVP — 1. a 2. obdobi

Zak:
- vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
- respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupuje poucené v pripad¢ jejich zavady
- chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy z RVP - 1. a 2. obdobi

Z4k:
- pii vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
- vyhledava informace na portalech, v knihovnéch a databazich
- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikaénich zatizeni

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZznych komunikacnich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy z RVP - 1. a 2. obdobi
74k:



- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

2. stuperi:
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy z RVP
Zak:
- ovétuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojl, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou nédvaznost

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s
vypocetni technikou; osvoji si zaklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy z RVP

Zak:
- ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
- uplathuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem
- pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

- pouziva informace z riznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
- zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni formé

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:




zak

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zéklady psani na klavesnici, na uzivatelské Grovni praci s
textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava pottebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s vypocetni technikou

4. trida

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

pozna ¢asti pocitace: monitor, skiin pocitace, klavesnice, mys,
tiskarna

Zaklady prace s pocitacem
Casti pocitace

zapne a vypne pocita¢ a vi, kdy ma zapnout a vypnout monitor

Zapnuti a vypnuti pocitace a monitoru

pouzije kliknuti na mysi a dvojklik

Ovladani pocitae mysi

najde tlacitko Start, najde hodiny a hledanou ikonu na plose

Orientace na plose pocitace

podle pokynil spusti a vypne program
samostatné zapne program pomoci ikony na ploSe monitoru
pracuje sam s vyukovymi programy pro 4. ro¢nik

Prace s programy

vi, Ze slozku lze otevrit

Préce se slozkami a soubory

pod vedenim vyucujiciho:

vybere druh, velikost, tloust’ku, sklon a podtrZzeni pisma
napiSe kratky text

dokaze smazat text

nahledem se podiva na text

vlozi do textu klipart

Prace s textovym editorem

vytvoii a upravi vektorové objekty v grafickém editoru
ziska bitmapovy obrazek skenovanim piipadné fotografovdnim

Pocitacova grafika

spusti program internetovy prohlize¢

Vyhledavéni informaci a komunikace - pfipojeni
K internetu

osV -
Komunikace

nezapojuje pocita¢ ani jeho pfisluSenstvi do zadsuvky
nezasahuje dovnitt pocitace
nedotyka se zadni strany pocitace a jeho periferii

Bezpecnost prace s pocitatem




7. tFida

Ocekavané vystupy

vlozi do textu klipart ptipadné obrazek ze souboru
vytvoii plakat s vlozenou grafikou

napise udaje do seznamu a do tabulky

ulozi praci, ptip. vytiskne

. Ucivo Prufrezova témata | Poznamky
Zak:
- nezapojuje pocita¢ ani jeho ptislusenstvi do zasuvky Bezpecnost prace s pocitatem
- nezasahuje dovnitf pocitace
- nedotyka se zadni strany pocitace a jeho periferii
- rozliSuje nekteré zakladni pojmy z pocitacové terminologie Hardware: popis ¢asti PC, druhy PC podle tvaru
- vysvétli pojem "multimedialni" a pouziti
Zakladni ¢asti PC (monitor, kldvesnice, mys,
disk, tiskarny), historie PC, multimedialni PC
- rozlisi soubory a adresaie Operacni systémy: zakladni pojmy (adresar,
- dovede pracovat se zékladnimi typy programu a s jejich formaty | podadresaft, soubor, typy souboril).
soubort Ptehled programii podle uziti PC (kancelarskeé,
- pracuje s operacnim systémem pro vyuku, v podniku, doma...)
Pojmy operacniho systému: obrazovka (plocha,
tapeta, hlavni panel, ikona, zastupce), spousténi
a ukonceni programu, okno programu
- dokdze vyjmenovat negativni vlivy prace s PC na zdravi, vi, jak |Prace s PC a naSe zdravi: vliv prace na télesné
je omezit zdravi (oci, bolesti hlavy, zvySena unava, zada
- Tidi se sprdvnymi zdsadami pii praci na PC ...)
- podle pokynt spusti a vypne program Préce s programy
- pracuje sdm s vyukovymi programy pro 7. ro¢nik
dle navodu vyucujiciho: Préce se slozkami a soubory
- prohlédne slozku pomoci prizkumniku
- vytvofi novou slozku a soubor
- pfejmenuje slozku a soubor
- vloZi slozku a soubor do kose
- vybere druh, velikost, tloustku, sklon a podtrzeni pisma Prace s textovym editorem MEV —
- napise referat Tvorba
- nahledem se podiva na text medialniho
- pouziva neviditelné znaky sdéleni




otevie stranku, zna-li adresu

dovede vyuzivat zékladni portaly

uci se pouzivat informace z riznych informacnich zdroj,
overovat jejich vérohodnost, posuzovat jejich zavaznost a
navaznost

ulozi praci a umi ji odeslat, pfilozi soubory k e-mailu

Vyuziti sluzeb Internetu: prochazeni stranek,
prohlizece, elektronicka posta

osV -
Komunikace

vytvoii jednoduchy obrazek a text pomoci v ptisluSenstvi
Windows

zkopiruje text

S uzitim textového editoru napise a upravi text

uplatiiuje zékladni esteticka a typografickd pravidla pro praci
s textem a obrazem

Uzivatelské programy: vytvofit, upravit,
vytisknout obrazek nebo text v ptislusenstvi
Windows (malovani apod.)

Poznamkovy blok, kalkulacka.

Textovy editor: psani textu, uzivani riznych
druhti pisma, mazani znakd, pohyb po textu,
oznacCovani textu, formatovani textu

chrani si sva osobni data pfi préci s internetem a zvazuje, kdy je
zverejnit

Ochrana osobnich dat

pod vedenim vyucujiciho navstivi webové stranky vhodné pro

svou vékovou kategorii

uci se respektovat autorska prava
pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim

vlastnictvi

Vyhledavani informaci
Ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright
Informacni etika

8. tfida

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

vyvaruje se negativnich vlivy prace s PC na zdravi, vi, jak je
omezit
fidi se spravnymi zasadami pii praci na PC

Prace s PC a naSe zdravi

wewr

umi si pofidit a upravit digitalni fotografii pro tcely archivace,
tisku, pouziti na webu

Prace s textovym editorem

vyuziva zékladni portaly

pouziva zakladni funkce elektronické posty (odeslani e-mailu,
vloZeni ptilohy, tfidéni zprav do slozek, ...)

dodrzuje bézné zvyklosti psani zprav (pfredmét zpravy, podpis,

Vyuziti sluzeb Internetu: prochazeni stranek,
prohlizece, elektronicka posta

osV -
Komunikace




forma psani, diskrétnost)
- zna moznosti zneuzivani elektronické posSty a moznosti ochrany

- zapiSe adresu do spravného pole
- pouziva pole Zpét, Vpted, Piejit, Zastavit, Domu

Ovladani a prochazeni internetem

- chrani si sva osobni data pfi praci s internetem
- vi, které informace mlze zvetejnit

Ochrana osobnich dat

navstévuje webové stranky vhodné pro svou vékovou kategorii
najde potiebni informace prostfednictvim internetu
pii zpracovavani informaci respektuje autorska prava

Vyhledavani informaci
Informacni etika

9. trida

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

- popise zékladni ¢asti pocitace
- vysvétli funkcei dalSich periferii pocitace, ptipoji je

Hardware: funkce jednotlivych ¢asti PC
(operacni pamét’, procesor, harddisk, periferie
PC

- vyuzije podobnosti ovladani programt uréenych pro OS
(ovladani menu soubor, menu Gpravy, menu okno, ndpovéda, panely
nastroju, klavesové zkratky)

Operacéni systémy: vlastnosti programi
uréenych pro OS (podobnost ovladani)

- chape rizika zavislosti na PC
- zhodnoti klady a zapory pocitacovych her
- je informovan o negativnich vlivech Internetu

Prace s PC a naSe zdravi: psychologicka a
socialni rizika prace s PC (omezené schopnosti
komunikace, rizikové skupiny, nésili,
pornografie), pocitatové hry a jejich hodnoceni

dba na potradek a logickou strukturu ve svych slozkach
- chrani sviij pocita¢ pted viry, dodrzuje pravidla preventivni
ochrany pied viry

Ochrana dat: zabezpeceni PC a dat pred
zneuzitim cizi osobou, pfed poruchou PC,
chybou obsluhy, pfed pocitacovymi viry,
antivirové programy, péce o PC, poradek v PC
jako zaklad efektivni prace

- vysvétli princip pocitacové sit€ a fungovani Internetu

- zhodnoti jednotlivé moZnosti Internetu

- ovéfuje vé€rohodnost informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou ndvaznost

Pocitacové site:
Internet a jeho fungovani, moZnosti pfipojeni
sluzby Internetu (e-mail, WWW, FTP, chat, ...)

OosV -
Komunikace




- respektuje autorska prava pii své praci na internetu

- vytvoii a upravi vektorové objekty v grafickém editoru Pocitacova grafika
- zpracuje dokument (tiskovinu) v grafickém editoru
- ziskda bitmapovy obrézek skenovanim, fotografovanim

- zpracuje informace ziskané z rtiznych zdroju v textovém editoru | Prace s textem MEV —Tvorba

- vytvori medialni sd€leni medialniho sdé€leni
- uplatiuje zakladni esteticka a typografickd pravidla pro praci
s textem a obrazem

- prezentuje svou osobu, tiidu, $kolu, obec v programu pro tvorbu | Vytvareni a publikovani prezentaci: MEYV - Stavba
prezentaci (napf.: Irfan View, Power Point) Zaklady prace se snimky, vlastnosti prezentace, |medialnich sdéleni
- zpracuje a prezentuje na uzivatelské Grovni informace v textové, | vkladani objektt (text, grafika), zdsady pro MEV - Tvorba
grafické a multimedialni podobé zpracovani poc¢itacové prezentace (napf.: mediélniho sdéleni

POWER POINT)

- ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci | Tabulky a grafy:

- vkladé jednoduché vzorce do bunck tabulka, buiika, format bunky, grafy.
- vytvori a upravi tabulky s vyuzitim souctii a praméri
- vytvofi jednoduchy graf

5.4 Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZP, ktera je koncipovana pouze pro L. stupefi zakladniho vzdé&lavani.
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich
témat. Uplatiiuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméiuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym obsahem spoluutvari
povinné zakladni vzdélavani na I. stupni.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat,
pfemyslet o nich a chrénit je. Na zaklad€ poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho prfednostem i problémiim (v¢etné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Zaci vyjadiuji své myslenky, poznatky a dojmy, reaguji na myslenky, nazory a podnéty jinych.




Obsah piipravy obé&anii k obrané statu (OS) je zaglenén do vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét a Clovék a spolecnost.-
Do uc¢ebniho planu je zafazeno v ramci Ochrana €lovéka za mimoradnych udalosti (OCMU) téma poskytovani prvni pomoci zranénému
¢loveku.

5.4.1 Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor je napliiovan v 1. — 3. ro¢niku vyucovacim predmétem Prvouka, ve 4. a 5. ro¢niku vyucovacimi predméty Prirodovéda a
Vlastivéda.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zéklad€ poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat organizaci zivota
v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Diraz je kladen na praktické poznavéani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti
74kt (napt.v dopravni vychove). Cilem je probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zdklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi. Poznavaji, jak lidé vytvaieji kulturu a seznamuji se se zakladnimi pravy, povinnostmi a se svétem
financi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v d¢jich a v ase. Pozndvaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a
utvareji historii véci a déji. Ui se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. Je dulezité, aby zaci mohli samostatné
vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliZ§im okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou
rozmanitost 1 proménlivost Zivé i neZivé piirody nasi vlasti. Na zéklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat
dikazy o proménach ptirody, u¢i se vyuZzivat a hodnotit svd pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku pfispét k ochrané ptirody, a zlepSeni Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sami sebe jako Zivé bytosti, které maji své biologické a fyziologické
funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni
do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zakladni pouceni o
zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v riiznych zivotnich situacich.
Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diilezita hodnota v Zivoté &lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, piirodu
a ¢innosti lidi, hraji urené role, fes§i modelové situace atd.



Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu
orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skuteCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, ndzorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a
piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolil

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limita)

utvaieni ohleduplného vztahu k ptirod€ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a irazl a jejich predchazeni

poznavani a upeviovani preventivniho chovani, tcelného rozhodovani a jednani v rGznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, vEetné chovani pii mimotadnych udélostech.

V tomto vyucovacim oboru je vyuka organizovana zejména ve vyucovacich hodinach propojenych s diskusemi, cvic¢enimi a pozorovanim

Vv terénu, Skolnimi exkurzemi. Pfi vyuce jsou pouzivany texty, poznamkové a pracovni seSity, soubory map, nasténné mapy a encyklopedie.

arONOE

Vyucovaci predméty maji ¢asovou dotaci:

ro¢nik Prvouka 2 hodiny tydné
ro¢nik Prvouka 2 hodiny tydné
ro¢nik Prvouka 3 hodiny tydné
ro¢nik Ptirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné
ro¢nik Ptirodovéda, Vlastivéda 4 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

motivujeme zaky k uceni a hledame spolu s nimi smysl uceni, posilujeme pozitivni vztah k uceni



- ucime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni
- zadadvame zaktm referaty, k nimz samostatn¢ vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji informace, vyjadiuji své myslenky

Kompetence K ieSeni problémii
- usilujeme o pojmenovani a nelezeni podstatnych problému ptirodnich a spoleCenskych. Pii feseni podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni
- ucime zaky prezentaci svych nazorti a myslenek pied okolim

Kompetence socidlni a persondlni

- rozd€lujeme praci do skupin a spole¢né vytvaiime pravidla prace v tymu
- podilime se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
- uc¢ime zaky hodnotit svou praci a praci ostatnich
Kompetence obcanské

- vedeme Zaky chapani dillezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

- Vjednotlivych tfidach Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani

- upfednostitujeme pozitivni hodnoceni

- vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime Zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych

Vzdélavaci obsah vyucovacich predméti

Ocekavané vystupy z RVP

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Z4ak:
- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

- zatleni svou obec (mésto) do piislugného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)
- rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadii riznymi zpisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost



Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:
zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydliité a v okoli §koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamngj$i mista v okoli svého bydlité a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak:
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
- urci svetové strany v prirodé 1 podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché idaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli
- vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického
- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydliité na mapé, zacleni svou obec (mésto) do piisluiného
kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky




LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:
- rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnikl a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostem
spoluzak 1 jinych lidi, jejich pfednostem 1 nedostatkiim
- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich Cinnosti

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych piislusniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chové adekvatng

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlignostem spoluzékd, jejich prednostem i nedostatktim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak:
- vyjadrfi na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,
Vv roding, v obci (méste)
- rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odtivodni své nazory, pfipusti sviij omyl a dohodne se na spoleéném postupu & feseni
- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a kterd porusSuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na ptikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spoftit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy
- poukaze v nejbliz§im spoleCenském a piirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi obce
(mésta)

Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v roding, v obci (mésté)




CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych
CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede piiklady
rizik ptjcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich pifjma

a vydaji
LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:

- vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem,
V némz zije

- uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na piikladech
porovnava minulost a soucasnost

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Gase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rizné lidské &innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak:
- pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy
- vyuzivé archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroj pro pochopeni minulosti; zdivodni zakladni vyznam chranénych
¢asti prirody, nemovitych 1 movitych kulturnich pamatek



- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zpiisob zivota a prace piedkll na nasem izemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

- objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkid a vyznamnych dnti

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CJ S-5-3-03p, CJ S-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamngjsi kulturni, historické a piirodni pamétky v
okoli svého bydliste

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
- pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
- roztfidi n¢které ptirodniny podle nédpadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité
- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zmé&fi zékladni veli¢iny pomoci
jednoduchych néstrojii a pfistroju

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpiirnych opatieni:

zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladd toho popise nékteré viditelné promény v piirods v
jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu




Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak:

objevuje a zjist'uje propojenost prvkil zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
piirody a ¢innosti clovéka

vysvétli na zaklade elementarnich poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regioni, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizpisobeni organismi prostiedi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirod€ a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi 1 zdravi ¢loveéka podporovat nebo posSkozovat
struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotradnych udélosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se u¢inn¢ chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise stfidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoleéenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
pfizplsobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada pééi o pokojové rostliny a zna zptisob péde o drobna domaci zvitata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na ptirodu a jmenuje nékteré innosti, které piirodnimu
prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJ S-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak:

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi



- rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpena mista pro hru a traveni volného ¢asu; uplatituje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v p¥ipadé potieby pozada o pomoc pro sebe
1 pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplirnych opatieni:
zak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZze

a pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpedného chovéni; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpetného chovani Gi¢astnika silniéniho provozu CJS-
3-5-03p chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci; v piipadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych

linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak:

- vyuZziva poznatkil o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

- ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnimé dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

- uplatiuje zédkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- rozpozna Zivot ohroZzujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc



- uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném

veéku

1. roénik - Prvouka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:

zak

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatituje Géelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky
CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti 1ékai'skou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném veéku

Ocekavané vystupy

7ak: Ucivo Priifezova témata Poznamky
ak:
Misto, kde Zijeme

- bezpecné se orientuje v budové Skoly a v nejbliZz§im - Skola — orientace ve Skole, okoli Skoly,

okoli skoly prostiedi tfidy, bezpecna cesta do Skoly

- domov — prostredi domova

- nejjednodussim zptisobem vyznaci misto svého bydliste,

Skoly a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli ET7




pozna zékladni a §irsi ptibuzenské vztahy

ovlada své chovani ke star§im a k mlad$im ¢lenim

rodiny
vhodné se chova ve $kole 1 mimo ni

odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a
pracovnich ¢innosti

Lidé kolem nas

- rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny

- souziti lidi — mezilidské vztahy, mezilidska
komunikace

- chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti,
pravidla slusného chovani

- véci kolem nés — bézné ¢innosti v zivote
lidi, prace, zaméstnani, volny Cas

oSV —
Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV - seberegulace
a sebeorganizace
osV -
Psychohygiena
VDO — Obcanska
spole¢nost a skola

ET1
ET?2
ET3
ET 4
ETS5
ET6
ETS8

rozviji orientaci podle hodin

rozlisi rocni obdobi, urcuje mésice, dny, tydny

Lidé a cas
- orientace v ¢ase — ur¢ovani ¢asu, denni
rezim, ro¢ni obdobi, kalendar, rok, mésic,
tyden, den

rozlisi nejzékladnéjsi rostliny a zivocichy ze svého okoli

pozna a pojmenuje plody béznych druht ovoce a
zelenin

pojmenuje nékterd volné zijici zvitata

vybira ptiklady rostlin a zivo¢ichll v ur¢itém prostiedi

rozli$i rozmanitost, viditelné promény ptirody
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

uvede piiklady vyskytu organisml ve znamé lokalité,
dokaze se ohleduplné chovat k ptirodé

Rozmanitost prirody
- rostliny, houby, zivo¢ichové — znamé
druhy rostlin, hub a Zivocichi

- rovnovaha v pfirodé — pfirodni
spolecenstva — prace na poli, v sadu, parku
a zahrad¢, popis slovem a kresbou




Clovék a jeho zdravi

Zak:

- uréi a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla - lidské t€lo — stavba lidského téla, zmény ET1
lidského téla v priabehu zivota ET 4
- orientuje se ve zménach lidského téla v prubéhu zivota ETS5
- péce o zdravi, zdrava vyziva — zdravi a
- poznd, co télu prospiva a co mu Skodi - dostatecny nemoc, vliv stravovani na zdravi, irazova
spanek, pohyb, zdrava strava zabrana, osobni a intimni hygiena —
zatazeni do denniho rezimu
- zvlada a uplatiluje navyky osobni hygieny
- bezpecné chovani v rizném prostiedi,
- orientuje se mezi zdravou a mén¢ zdravou stravou, krizové situace, vhodna a nevhodna mista
dodrzuje pitny rezim pro hru, pfivolani pomoci v situaci
osobniho ¢i ciziho nebezpeci, Sikana a jeji
- rozezna nebezpeci rizného charakteru prevence
- rozeznd a vyuziva bezpecna mista ve svém okoli pro hru
a traveni volného casu
- uplatni zptisoby bezpecného chovani
- poznd, na koho se obratit v situaci osobniho ohrozeni
- uplatiiuje zakladni pravidla Gcastniki silniéniho
provozu ETS8
- reaguje odpovidajicim zplisobem na pokyny dospélych
pfi mimotadnych situacich
. ro¢nik - Prvouka
Ocekavané vystu e oy (os .
x ystupy Ucivo Priurezova témata | Poznamky

- zorientuje se Vv nejbliz§im okoli Skoly

- zorientuje se bezpecné v budove Skoly

Misto, kde Zijeme

Skola - bezpec¢na cesta do Skoly, orientace
ve Skole, vyu€ovani, ucivo, prosttedi okoli
Skoly

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani
oSV —




domov — domov a bydleni, orientace

Sebepoznavani a

chape, co pro ného znamena domov V misté bydlisté sebepojeti ET6
- naSe obec — nazev obce, jeji ¢asti, OSV - seberegulace DV 4
pojmenuje nejdiilezit¢jsi ¢asti a mista obce, umisténi orientacni body, vyznamné budovy, a sebeorganizace
vyznamnych budov a objekti objekty, zndma mista oSV -
- okolni krajina — povrch krajiny, ochrana Psychohygiena
posoudi mistni a okolni krajinu — rozlisi pfirodni a zivotniho prostfedi, chranéna krajinna OSV - Hodnoty a
umélé prvky v krajiné oblast postoje, prakticka
etika
pecuje o Zivotni prostiedi v obci VDO - Ob¢anska
spole¢nost a skola
VDO — Ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat
Lidé kolem nas
rozlisi zékladni a $irsi pfibuzenské vztahy - rodina — postaveni jedince V roding, role
¢lenil rodiny, ptibuzenské vztahy v rodiné,
rozli$i role rodinnych piislusnika a vztahy mezi nimi mezigeneracni vztahy, funkce a zivot
rodiny
usiluje o dobré vztahy ve tfidé - souziti lidi — mezilidské vztahy, mezilidska ET 2,3,6
komunikace ET 54,8

projevi toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki
1 jinych lidi — jejich pfednostem a nedostatkiim

rozli$i nevhodné chovani

vvvvvv

pojmenuje a piiblizi profesi svych rodict

chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti,
pravidla slusného chovani, tolerance

k odlisnostem

véci a ¢innosti kolem nds — bézné Cinnosti
v zivoté lidi, pfedméty denni potieby a pro
zébavu, prace, zaméstnani, volny Cas

porovna soucasnost a minulost

urci Cas podle hodin — fesi rtizné situace v dennim
Zivoté

Lidé a

cas

orientace v Case a ¢asovy fad — ¢asovy sled
udalosti, ur€ovani ¢asu pomoci hodin,
uréovani dne a stanoveni data, pouzivani
kalendare, denni rezim, ro¢ni obdobi




pozna a prakticky pouzije zakladni casové jednotky —
hodina, minuta, poptipadé sekunda

pouzije kalendaf v souvislosti s rocnim obdobim
ur¢i mésice, tydny, dny
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické

pamatky, vyznamné udalosti regionu — zna mistni
pamatky a baje spjaté s mistem

kulturni a historické pamatky obce —
vyhledavani z literatury

rozli$i nejznamé;jsi rostliny svého okoli

pojmenuje néktera volné zijici domaci a hospodaiska
zvifata

rozli$i rozmanitosti Zivota a promény v ptirodé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

uvede piiklady vyskytu rostlin a zivoc¢ichil v urcitém
prostiedi

chova se ohleduplné k ptirodé€ a ochrafuje ji

Rozmanitost prirody

rostliny, houby, Zivo¢ichové — zndmé a
snadno dostupné druhy rostlin a hub,
zékladni skupiny Zivocichi a jejich
poznavani

rovnovaha v pfirodé — ptirodni
spolecenstva

ur¢i a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

orientuje se ve zménach lidského téla v prubehu zivota
pozna nékteré obvyklé ptiznaky béznych nemoci
zvladne a uplatni zakladni navyky osobni hygieny

orientuje se mezi zdravou a ménég zdravou stravou,
dodrzi pitny rezim

Clovék a jeho zdravi

lidske télo — stavba lidského téla, zmény
lidského téla v priib&hu Zivota

péce o zdravi, zdrava vyziva — zdravi a
nemoc, vliv stravovani na zdravi, osobni
hygiena, pitny rezim, Urazova obrana
osobni bezpeci — bézné chovani v rizném
prostiedi, krizové situace, ptivolani pomoci
V situaci osobniho nebo ciziho ohroZeni,
bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky

ET 145

ET 8,2




uplatni zptisoby bezpe¢ného chovani

svéti se rodicim a ucitelim v krizovych situacich —
naptiklad Sikana, tyrani, zneuzivani

rozezna a vyuziva bezpecna mista ve svém okoli pro
hru a traveni volného casu

ovlada zakladni pravidla silni¢niho provozu z pohledu
chodce

rozpozna na koho se obratit v situaci osobniho ET 3,6,4
ohrozeni - krizové situace, piivolani pomoci v situaci
osobniho ¢i ciziho nebezpeci, Sikana a jeji
reaguje odpovidajicim zptisobem na pokyny prevence
dospélého pii mimotadnych situacich
3. ro¢nik - Prvouka
Ocekavané vystu e oy - .
7ak: ystupy Udivo Prurezova témata | Poznamky
Misto, kde Zijeme OSV - rozvoj
bezpecné se orientuje v misté svého bydlisté - domov — domov, bydleni, orientace schopnosti DV 4
V misté€ bydlisté a nejbliz§im okoli poznavani
oznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a oSV -
Skoly, cestu na uréené misto - obec (mésto), mistni krajina — ndzev Sebepoznavani a
obce, jeji Casti, poloha obce v krajing, sebepojeti

rozpozna mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

pojmenuje nejdilezitejsi Casti a mista obce a umisténi
vyznamnych budov a objekti

rozlisi zakladni smér do jinych ¢asti obce

pozoruje okolni krajinu, vyjadii riznymi zplsoby jeji
krasu a rozmanitost

orienta¢ni body, vyzna¢né budovy,
objekty, zajimava mista, dopravni sit’

- typy krajiny — vliv krajiny na zivot lidi,

OSV - seberegulace
a sebeorganizace
oSV -
Psychohygiena
OSV - Hodnoty a
postoje, prakticka
etika

VDO - Ob¢anska
spole¢nost a Skola




popise jednoduse piirodni a lidmi vytvoiené objekty
pozorované v krajiné

vyhleda v mistni krajin¢ zemépisné a piirodni
dominanty, uvede jejich vyznam

pusobeni ¢lovéka na utvareni krajiny a
zivotni prostiedi, ndzvy mistnich lokalit,
voda Vv krajin€, ur¢ovani hlavnich
sveétovych stran, jevy v pfirode¢,
orienta¢ni body, ochrana ZP, riizné druhy
plant a map

rozlisi zakladni i §irsi pfibuzenské vztahy
rozli$i role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi

posoudi vyznam a potiebu nékterych povolani a
pracovnich ¢innosti

usiluje o dobré vztahy ve tfid€, nevyvysuje se nad
ostatni, neprosazuje své potieby silou

rozpozna odlisnost lidi z hlediska vné&j§iho vzhledu
respektuje odlisné ndzory a zajmy jinych
rozli$i nevhodné chovani, vyjadii sviij nazor

pojmenuje nékteré kulturni instituce ve svém okoli a
rozlisi, jaké druhy ¢innosti nabizeji

porovna piirodni a lidsky vytvor

Lidé kolem nas
- rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lent rodiny, $irSi okruh piibuzenskych
vztaht v rodiné, zivot a funkce rodiny,
rodinné prostiedi, prace fyzické a
duSevni, zaméstnani, nakupovani

souziti lidi — mezilidské vztahy a
komunikace, zasady opatrnosti,
vstiicnosti, Ucty, slusnosti a
ohleduplnosti, lidska solidarita

chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti
lidi, pravidla slusného chovani,
narodnostni menSiny, cizinci

kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni tradice

- véci a ¢innosti kolem nas — lidska ¢innost
a tvofivost, ptirodniny a lidské vytvory

OSV — Poznavani
lidi

ET6

ET1
ET?2
ET3
ET4
ETS5
ET8

pozna a prakticky vyuziva zékladni ¢asové jednotky —
hodina, minuta, sekunda, urc¢uje hodiny

orientuje se v Case, rozliSuje mezi déjem v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

porovna minulost a soucasnost

Lidé a cas
- orientace v Case a ¢asovy fad — d¢jiny
jako casovy sled udalosti, generace

- soucasnost, minulost v naSem zivoté —
promény zplisobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, prib¢eh lidského
Zivota




uplatni elementarni poznatky o sobé&, o rodin¢ a
¢innostech Cloveéka, o lidské spolecnosti, zvycich a praci
lidi

vysvétli zdkladni rozdil mezi zivou a nezivou
piirodninou

rozli$i nejzndméjsi rostliny ze svého okoli a urci je podle
nekterych ¢asti

pozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

vysvétli zékladni rozdil mezi rostlinami a zivocichy,
mezi dievinami a bylinami

pojmenuje néktera volné zijici a domaci zvitata — jejich
znaky

pozoruje a rozli$i rozmanitost Zivota v jednotlivych
ro¢nich obdobich a pozorované jevy popiSe a porovna

vypéstuje samostatné nenarocnou rostlinu
dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé¢ a chranit ji

vyjadii n€kterd mozna ohrozeni ptirody soucasnym
rozvojem civilizace

provede jednoduchy pokus u skupin znamych latek
urc¢i spolecné a rozdilné vlastnosti znamych latek

zméii zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych pfistrojti a
nastrojil

Rozmanitost prirody

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky
zivota, zivotni potfeby a projevy, prabeh
a zpusob Zivota, vyziva, stavba téla u
nekterych vyznamnéj$ich druhti, vyznam
V ptirod¢ pro ¢lovéka

rovnovaha v pfirod¢ — ptirodni
spolecenstva — les, louka, pole

ohleduplné chovani k pfirodé — ochrana
ptirody, odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba ZP, ochrana rostlin a Zivo¢ichd,
likvidace odpadd, Zivelné pohromy,
ekologické katastrofy, chranéné izemi

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek —
ptirodniny, suroviny, lidské vytvory,
odpady, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti latek, pozorovani latek a
méteni zakladnich veli€in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob&h vody v ptirodé,
vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu,
jejich vyznam pro zZivot

nerosty a horniny, pida — horniny a
nerosty, slozeni a vyznam pudy




vysvétli vyznam vody a vzduchu pro zivot ¢loveka
rozpozna a pojmenuje riazna skupenstvi vody v ptirodé

vysvétli vyznam pudy pro zivé organismy

urci a pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla, orientuje se
Vv jejich funkci

zvlada a uplatiiuje zakladni ndvyky osobni hygieny

oSetfi drobna poranéni

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — zakladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi muzem a zenou

péce o zdravi a zdrava vyziva — zdravi a
nemoci, osobni a duSevni hygiena,
urazova zéabrana, drobné tirazy a
poranéni, pitny rezim, vliv stravovani

VDO - Ob¢an,
obcanska spole¢nost
a stat

uplatni zptsoby bezpecného chovani tak, aby na zdravi ET8
neohrozoval zdravi své ani jinych
- osobni bezpeci — bezpecné chovani
rozezna a vyuziva bezpecna mista ve svém okoli pro hru Vv rizikovém prostiedi, bezpe¢né chovani
a traveni volného ¢asu Vv silni¢nim provozu v roli chodce,
krizové situace (Sikana, tyrani), prevence
chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci zneuzivani navykovych latek, brutalita a ET4
jiné formy nasili v médiich, ptfivolani ET8
Vv ptipadé€ potfeby pozada o pomoc pro sebe i1 pro jiné, pomoci V situaci osobniho nebo ciziho
ovlada zpisoby komunikace s operatory tisovych linek ohroZeni, tisnové linky ETS5
ET8
reaguje odpovidajicim zpisobem na pokyny dospélych - situace hromadného ohroZeni OCMU
pfi mimotadnych udalostech
zachova klid pfi zranéni druhého, dokéaze ptivolat prvni - prvni pomoc OoCMU
pomoc
4. ro¢nik — Prirodovéda, Vlastivéda
Ocekavané vystupy U¢ivo Prurezova témata | Poznamky

Z4k:




pozna vybrané rostliny podle vnéjsi stavby téla, jejich
Zivota a potieb

charakterizuje zakladni rozdily mezi dfevinami, bylinami
a houbami

rozli$i nejznaméjsi listnaté a jehlicnaté stromy, chranéné,
jedovaté a 1éCivé rostliny

pozna okrasné, kulturni a plané rostliny

uvede piiklady praktického vyuziti hospodaisky
vyznamnych rostlin

pozna zastupce nejznaméjsich skupin zivocichti a urci je
podle praktickych znakt, zptsobu Zivota a potravy

rozdéli organismy do znamych skupin a poznava shody a
rozdily

posoudi vyznam zelenych rostlin pro Zivot ostatnich
organismil

zna a rozlisi pfirodni spole€enstva v okoli Skoly a
bydliste

rozli$i ¢innosti ¢loveéka podporujici nebo poskozujici
jeho zdravi a prostiedi

chova se ohleduplné k ptirod¢ a ochranuje ji
struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich

vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti;
vV modelové situaci prokéze schopnost se G€inn¢ chranit

Prirodovédna témata
Rozmanitost prirody

rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky Zzivota,
zivotni potieby, prub¢h a zpisob Zivota,
vyZiva, stavba téla

vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
spolecenstvy, poznavani a pozorovani Zivota
V lese, lidskych obydlich,

pole, louka, voda a jejich okoli

ochrana ptirody, ochrana a tvorba ZP,
ochrana rostlin a zivoCichu

rizika v piirod¢ — rizika spojend s roénimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi

mimotadné udalosti a ochrana pted nimi

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

oSV -
Sebepoznavani a
sebepojeti

oSV -
seberegulace a
sebeorganizace
osV -
Psychohygiena
OSV — Hodnoty a
postoje, prakticka
etika

MEV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
EV- Ekosystémy




umi se ohleduplné chovat k druhému pohlavi a poznava
zpusoby bezpecného sexualniho chovani v daném véku

zvlada jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek
Vv modelovych situacich

uplatiuje bezpecné zptisoby chovani v silni¢nim
provozu, spravné vyhodnoti dopravni situaci

umi se zachovat v situacich ohrozujici zdravi ¢lovéka a

v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, osetii drobna poranéni

a privola lékarskou pomoc

Clovék a jeho zdravi
- zéklady sexualni vychovy, partnerstvi,
rodicovstvi, biologie a psychologie zmény
Vv dospivani
- odmitani navykovych latek, hraci automaty,
pocitace
- osobni bezpeci, Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani, prevence
- bezpecné chovani v silni¢énim provozu v roli
chodce a cyklisty, pravidla silni¢niho
provozu, dopravni situace
- mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena

ETO
ET 10
ET11
ET 12
ET 13
ET 14

urcéi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

urci hlavni svétovée strany v ptirode¢ i podle mapy
orientuje se na mapé CR

uréi polohu hlavniho mésta Prahy a vybranych mést CR
orientuje se v ptehledném terénu podle turistické mapy,
tidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu

Vv ptirodé

rozli$i mezi plany a zdkladnimi typy map, rozumi jejich
obsahu, grafice a vysvétlivkdm

rozli$i symboly nasSeho statu, objasni jejich vyznam a
zpusoby jejich pouzivani

Vlastivédna témata
Misto, kde Zijeme
- Domov, orientace v mist¢ bydlisté

- okolni krajina — pozorovani a popis krajiny
V terénu, Cteni z planu a turistické mapy

- orientacni body a linie, svétove strany

- regiony CR — zemépisna poloha, rozloha,
¢lenitost, pfirodni poméry v CR, Praha a
vybrané oblasti CR, surovinové zdroje

- naSe vlast — zaklady statniho zfizeni a
politicky systém CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, volby, Armada
CR

- mapy — obecné zemepisné a tematicke,

VDO — Obcanska
spolecnost a skola
VDO — Ob¢an,
obcanska
spolecnost a stat
VDO - Forma
participace obCanu
Vv politickém Zivoté
VDO - Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

MEV — Vnimani
autora medialnich
sdélenti
OSV-Rozvoj
schopnosti
poznéavani




rozli$i, které organy statni moci se podileji na fizeni

vvvvv

obsah, grafika, vysvétlivky

nékteré zastupce statni moci oS
uvede, kdo se podili na obran¢ statu
seznami se s hlavnimi ukoly Armady Ceské republiky
pozna vojaka Armady Ceské republiky a rozlisi ho od
pfislusnika jiného ozbrojené¢ho bezpecnostniho nebo
zachranného sboru
uréi néktera vyznamna mista a mésta v regionu,
informuje ostatni o jejich zajimavostech — naptiklad
zvlastnosti a jejich ptipady, osidleni, hospodafstvi,
kultury a jejich vyznam
Lidé kolem nas VDO — Obcanska
charakterizuje rozdéleni roli v rodin€ a pojmenuje - souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, | spole¢nost a $kola
zékladni povinnosti ¢lent rodiny zajmové spolky, politické strany, cirkve, VDO — Obc¢an,
pomoc nemocnym a socidln¢ slabym obcanska ETO
riznymi zpisoby vyjadii zakladni mezilidské vztahy spole¢nost a stat ET 11
Vv rodiné - chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla VDO - Forma ET 13
sluSného chovani, principy demokracie participace obCanli
posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje, Vv politickém zivote
dokaze se podrfidit kompromisu, piipadné ustoupit - pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava, | VDO — Principy ET 10
prava ditéte, prava a povinnosti zaki Skoly, | demokracie jako
uvede piiklady pomoci — lidem starym, nemocnym, protipravni jednéni, pravni ochrana ob¢anti a | formy vlady a ET 12
slabsim, handicapovanym... majetku zpusobu
rozhodovani
usiluje o feseni sporil nenasilnym zptisobem, respektuje - vlastnictvi soukromé, vetejné, spolecne, MEV — Vnimani
odli$né nazory a zajmy jinych hmotny a nehmotny majetek, penize; autora medialnich FG
hotovostni a bezhotovostni forma pen¢z, sdéleni
uplatni zékladni pravidla slusného chovani Zpusoby placeni, banka jako spravce penéz, | MUV-
uspory, pujcky Multikulturalita ETO

sestavi pravidla pro souziti ve skole

vhodné uplatni vlastni prava a pfitom neposkozuje prava
jinych zakh




- rozlisi jednéni, které ohrozuje prava druhych nebo je ET 12

protipravni a upozorni na n¢ ET 14
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi
- vysvétli, pro€ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

Lidé a cas
- porovna letopocty v historickém Case - orientace v Case a ¢asovy fad — d¢jiny jako | MUV — Lidské
Casovy sled udalosti, letopocet vztahy
- vyhleda v regionu knihovny, muzea, galerie a archiv MEV - Kritické
- soucasnost a minulost v naSem Zivoté — ¢teni a vnimani

- chéape vyznam ochrany kulturniho a historického nejstarsi déjiny nasi zemé — do konce 18. medialnich sdéleni

dédictvi a ochrany ptirody stoleti, statni svatky a vyznamné dny
- ziské informace o n¢kterych ceskych osobnostech a - bgje, myty, povesti

jejich ¢innosti, kterou obohatili nasi kulturu

- zpusoby poznavani minulosti

- pojmenuje rozdily ve zplsobu bydleni a zivota rodiny,

spole¢nosti v soucasnosti a minulosti - regionalni pamatky
- uvede nékteré baje a povésti vztahujici se k historii nasi

zeme
- vysvétli historické divody pro zarazeni statnich svatka a

vyznamnych dni

5. ro¢nik - Piirodovéda, Vlastivéda
cekavané vy . . C s .
Oce av%gi‘vystup y Udivo Prurezova témata Poznamky
Priirodovédna témata _
Rozmanitost prirody OSV —rozvoj Atlas,

- zjisti propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, poznava - Zivotni podminky — rozmanitost podminek | schopnosti poznavani globus

princip rovnovahy ptirody

- porovnd na zéklad€ vlastniho pozorovani zékladni projevy
zivota na nekterych organismech

zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva,
pudy, rostlinstva a zivociSstva, pocasi a
podnebi a podnebné pasy

OSV — Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV - seberegulace a
sebeorganizace




rozdéli organismy do znamych skupin pomoci
jednoduchych klict a atlasii

posoudi nekteré konkrétni ¢innosti clovéka v prirode a
jejich mozné dopady na zivotni prostiedi i zdravi ¢lovéka

poukaze na zmény a nekteré problémy, piispet ke zlepseni
zivotniho prostiedi svého okoli

najde souvislost mezi kone¢nym vzhledem piirody a
¢innosti ¢lovéka

chova se ohleduplné k ptirod¢ a ochranuje ji

najde shody a rozdily v pfizpiisobovani organismu
prostredi, ve kterém ziji a vysvétli vzajemné vztahy mezi
nimi

vysvétli disledky pohybu slunce a Zemé pro zivot na Zemi

uzije poznatky o pohybech Zemé¢ k objasnéni dne a noci a
zmén ro¢nich obdobi

vyjadii ptislusnost planety Zemé¢ ke slune¢ni soustave a
vesmiru

zméii zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojti a
ptistrojil

pozna kladku, paku a naklonénou rovinu
pozna skupenstvi latek a jejich zmény

piipravi jednoduchy pokus, pfipravi a objasni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu a jeho pozorovani

rostliny, houby, Zivoc¢ichové — tiidéni
organismil podle znakt zivota, zivotnich
potieb a projevu, pribehu a zpisobu
Zivota, vyzivy, stavby téla, vyznam

Vv ptirod¢ a pro Cloveka

ohleduplné chovani k pifirod¢ a ochrana
ptirody — pozorovani a ochrana pfirody,
ochrana a tvorba ZP, ochrana rostlin a
zivocicha, likvidace odpadu, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy, uloha
Z00 a botanické zahrady v ochrané
ptirody

vesmir a Zemé — slune¢ni soustava, den a
noc, ro¢ni obdobi, vyznam Slunce pro zivé
organismy, zemska pfitazlivost,
magnetismus, magnetické poly

latky a jejich vlastnosti, tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi - vyroba skla,
papiru a plastli, pozorovani latek a méteni
veli¢in, praktické uzivani zékladnich
jednotek, otacivé ucinky sily — péka,
kladka, elektricky proud

informacni technika — vyvoj nékterych
technickych pfedméti, prostiedky masové

OSV - Psychohygiena
OSV — Hodnoty a
postoje, prakticka etika
EV-Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

ET 12




popise slovy nebo zaznamena kresbou

rozlisi zékladni prostfedky masové komunikace - tisk,
rozhlas, televize, internet, a vyuziva je pro svou potiebu,
pouceni, zabavu

komunikace, role médii v kazdodennim
Zivoté

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla, nejdilezitéjsi Gstroji,
organy a organové soustavy a vysvétli jejich zadkladni
funkci

posoudi sviij zdravy zplsob Zivota na zdkladé znalosti o
lidském téle

zna jednotlivé etapy vyvoje lidského Zivota a vyvoj ditéte
pred a po jeho narozeni

rozvrhne uceni, préci, zabavu, odpocinek podle vlastnich
potieb a dokaze brat ohled na naroky jinych osob

uplatni hygienické a preventivni postupy, které souvisi
S podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

oSetii drobna poranéni a ptivola l1ékatskou pomoc

chova se ohleduplné k druhému pohlavi a zna zpisoby
bezpecného sexudlniho chovani v daném véku

zvlada jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek
v modelovych situacich

zachova se pfiméfené v modelovych situacich osobniho,
ciziho a hromadného ohrozeni

zachova klid pii zranéni druhého, zna telefonni ¢isla
integrovaného zachranného sboru, ptivola prvni pomoc

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo — Zivotni potteby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi a zdravy zivotni styl, zdrava
strava, prvni pomoc, osobni, intimni,
dusevni hygiena

- partnerstvi, manzelstvi a rodiCovstvi —
zaklady sexualni vychovy, rodina,
partnerstvi, biologické a psychické zmény
Vv dospivani, eticka stranka sexuality,
AIDS — cesty pfenosu

- navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek, hraci automaty,

pocitace

- nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

- osobni bezpeci — Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani, prevence

- mimorfadné udalosti a rizika ohroZzeni
S nimi spojena

- prvni pomoc

ET 12

ET 12

ET9
ET 14

ET 14




na figuring popise a nazorné predvede zaklady prvni
pomoci

uréi a vysvétli polohu svého bydlisté a pobytu vzhledem
ke krajing¢ a statu

ur¢i néktera vyznamna mista a mésta v regionu a v jinych
zemich, informuje ostatni o né¢kterych jejich zajimavostech

popise rozdily mezi regiony CR podle mapy z hlediska
prirodniho a hospodarského

vyhleda na mapé stfedni Evropy sousedni staty CR a jejich
hlavni mésta, ur¢i podle svétové strany jejich geografickou
polohu vici CR

zprosttedkuje ostatnim nekteré zkuSenosti, zajimavosti a
zazitky z vlastni cesty do zahranici a porovna zpisob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti a jinych zemich

pomoci mapy svéta pojmenuje svétadily a ocedny

uvede nékteré vyznamné cestovatele a objevitele

rozli$i mezi nacrtky, plany a zédkladnimi typy map

rozli$i, které organy statni moci se podileji na fizeni statu,
na sprave obce, v niz Ziji a nékteré jejich zastupce

rozli$i statni symboly, objasni jejich tcel a zplisoby
pouzivani

Vliastivédna temata
Misto, kde Zijeme

Domov — orientace v misté bydliste
regiony CR — hospodaistvi CR,
zemédelska a primyslova vyroba, sluzby a
obchod, cestovni ruch, doprava

Evropa a svét - zékladni orientace na mapé
Evropy a svéta, kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

nasSe vlast — statni sprava a samosprava,
zaklady statniho zfizeni a politického
systému, statni symboly

OSV- Rozvoj
schopnosti poznavani
MUV-Etnicky ptivod
MUV- Multikulturalita
MUV-Princip soc. smiru
a solidarity

posoudi ndzor spoluzdka a vhodné na néj reaguje,
odtivodni své ndzory, dokaze se podiidit kompromisu,

Lidé kolem nas

chovani lidi — pravidla slusného chovani,
principy demokracie, tolerance

VDO — Obcanska
spolecnost a Skola

ET9
ET 14




ptipadné ustoupit

usiluje o feseni sportl nenasilnym zptisobem, respektuje
odli$né ndzory a zajmy jinych

uplatni zakladni pravidla slusného chovani

vhodné¢ uplatni vlastni prava a ptitom neposkodi prava
jinych zakt

rozlisi jednani, které ohrozuje prava druhych nebo je

protipravni a upozorni na n¢

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na piikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajt

poukéze v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostiedi
na zmény a nékteré problémy, navrhuje moznosti zlepsSeni
ZP obce, mésta

- pravo a spravedlnost — zakladni lidska
préva a povinnosti zéki Skoly, protipravni
jednani, korupce, pravni ochrana obcani a
majetku, soukromé vlastnictvi, rozpocet,
piijmy a vydaje domécnosti, dusevni
hodnoty

- socialni problémy a problémy zivotniho
prostiedi

VDO - Ob¢an,
obcanska spolecnost a
stat

VDO - Forma
participace obcant

Vv politickém zivoté
VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EGS — Objevujeme
Evropu a svét

EGS — Jsme Evropané
MEV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

MEV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
MEV — Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

MUV — Lidské vztahy

ET 12
ET11

ET 10
ET 13

orientuje se na ¢asové piimce
rozlis$i déje v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje rozdily ve zptisobu bydleni a Zivota rodiny
diive a dnes

zdtvodni zékladni vyznam chranénych casti ptirody,
nemovitych a movitych kulturnich pamatek

uvede nékteré bje a povesti vztahujici se k historii zemé,

Lidé a cas

orientace v Case, ¢asovy fad — dé&jiny jako
Casovy sled udalosti, letopocet, Casova
pfimka

soucasnost a minulost v naSem zivoté,

nove¢jsi Ceské déjiny — od konce 18. stoleti

- soucasnost, statni svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost a zptisoby




regionu poznavani minulosti
- charakterizuje nékteré regionélni lidov¢ tradice a zvyky - baje, myty, povesti

- lidové zvyky a tradice a jejich regiondlni
odliSnost

5.5 Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost vybavuje Zika znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické
spolecnosti. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zéaci poznali dé€jinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti
ave vzajemnych souvislostech. Zaci se seznamuji s vyvojem spoleénosti a s dilezitymi spoletenskymi jevy a procesy, které se promitaji
do kazdodenniho zivota lidi a maji vliv na utvafeni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoji, rozviji védomi
ptindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichz je souc¢asnd demokraticka Evropa budovana, véetné
kolektivni obrany (OS). Dilezitou soucasti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobiich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci
a respektovani lidskych prav, rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochran€ umeéleckych a kulturnich hodnot.
Tato vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti (FG) a k osvojeni pravidel chovani pti bé€znych rizikovych situacich i pfi
mimoiadnych udalostech (OCMU).

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost se u zakt formuji dovednosti a postoje dilleZité pro aktivni vyuZzivani poznatkdl o spole&nosti
a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoledenské problémy v minulosti isoudasnosti, zjistovat
a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Obsah p¥ipravy obé&anii k obrané statu (OS) je zaclenén do vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét a Clovék a spolecnost.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis (ve vyucovacim piedmétu Déjepis) a Vychova k obCanstvi (ve vyu€ovacim piredmétu
Obéanska vyjchova). Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét v tematickych okruzich: Lidé a cas, Lidé
kolem nas, Misto, kde Zijeme. Piesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji 1 do jinych vzdé€lavacich oblasti, do celkového Zivota Skoly a maji ptimou
vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemeépis.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost je realizovana ve vyu¢ovacich predmétech Déjepis a Ob¢anska vychova.




5.5.1 Vzdélavaci obor: Déjepis
5.5.1.1 Nazev vyucovaciho pfedmétu: Déjepis
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Déjepis je vyucovaci predmét, ktery pfinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického
védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani d¢ja,
skutkd a jevi, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19.
a 20. stoleti. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Zaci jsou vedeni k poznéni, Ze historie neni uzavienou minulosti
ani shlukem faktd a definitivnich zavéri. Vyuka déjepisu seznamuje Zaky s vyznamnymi historickymi udélostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot
predchazejicich generaci. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu a dé€jin mistni oblasti.

Ve svém obsahu prohlubuje a rozsifuje poznatky z tematického okruhu Lidé a cas ze vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét.

Prostfednictvim vyuky Dé&jepisu vedeme Zaka:
- k rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvafeni a upeviiovani védomi
prinalezitosti k evropské kulture
- k odhalovani kotenil spole¢enskych jevi, d€jii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém
Case
- k hledéani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a
celosvétovém méftitku
- k utvéfeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost
- k rozliSovani mytt a skute¢nosti, k rozpoznavani projevl a piic¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni faktii i ke snaze o objektivni
posouzeni spolecenskych jevll soucasnosti i minulosti
- k vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spolecenskoveédniho

Déjepis je vyucovan s touto casovou dotaci:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. roénik 2 hodiny tydné
8. ro¢nik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Predmét Déjepis je realizovan prostfednictvim vyucovacich hodin se zaclenénim kratkodobych projektti, navstév historickych expozic, vystav,
muzei a kulturnich pamatek v radmci Skolnich exkurzi. Pii vyuce jsou pouzivany texty, poznamkové seSity (pfip. pracovni seSity), déjepisné atlasy,



nasténné mapy a encyklopedie, uryvky z historické beletrie a divadelnich her, ptistupné historické dokumenty, audionahravky a videosnimky, vyukové
programy na PC, interaktivni tabule, informacni a vzd€lavaci portaly na internetu. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, vybrané ukoly se realizuji pii
Skolnich exkurzich. Vyrazné se uplatituje prace ve dvojicich a ve skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu

Kompetence K uceni
- ucime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni.
- umozinujeme zaklim vytvareni vlastniho systému védomosti a dovednosti porovnavanim historickych udalosti a vlastni zkusSenosti.
- zadavame zakam referaty, k nimz samostatné¢ vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji informace o postupnych zménach ve vyvoji lidské
spole¢nosti.
- odliSujeme zdkladni a rozsifujici ucivo, ¢imz u zaka podporujeme schopnost rozliSovat podstatné a podruzné.

Kompetence K ieSeni problémii
- ucime zaky poznat a pochopit problém, promyslet a naplanovat zpiisob feSeni.
- vedeme Zaky k vyhleddvani informaci vhodnych k feSeni problému.
- prifeseni problému podporujeme samostatnost i spolupraci.
- vytvéfime situace, které umoziuji zdklim na zéklad€ porovnéavani historického a soucasného stavu argumentovat a obhajovat sva stanoviska

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky.
- vedeme Zaky k tomu, aby kultivované vyjadiovali své myslenky a nazory a otevien¢ je prezentovali pred okolim.

Kompetence socidlni a persondlni
- vedeme Zaky k pochopeni efektivni spoluprace a osvojeni pravidel tymové prace.
- rozdélujeme vybrané ¢innosti do skupin, hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotlivct.
- vedeme Zaky k obhajovani stanoviska skupiny a prezentace vysledk jeji prace pied ostatnimi s védomim odpovédnosti za spolecnou praci

Kompetence obcanské
- ucime zaky respektovat druhého cloveka.
- vedeme Zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi a kulturnich pamatek.
- poméhame zakim pozndvat naSe kulturni tradice a kulturni i historické dédictvi.
- klademe diiraz na vytvareni povédomi o specifice narodniho vyvoje

Kompetence pracovni



- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime je ocenit jejich praci i praci ostatnich a podporujeme u zakd zajem o historii a profese
spojené s historii.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
CLOVEK v DEJINACH

Ocekavané vystupy z RVP

Zak
- uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkii
- uvede ptiklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ ovany
- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé¢, fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako moZnost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE VZDELANOSTI

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- charakterizuje Zivot sbérac¢l a lovci, objasni jejich materialni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zemé&délstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovit pro lidskou spole¢nost
- uvede piiklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zptisobu Zivota pravékych a souc¢asnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popise praveka zvitata, zptsob jejich lovu, zbrang, pfedméty denni
potieby a kultovni predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY



Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
- uvede nejvyznamngéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
- demonstruje na konkrétnich piikladech piinos antické kultury a uvede osobnosti antiky dtlezité pro evropskou civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost a judaismem
- porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
- pravéku

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:

zak

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych
stath

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé& nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy z RVP
78k
- popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statl
- porovna zakladni rysy zépadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni téchto statnich utvart v evropskych souvislostech
- vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté sttedovékého ¢loveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam
- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti, uvede piiklady romanské a gotické kultury

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podplrnych opatieni:
zak
D-9-4-03p uvede prvni statni Gtvary na naSem uzemi

D-9-4-03p uvede zakladni informace z obdobi pocatkt ¢eského statu

D-9-4-04p popiSe tlohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti




D-9-4-04p charakterizuje pficiny, prubé¢h a disledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti piremyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy z RVP

74k

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky
vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot

popise a demonstruje priabeh zamoiskych objevi, jejich pficiny a disledky

objasni postaveni ¢eského statu v podminkéach Evropy rozdélené do fady mocenskych a nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni pfi€iny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

na piikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl a uvede jejich ptedstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
D-9-5-3 popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-4 D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveéku

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy z RVP

74k

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti
objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné strané€ a rozbitim starych spole¢enskych struktur

vV Evropé na strané€ druhé

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda

charakterizuje emancipacni tsili vyznamnych socidlnich skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich



- na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické proudy
- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dusledki, ke kterym tato
nerovnomé&rnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-3 vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti
D-9-6-4 rozliSuje rozdily ve zplisobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkéch a jeho disledky
- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémii
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v rdmci podptrnych opatieni:
zak

D-9-7-1 D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a politické, socialni a kulturni disledky

1. svétové valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy z RVP



- vysvétli pric¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede piiklady stfetavani obou blokt
- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokdze zékladni orientaci v problémech soucasného svéta

zak

vyvoj v povale¢né Evropé

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubeh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky

D-9-8-04p chéape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

6. ro¢nik
Ocekav%gle;:vystupy Ucivo Prirezova témata Poznamky

CLOVEK V DEJINACH

- rozumi vyznamu déjepisnych znalosti pro Zivot ve |- historické prameny, pomocné

spolec¢nosti historické védy

- uvede druhy historickych prameni, popiSe ¢innost

muzei, archivil a galerii pro uchovani historickych exponati

a studium historie

- orientuje se v ¢asové ose, spravné pouziva pojmy - Casova osa

datum, stoleti, tisicileti, letopocet, rozumi ¢lenéni ¢asové

0sy — pocitani pted naSim letopoctem, naSeho letopoctu

- rozli$i zemé&pisné a déjepisné mapy

- orientuje se Vv historickém ¢ase a rozumi periodizaci |- déjepisné mapy

déjin, chronologicky fadi historické epochy - periodizace dg&jin
POCATKY LIDSKE

- vysvétli teorie vzniku Cloveka SPOLECNOSTI FaV 21

- srovna vyvojové typy clovéka - predchiidci ¢loveka EV — Zakladni podminky zivota FaV 22

- popise zivot ¢loveka v paleolitu — zptisob obzivy, DV 14




druhy obydli, vyrobu néstrojli, pocatky nabozenstvi a umeni
- vysvétli okolnosti prechodu pravékého ¢lovéka od
sbéru a lovu k zeméd¢lstvi

- popise znaky neolitu

- vysvétli, které kovy ¢lovek zpracovaval, uvede
piiklady jejich zpracovani a vyuziti — méd’, bronz a zelezo

- uvede priklady pravékého osidleni na nasem tizemi
a podle mapy popiSe nektera archeologicka nalezisté u nés

paleolit

neolit
eneolit, doba bronzova, doba

zelezna, Keltové

pravekeé osidleni na naSem

uzemi

DV 15

- objasni vlivy ptirodnich poméra na vyvoj
starovekych stata

- pamatuje si oblasti prvnich stati

- pamatuje si velké feky, dalezité pro tyto oblasti

- zaznamena zakladni historické mezniky starovékych
statli na casové ose

- u jednotlivych statli si pamatuje zakladni historickou
charakteristiku a jejich kulturni odkaz

- seznami se se zdkladnimi druhy pisma starovékych
statd

NEJSTARSI CIVILIZACE
Mezopotamie, Egypt, Indie,

Cina, Palestina, Fénicie

MUV - Multikulturalita
EV — Zakladni podminky Zivota

- orientuje se v zemépisnych udajich a popise piirodni
podminky danych oblasti

- objasni pojem meéstsky stat a vysvétli rozdil mezi
Spartou a Athénami, popiSe socialni rozvrstveni

- objasni pojem athénské demokracie

- zaznamena na ¢asové ose zdkladni historické
udalosti starovékého Recka

- vysvétli pticiny a diisledky fecké kolonizace

- vysvétli ptinos fecké vzdélanosti, védy, a uméni

na vyvoj v Evropé, identifikuje vyznamné osobnosti a
literarni pamatky

- objasni ulohu baji a ndbozenstvi

- orientuje se v zemépisnych udajich, popise ptirodni
podminky a osidleni oblasti

- charakterizuje dobu kralovskou, obdobi republiky,
cisafstvi, na casové ose zaznamena diilezité historické

KORENY EVROPSKE KULTURY

starovéké Recko

starovéky Rim

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

EGS — Jsme Evropané




mezniky

- vysvétli vznik a tlohu kiestanstvi, jeho souvislost s
judaismem

- s pomoci mapy objasni pojem Imperium Romanum
a vysvétli vyznam provincii

- objasni vliv fimské kultury na evropskou civilizaci,
zna vyznamné osobnosti védy a uméni

- uvede vyznamné pamatky na tizemi fimské fise

- S pomoci atlasu a obrazovych materiald popise
okolnosti zaniku Zapadotimské fiSe a vysvétli pojem
,,barbarskd Evropa‘“

Zapadoiimska fiSe, Vychodoiimska
tiSe, barbarské kmeny

7. ro¢nik
Ocekavané vystupy " oy (s .
74k Ucivo Prurezova témata Poznamky
KRESTANSTVI A
STREDOVEKA EVROPA

- popiSe osidleni Evropy po rozpadu zapadotfimské fise a Zapadotimska tise
zpusob Zivota ,,barbarskych® kment Vychodotimska fise
- objasni pojem stéhovani narodi Stéhovani naroda
- vysvétli ulohu kiestanstvi a pojmy katolicka a pravoslavna
cirkev
- na ptikladech ukaze vliv viry na zivot sttedovékého ¢lov€ka | Franska fiSe, Arabska fiSe,
- jednoduse popise zmény v Evropé, ke kterym doslo po Byzantska fise MUV — Multikulturalita FaV 21
st€éhovani narodl a rozpadu zapadotfimské fiSe E

. . . . s . av 22
- porovna hlavni rysy franské, byzantské a arabské (islamské) DV 15

kultury

- zakladni historické data zaznamena na ¢asové piimce

- popiSe zpusob zivota Normanti

- vysvétli proces st€hovani Slovanii, na mapé Evropy ukaze
jednotliva slovanské tizemi

- charakterizuje prvni statni utvary na nasem Uzemi (Samova
fiSe, Velkomoravska tise, pocatky ceského statu)

- zhodnoti vyznam Velké Moravy

- chape souvislosti mezi d&jinami Velké Moravy a Cech,
najde konkrétni priklady

Normané

Slované

Samova fiSe
Velkomoravska riSe
Pocatky ceského statu
Ptemyslovci

EGS — Jsme Evropané
MUYV - Etnicky ptivod




- popise vyvoj Ceského statu v evropskych souvislostech

- popise prvky roménské kultury a uvede ptiklady na nasem
uzemi

- objasni strukturu hospodafstvi a spolecnosti ran¢
sttedovekého ceského statu

- sestavi prehled premyslovskych panovnikl od 10.

do pocatku 14. stoleti

- na map¢ stiedoveéké Evropy ukaze vyznamné staty

- vysvétli zvlastni podobu Svaté fise fimské a popise jeji
piiblizny rozsah

- vysvétli, k ¢emu mély slouzit a co bylo cilem kiizovych
vyprav, dolozi jejich vztah se stfedni Evropou

- zhodnoti na zéklad¢ ziskanych informaci vladu jednotlivych
lucemburskych panovnik,

- S pomoci historickych map popiSe izemni vyvoj ¢eského

Romaénska kultura

Svata fiSe fimska

Ktizoveé vypravy

Cesky stat za Lucemburkt

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

statu za vlady Premyslovcl a Lucemburkt Vrcholny stiredovék
- posoudi udalosti stoleté valky v souvislosti s vyvojem
¢eského statu, vyhleda informace o Jané z Arku
- objasni strukturu feudalni spole¢nosti, vysvétli konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci Stoleta valka
- popise typickou gotickou stavbu, orientuje se v pojmech
architektury, vyhleda gotickou stavbu v okoli svého bydlist¢ | Goticka kultura EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

OBJEVY A DOBYVANI. ET 2
- objasni nepotadky v cirkvi, vysvétli mysSlenky reformatort POCATKY NOVE DOBY EGS — Jsme Evropané FaV 21
cirkve Husitstvi FaV 22
- shromazdi poznatky o husitskych valkach, popise zplsob DV 15

vedeni boje

- zhodnoti vyznam husitského hnuti pro naSe d&jiny

- zhodnoti osobnost Jifiho z Podébrad a piinos jeho vlady

- uvede zékladni mySlenky P. Chel€ického a vysvétli, jak
vznikla a ptsobila Jednota bratrska

- vysvétli pojem stavovska monarchie

- popiSe rozpory ve spole¢nosti za vlady Jagellonci, uvede
jagellonské panovniky

- uvede piiklady pozdni (vladislavské) gotiky na izemi nasi

Cesky stat v 15. - 16. stoleti
Pozdni stredovék

Jednota bratrska

Jagellonci

Pozdni gotika

EGS — Jsme Evropané




republiky

- popise znaky renesan¢niho slohu, vyhleda renesanc¢ni stavbu
Vv okoli bydlisté

- objasni podminky pro Sifeni renesance v Evropé

- chape vyznam knihtisku pro $ifeni humanistickych
myslenek

- popiSe s pomoci mapy objevné plavby moteplavci

- rozumi piic¢inam a dusledkiim téchto objevil

- vysvétli pojem kolonie

- objasni, k jakym zménam v hospodaistvi doslo v 16. stoleti,
rozumi pojmu manufaktura

- orientuje se v nabozenské situaci v Evropé,

vysvétli pojmy reformace, protireformace, katolici,
evangelici, protestanti

- popiSe okolnosti nastupu Habsburki na ¢esky trin

- sestavi pfehled habsburskych panovnikl na ¢eském triing,
dokaze zhodnotit na zéklad¢ ziskanych informaci jejich vladu
- vysvétli ulohu ¢eskych stavl a popiSe prubeh stavovského
povstani

- popiSe pfi¢iny vzniku a disledky tficetileté valky

- lokalizuje v mapach hlavni bojisté

- ovlada historii bitvy u Jankova v r. 1645

- objasni situaci v habsburské monarchii béhem valky a po
valce

Humanismus a renesance

Knihtisk - J.Gutenberg

Zamoiské plavby

Reformace a protireformace

Habsburkové v Evropé a
na ¢eském trané

Tricetileta valka
rekatolizace, emigrace
J. A. Komensky
Bitva u Jankova

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
EGS — Jsme Evropané

OSV — Mezilidské vztahy

MUV — Etnicky pavod

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

8. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky




OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

- vyhodnoti situaci v Evropé po tficetileté valce z hlediska Vyvoj v Evropé€ a ve svéte ET 2
dopadu valky na zivot obyvatel v 17.-18. stoleti FaV 21
- dokaze vysvétlit rozlozeni politické moci v Evropé€ a vznik FaV 22
novych statnich utvara DV 15
- ovlada zakladni charakteristické znaky barokniho uméni Baroko EV — Lidské aktivity a problémy
- S pomoci mapy a literatury urc¢i barokni pamatky na nasem zivotniho prostiedi
uzemi a v okoli svého bydlisté
- charakterizuje filozofické nazory 17. a 18. stoleti Osvicenstvi
- objasni pojem osvicenstvi a ur¢i hlavni predstavitele Osvicensky absolutismus
- dokaze vysvétlit, k jakym zménam ve spolecnosti vedl
rozvoj védy, uvede hlavni pfedstavitele védy a techniky
- na piikladech evropskych déjin vysvétli pojmy:
absolutismus (Francie, Rusko), parlamentarismus, konstitu¢ni
monarchie (Anglie, USA)
- charakterizuje vladu habsburskych panovnikt osvicenského | Marie Terezie, Josef II.
absolutismu
MODERNIZACE ET?2
SPOLECNOSTI ET7
- popiSe vysadni pozici Anglie jako hospodaiské velmoci Vznik USA VDO - Obcan, obcanska ETS8
- objasni okolnosti vzniku USA spolecnost a stat FaV 21
-popise francouzskou spole¢nost pied revoluci, vysvétli Velka francouzska revoluce MUYV - Multikulturalita FaV 22
problémy ve spole¢nosti EV — Lidské aktivity a problémy DV 14
- na ¢asové piimce zaznamena prabeh revoluénich udalosti zivotniho prostiedi DV 15

- objasni Glohu Napoleona, s pomoci mapy pohovofi o jeho
vale¢nych tazenich

- zna, jaké zmény piinesly napoleonské valky evropskym
statim

- vysvétli pojem narodni obrozeni
- uvede predstavitele védy a literatury a zhodnoti jejich
vyznam pro Ceské zeme

- vysvétli pojem pramyslova revoluce
- popise nove vznikld primyslova odvétvi

Napoleonska epope;j

Narodni obrozeni

Primyslova revoluce
Utopicky socialismus




- znd vliv rozvoje prumyslu na rozvoj spole¢nosti

- vysvétli vliv délnictva na prabéh revolucnich udalosti
myslenky utopického socialismu

- na prikladu vybranych statd popise pticiny a vysledky
revolu¢nich udélosti roku 1848-49

- na prikladech dokumentuje rozvoj primyslu v ¢eskych
zemich, ur¢i hlavni oblasti hospodaistvi v souvislosti

S rozvojem Zeleznice

- vysvétli pojmy metternichovsky absolutismus, bachovsky
absolutismus

- charakterizuje riznorodost kulturniho vyvoje v prvni
poloving 19. stoleti, pouziva spravné pojmy klasicismus,
empir, biedermeier, romantismus

- na konkrétnich ptikladech charakterizuje hospodarsky
pokrok v 2. poloviné 19. stoleti

- uvede piiklady vynélezt

- na piikladu vyvoje vybraného statu vysvétli charakteristiku
politickych proudii (konzervatismus, liberalismus,
socialismus, anarchismus, demokratismus)

- charakterizuje vyvoj v habsburské monarchii ve 2. poloviné
19. stoleti

- vysvétli okolnosti vzniku Rakouska — Uherska, rozumi
pojmu dualismus

- charakterizuje vyvoj ve vybranych ¢astech svéta (pt. USA,
Vychodni Evropa)

- zna priciny sjednocovacich snah v Italii a v Némecku,

na casové pfimce zaznamend proces sjednoceni obou statli

- vyhled4 informace k soupeteni velmoci

- orientuje se v predstavitelich kulturniho vyvoje 2. poloviny
19. stoleti v Evropé€ a ¢eskych zemich

- ptipravi prezentaci k objasnéni vyznamu Narodniho divadla
V Praze, zna umélce, kteti se podileli na jeho vyzdobé

Marxismus

K:Marx a B:Engels
Primyslova revoluce v ¢eskych
zemich

1848-49

1848 v nasich zemich

Kultura 1. poloviny 19. stoleti

Védeckotechnicka revoluce

Nase zemé v 2. poloving 19.
stoleti

Svét a Evropa v 2. poloving 19.
stoleti

Sjednoceni Italie a Némecka

Kultura 2. poloviny 19. stoleti

Generace Narodniho divadla

MODERNI DOBA

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi




- charakterizuje hlavni zmény koncem 19. stoleti a pocatkem
20. stoleti v oblasti hospodarskeé, spoleCenske, kulturni a
V mezinarodnich vztazich

- vysvétli priciny vzniku ohnisek napéti v Evropé a

V kolonidlnich zemich

- rozumi piic¢inam 1. sv. valky a odlisi je od zaminky

- popiSe pribéh valky, objasni charakter a uvede pouzité
zbrané

- zhodnoti postaveni ¢eskych zemi v ramci Rakouska —
Uherska béhem valky

- zhodnoti pfinos legii pro vznik naSeho statu

- zn4 ulohu T.G.Masaryka pii vzniku Ceskoslovenska

- orientuje se v situaci v Rusku v r. 1917

Konec 19. a pocatek 20. stoleti
Svétové velmoci,
kolonialni panstvi

1. svétova valka

Vznik Ceskoslovenska (CSR)

OSV — Mezilidské vztahy

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

MUYV — Etnicky ptivod

EGS — Jsme Evropané

9. ro¢nik
Ocekav%gf{:vystupy Ucivo Prufezova témata Poznamky
MODERNI DOBA

- popise vysledky 1. svétoveé valky Svét po 1. sv. vélce
- na piikladech vybranych stati Evropy vysvétli charakter 20. 1éta v Evropé a ve svété VDO - Principy demokracie jako
totalitnich systému (Rusko, Italie) a porovna je Ceskoslovensko ve 20. letech formy vlady a zplisobu ET 2
s demokratickymi staty rozhodovéni ET7
- popiSe hospodaiskou, politickou a narodnostni situaci EGS — Jsme Evropané ETS8
v Ceskoslovensku ve 20. letech, porovna rozsah prvni FaV 21
republiky se sou¢asnou mapou Evropy FaV 22

i "y . . o DV 14
- popiSe a vysvétli fungovani parlamentni pluralitni DV 15

demokracie v Ceskoslovensku

- uvede priciny a disledky svétové hospodaiské krize

- pochopi souvislost mezi hospodarskym vyvojem a Sifenim
extrémistickych politickych sil

- vysvétli pojmy nacismus, fasismus, rasismus, antisemitismus
- ptibliZi prostfedky a cile politiky A. Hitlera a jeho nacistické

strany
- na konkrétnich ptikladech z historie ukdze neptijatelnost

Svétova hospodaiska krize
30. Iéta v Evropé
30. 1éta v Ceskoslovensku

MUYV - Etnicky ptivod
EGS — Jsme Evropané




antisemitismu a rasismu z hlediska lidskych prav

- rozumi obsahu némeckych protizidovskych zékoni

- vymezi obdobi druhé republiky a ukdze zmény politické

a narodnostni situace v Ceskoslovensku ve 30. letech

- vysvétli politiku appeasementu a postoj velmoci

- zhodnoti zavéry jednani v Mnichové v r. 1938

- orientuje se ve valecnych operacich 2. svétové valky, sestavi
casovou piimku zakladnich historickych udalosti, s pomoci
mapy svéta a Evropy lokalizuje jednotlivé oblasti

- vyhleda a formuluje hlavni body jednani konferenci
protihitlerovské koalice

- § pouzitim mapy vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava
- na zaklade¢ literarni nebo filmové tvorby piiblizi atmosféru
doby 2. sv. valky

- se orientuje v domacim a zahrani¢nim odboji, chape jeho
ulohu, zhodnoti vyznam a ¢iny naSich vojakl v zahranic¢i

- vyhleda informace o osvobozovani Ceskoslovenska a mistni
oblasti

- vyhled4 a vhodnym zptisobem prezentuje informace o
némeckych koncentracnich taborech

- vysvétli pojem holocaust

- formuluje vysledky 2. sv. valky

2. svétova valka
Protektorat Cechy a Morava

Holocaust
Vysledky 2. sv. valky

- S pomoci mapy dolozi své znalosti o rozdéleni svéta

do novych bloki

- pouziva spravné pojmy Vychod, Zapad, studena valka,
oteplovani a ochlazovani v mezindrodnich vztazich

- vysvétli pficiny ,,studené valky*

- S pomoci mapy uvede zmény souvisejici s rozpadem
kolonialniho systému

- se orientuje ve zménach, které nastaly v Ceskoslovensku po
skonceni 2. sv. valky a popiSe politickou situaci pred r. 1948
- shromazdi diikazy, s pomoci kterych dokaze totalitni
charakter KSC, porovna demokratické a totalitni systémy ve

ROZDELENY’A
INTEGRUJICI SVET
Povale¢né usporadani svéta

Ceskoslovensko ve 2. poloving
20. stoleti

OSV — Mezilidské vztahy
MUV - Multikulturalita
EGS — Jsme Evropané




sveéte

- zhodnoti udalosti roku 1968 v Ceskoslovenské socialistické
republice a jejich vyznam pro dalsi vyvoj

- vysvétli, v ¢em spocival proces normalizace

- pochopi vyznam disidentského hnuti, uvede jeho konkrétni
piedstavitele

- rozumi pojmu sametova revoluce, chape ulohu student

v boji proti totalitni moci

- na zaklad¢ dostupnych materiald se pokusi zhodnotit Vznik Ceské republiky
spolecensky vyvoj od vzniku Ceské republiky po soucasnost
- formuluje zakladni problémy soucasnosti a nastini vlastni Problémy soucasného svéta EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

navrhy na feSeni
- vyhledava a tfidi informace o nejvyznamnéjsich objevech
a vyndlezech, orientuje se v kulturnim Zivot¢ spolecnosti

5.5.2 Vzdélavaci obor: Vychova k obCanstvi

5.5.2.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Obc¢anska vychova
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét Obcanska vychova odpovida svym obsahem vzdélavacimu oboru Vychova K obcanstvi a je povinnou soucasti vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost. Seznamuje 7aky se vztahy v rodiné a irsich spoledenstvich, s hospodafskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi
(FG). Ptiblizuje zakam ukoly dtlezitych politickych instituci a organd, vcetné ¢innosti armady (OS), a ukazuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivcd
do obcanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spoleéenského souZiti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotlivci pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje
zaky k aktivni ucasti na Zivoté¢ demokratické spolecnosti. Vzdélavani vede k tomu, aby se Zaci naucili orientovat ve spoleCenském Zivoté a reagovat
na zmeény, které Zivot pfinasi, k Gcté k vlastnimu ndrodu 1 k jinym narodim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvléastnostem) lidi, skupin 1 riznych spolecenstvi.

Obcanska vychova navazuje na poznatky vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét (zv1asté v tematickych okruzich Misto, kde Zijeme a Lidé kolem
nas). Meziptedmétové souvislosti se promitaji 1 do jinych vyucovacich ptedmétl, napt. do Zemeépisu, Déjepisu, Vychovy ke zdravi. Otazky souvisejici
s volbou povolani se odrazi ve vzdélavaci oblasti Clovek a svét prdce, v okruhu Svét prdce.

Vzdélavaci obor Vychova k obanstvi, resp. pfedmét Obcanskéd vychova, velmi uzce souvisi s prifezovymi tématy Vychova demokratického
obcana a Osobnostni a socialni vychova. Dalsi prafezova témata maji k Obcanské vychove také blizké vazby.




Prosttednictvim Obcanské vychovy vedeme zaka:

- k rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktl tvoticich
ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné
souvislosti mezinarodnich a globélnich

- k uplatiovani aktivniho pfistupu k ochran¢ zdravi, Zivota, majetku pii béznych, rizikovych i mimofadnych udalostech i poznéavani
otazek obrany statu

- k ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

- k utvareni védomi vlastni identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i
osobnosti druhych lidi

- k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni
situaci

- k utvéreni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni
muze a zeny v roding, v zameéstnani i v politickém zivoté, k vniméni predsudkil v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

- k rozpoznéani ndzorti a postojii ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického souziti; ke
zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

- k uplatiiovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citi, nazori a postoji, k zaujimani a obhajovani
vlastnich postojl a k pfimétenému obhajovani svych prav.

Samostatnému piedmétu Obcanska vychova je v u¢ebnim planu vymezena tato éasovd dotace:

6. ro¢nik 1 hodina tydné

7. ro€nik 1 hodina tydné
8. rocnik 1 hodina tydné
9. ro¢nik 1 hodina tydné

Obcanska vychova je usporadana do péti tematickych okruhti. Néktera témata se v prubéhu 6. - 9. ro¢niku opakuji s tim, ze uc¢ivo bude ve
vyS$$im ro¢niku navazovat vhodné na jiZ probranou latku niZSich ro¢nika a bude ji dale rozvijet.

Predmét je realizovan prostfednictvim vyu€ovacich hodin se zaclenénim kratkodobych projektt, her, Skolnich diskuzi, tfidnich konferenci a
besed se zajimavymi hosty. Pfi vyuce jsou pouzivany pracovni texty, grafy, tabulky, propagacni materidly instituci, webové stranky a piileZitostné
denni tisk. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, vybrané ukoly se realizuji pii Skolnich exkurzich. Vybrané tikoly plni Zaci v menSich pracovnich
tymech, piip. ve dvojicich.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence K uceni



- vedeme zaky k samostatnému organizovani riznych akci, umozitujeme jim realizovat jejich napady
- ucime zaky samostatn¢ vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace
- motivujeme zaky k uceni a posilujeme jejich pozitivni vztah k uceni

Kompetence k FeSeni problémii
- vytvarime praktické problémové ulohy a problémové situace
- umoziujeme zaklim poznat a pochopit problém, promyslet a naplanovat jeho feseni
- vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkusenosti

Kompetence komunikativni
- podnécujeme zaky ke schopnosti vyjednavat, hledat kompromisni feSeni, komunikovat bez konfliktli i pfes nazorové rozdily
- podporujeme zaky v obhajovani a prezentovani svych ndzorti a myslenek pted okolim
- ucime zaky zapojovat se do diskuse a dodrzovat pravidla diskuse
- vedeme Zaky k pfedchazeni konfliktnim situacim a k uplatiiovani zésad G¢inného teSeni konflikth
- podporujeme feseni ptipadnych konfliktl nenasilnym zptisobem
- pomédhame zakim rozumét riznym komunikac¢nim prostiedkim

Kompetence socidlni a persondlni
- podporujeme spolupraci zaki, praci ve dvojicich a v tymech
- vedeme Zaky k vytvareni pravidel tymové prace, podporujeme ohleduplnost, respekt a pfijemnou atmosféru
- rozvijime schopnost zakl zastavat rizné role

Kompetence obcanské
- vedeme Zaky k chapani dileZitosti dodrzovani predpist a pravidel v lidské spole¢nosti
- klademe diiraz na respektovani nazort, postojt, pozadavkl a zajmi druhych lidi, pfestoze v nékterych situacich zak nesouhlasi s jejich nazorem
- rozvijime u zakl schopnost empatie
- pomahame zakim odmitat utlak, hrubé chovani a podporujeme u zakt schopnost ,, fikat ne*
- vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit §koly, obce a regionu
- vedeme zaky k respektovani nasich kulturnich tradic a k ochrané kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaKy s riznymi profesemi
- vedeme zZaky k pozitivnimu vztahu k praci, k posuzovani vlastnich moznosti a schopnosti pti rozhodovani o svém budoucim povolani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu



CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy z RVP

74k

objasni ucel dulezitych symbolii naseho statu a zptisoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivn€ proti nému vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize v ptipad¢ potieby pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fes$i nendsilnym
zpusobem

objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensinam

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projevam lidské
nesnasenlivosti

posoudi a na ptikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich kol a dosahovani nékterych cili v roding, ve $kole, v obci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potifebné k ochrané osob za mimotadnych
udalosti

V0-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

VO-9-1-07p uplatiiuje vhodné zpiisoby chovéani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy neptimérené¢ho chovani a porusovani spolecenskych norem

VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahli mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postiZzenym spoluob¢aniim

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie




VO-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy z RVP

74k

objasni, jak muiZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuédlnich i spole¢nych cild, objasni vyznam vile ptfi dosahovani cilli a piekonédvani
prekazek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednéni
popise, jak Ize usmériovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlveru

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podptrnych opatieni:
zak

V0O-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy z RVP

74k

rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich ochrany, uvede ptiklady

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodateni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti,

dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se riziktim v hospodateni s penézi

na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouZiti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obaniim nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a piijatého, uvede nejcastejsi druhy
pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby nakladani s volnymi prostfedky a zptisoby kryti deficitu



na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdrojii pochazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat smétuje své vydaje, uvede piiklady davek a ptispévka, které ze
statniho rozpoctu ziskévaji obané

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podplrnych opatieni:

zak

VO-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych ptislusnikti

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodaieni domacnosti, vyhyba se rizikim pti hospodareni s penézi

V0O-9-3-03p ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni ucet

V0O-9-3-04p uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji obcantim

V0O-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obcany

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy z RVP

74k

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na ptikladech porovna jejich znaky

rozli$uje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organdi a instituci, uvede piiklady instituci a organt, které se podileji
na sprave obci, krajli a statu

objasni vyhody demokratického zptsobu fizeni stati pro kazdodenni zivot obcant

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zzivot
obcanti

pfiméfené uplatiiuje sva prava veetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pii zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tkony a chépe jejich disledky, uvede piiklady nékterych smluv upravujicich obfanskoprédvni vztahy — osobni
pfeprava; koup€, oprava ¢i prondjem véci



- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na n&j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich poruSovani

- rozliSuje a porovnava ukoly organii pravni ochrany ob¢anti, uvede ptiklady jejich Cinnosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ini
- rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

- diskutuje o pfic¢inach a disledcich korup¢niho jednani

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak
VO0O-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

V0-9-4-02p chape statopravni uspoadani Ceské republiky, zakonodarnych organi a instituci
statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich uzivani

V0O-9-4-04p vyjmenuje zékladni prava a povinnosti obcanil

VO-9-4-05p na piikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede ptiklady, jak se branit v ptipad€ poruseni prav spotiebitele

V0O-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednéni

VO-9-4-09p uvede zékladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptisluSnikt

V0-9-4-09p vyftizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s ufady; pozada v pripadé
potteby vhodnym zplisobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuzivé sluzby poméhajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- popise vliv zaclenéni CR do EU nakazdodenni zivot obcant, uvede ptiklady prav obCanit CR vramci EU 1 moznych zptisobu jejich
uplatiovani



- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty, vCetné zajiStovani obrany statu a Gi€asti v zahrani¢nich misich

- uvede ptfiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky pro zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi, uvede ptiklady moznych projevi a zpiisobii feseni globalnich problémt na lokalni trovni —
v obci, regionu

- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisoblim jeho potirani

- objasni roli ozbrojenych sil CR pii zaji§tovani obrany statu a pfi feseni krizi nevojenského charakteru

- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisoblim jeho potirani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmci podptrnych opatteni:

zak

V0-9-5-01p uvede ptiklady zékladnich prav obéanti CR v ramci EU a zpiisoby jejich
uplatnovani

V0O-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k
nimz mé CR vztah, a vi o vyhodéch spoluprace mezi staty

V0O-9-5-06p uvede ptiklady mezinarodniho terorismu

. ro¢nik
Ocekav;gle(:vystupy U¢ivo Prirezova témata Poznamky
CLOVEK VE SPOLECNOSTI 1.
chépe piinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich | - naSe Skola, nase obec, region
ukolt a dosahovani cild
své chovani a jednani ve Skole podfizuje Skolnimu | - fady a pravidla
fadu a dalSim pravidlim VDO-Obcanska spolecnost a
vysvétli vyznam vzdélani pro Zivot - vyznam vzdélani Skola
formuluje vyhody a nevyhody zivota na venkové | -  Zivot na venkoveé OSV — Hodnoty, postoje
a ve meste prakticka etika
rozli$i vhodné a nevhodné zplisoby traveni - volny ¢as a nabidka kulturnich ET9
volného ¢asu instituci
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a dokaze si




cilen¢ vybrat akce, které ho zajimaji MEV — Fungovani a vliv médii ETS
Z dostupnych zdroj vyhledd informace o obci, - rodaci, pamatky, okoli ve spolecnosti
0 vyznamnych rodacich a kulturnich pamatkach
Vv blizkém okoli MEYV - Tvorba mediélniho
rozumi pojmu vlast, vlastenectvi - naSe vlast, obrana vlasti sdéleni oS
uvede situace, kdy je tieba branit vlast oS
navrhne, jak mtize pomoci v konkrétnim ptipadé oS
ohroZeni
zna zakladni mezniky v historii nasi republiky - statni svatky
a vysvétli existenci statnich svatki a nékterych ETS
vyznamnych dnti
uvede vyznamna mista na izemi CR a vyznamné | - mista, osobnosti
osobnosti, které CR proslavily
zna statni symboly naseho statu a zptsoby jejich - statni symboly
pouzivani
rozumi dulezitosti ochrany pamatnych mist - ochrana pamatek a vandalismus ET5
a zdtivodni nepfijatelnost vandalského chovani
charakterizuje pojem masova kultura, prosttedky | - masova kultura MEV-Fungovani a vliv médii ve ET5
masové komunikace a masmédia - masmédia spole¢nosti ET5
kriticky hodnoti medialni informace - reklama MEYV — Tvorba medialniho
vysvétli vliv reklamy na vefejné minéni a chovani sdéleni
lidi

CLOVEK, STAT A
objasni funkci a roli majetku mezi Zivotnimi HOSPODARSTVI L. FG
hodnotami ¢lovéka - majetek OSV - Hodnoty, postoje ET1
rozezna ruzné druhy vlastnictvi prakticka etika
uvede piiklady hmotného a dusevniho vlastnictvi | -  vlastnictvi
objasni potiebu dodrZzovani zasad ochrany - ochrana duSevniho vlastnictvi ET 7,8,9
duSevniho vlastnictvi a dodrzuje tyto zasady
vyhleda informace o riznych forméch placeni a
na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych - placeni FG
nastrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni platebni karty ET7
vysvétli, pro¢ vznikly penize, popisSe jejich funkci ET 9,10




a podoby

seznami se s tvorbou rodinného rozpoctu, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje

zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

v hospodafeni domacnosti

objasni princip vyrovnaného, schodkového a
piebytkového rozpoctu domacnosti,

uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani
s volnymi prostfedky a zptisoby kryti deficitu
sestavi osobni rozpocet na urcité obdobi

dodrzuje zasady hospodarnosti

vysvétli, jak mohou kupni moznosti ovlivnit
rozhodovani o vyuziti rozpoctu

vysvétli tlohu banky, na konkrétnich ptikladech
vysvétli, jaké sluzby banky nabizeji

vysvétli vyznam troku placeného a ptijatého
uvede nejc¢astéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

penize — vznik, funkce, K¢, Euro

rozpocet — osobni, rodinny
zé4sady hospodarnosti
uveéry, splatkovy prodej

banky, bankovni sluzby, Grocent,
pojisténi

EGS - Jsme Evropané

ET 10
ET9
FG
FG
FG

FG

. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

- vysvétli vyznam osobni kazné€ pro zivot

- zdlvodni, proc€ je dillezité fidit své jednani a
rozhodovani na zakladé mravnich hodnot

- vysvétli vyznam dodrzovani spole¢enskych
norem

- na prikladech rozlisi projevy nepfimereného
chovani a porusovani spolecenskych norem

- objasni vyznam kulturniho chovani pro vlastni
Zivot

- na prikladech vysvétli rozdil mezi mravnosti,

CLOVEK VE SPOLECNOSTI II.

Zasady lidského souziti
moralka a mravnost, pravidla
chovani, svoboda, spoluprace lidi

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MUYV - Lidské vztahy

ET9
ET 10

ET 3,7

ET 1,25




moralkou a pravem, odliSnost mezi mravni
normou a pravni normou

posoudi a na piikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani nekterych cilii v roding, ve skole,
v obci

pozna spolecenské vztahy ve kterych je
zaclenén a jaké socidlni role pro néj z téchto
vztahl vyplyvaji

na prikladech ukaze rtizné projevy chovani a
jednéni v mezilidskych vztazich, objasni jejich
pric¢iny a dasledky

spravné rozlisi ptiklady asertivni a agresivni
mezilidské komunikace

fesi konflikty a neshody s ostatnimi lidmi
nenasilnym zptisobem

vysvétli, na ¢em je zaloZena svoboda ¢loveka
rozpozna projevy narodnosti, ndbozenské
nesnasenlivosti ve spole¢nosti

Z dostupnych zdroji samostatné vyhleda
informace o kulturnich tradicich menSin
Zijicich na izemi CR

objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti

na ptikladech zdlvodni pfi€iny socialni
nerovnosti lidi

na konkrétnich ptikladech vysvétli vyznam
pojmu autorita, diskriminace, rovnost,
nerovnost, solidarita, stereotyp, predsudek
dovede projevit socialni solidaritu se slabsimi a
potebnymi lidmi, ptedstavi formy pomoci

V situacich ohroZeni a obrany statu

na piikladech z tisku pfedstavi vztahy
vzdjemného postaveni muzi a Zen

Vztahy mezi lidmi
osobni vztahy, mezilidska
komunikace, konflikty, lidska
nesnasenlivost a tolerance

Lidska setkani
pfirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost,
postaveni muzl a Zen, lidska
solidarita

MUYV - Lidské vztahy
MUV - Etnicky ptivod
OSV - Mezilidské vztahy

MUV - Lidské vztahy
MUYV - Princip socidlniho smiru a
solidarity

ET6

ET8

ET4

ET8
ETS5

ET3

ET 7,8,9 10

ET 7,10




zna divody vzniku statu

rozlisi typy statt a formy stati

vysvétli a popiSe vyznam symboll statni
suverenity

s pomoci politické mapy Evropy rozlisi
republiky a monarchie, staty unitarni a federace
rozumi pojmu diktatura a zna piiklady
soudobych diktatur

objasni znaky demokratického statu

vysvétli rozdil mezi demokracii pfimou

a nepiimou

na prikladech vysvétli pouzivané zptisoby
voleb a smysl voleb

uvede nazvy nékterych politickych stran v CR
zastoupenych v Parlamentu CR

vysvétli pojmy politické strany levicové

a pravicové, vladnouci a opozicni

na piikladech z tisku nebo z TV objasni nutnost
demokratickych moralnich zasad politické
kultury

objasni roli médii v politickém zivoté
zapamatuje si slozky statni moci

nad mapou CR vysvétli systém tizemni
samospravy

zZ informacnich zdrojii vyhleda jeji ukoly

a pravomoci

V misté bydlisté se sezndmi s organy obce —
obecni zastupitelstvo, obecni rada, starosta
obce, a s jejich ukoly

vysvétli vyznam dodrZovani lidskych prav pro
Zivot ob¢ana 1 spole¢nosti

uvede zékladni lidské prava a svobody
seznami se s dokumenty upravujicimi lidska
prava

uvede piiklady poruSovéni lidskych prav a

CLOVEK, STAT A PRAVO L.

Pravni zaklady statu
znaky statu, typy a formy statu

Principy demokracie
znaky demokratického zplisobu
rozhodovani a fizeni statu, vyznam
a formy voleb, politické strany

Statni sprava a samosprava
uzemni samosprava, organy obce

Lidska prava
zakladni lidska prava,
dokumenty, poskozovani lidskych
prav, ombudsman, détska prava

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

VDO - Formy participace obcanli
Vv politickém zivoté

MEV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

MEV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

VDO - Formy participace obcanti
Vv politickém Zivoté

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
MUV - Princip socialniho smiru a

ETS




svobod

- uvede ptiklady zptsobi, jak se ¢loveék miize
domahat svych prav v piipad¢ porusovani
lidskych prav a svobod

- vysvétli dulezitost funkce ombudsmana
popise zakladni prava ditéte, uvede piiklady
jejich porusovani nebo ohrozovani

solidarity

8. ro¢énik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

- uvede piiklady kladnych a zapornych projevi
chovani a jednani v mezilidskych vztazich, objasni
jejich mozné pficiny a nasledky

- na ptikladech rozlisi projevy kladnych a zépornych
charakterovych vlastnosti ¢lovéka

- uvede ptiklady situaci, ve kterych se nejcastéji
setkava s projevy charakterovych nedostatki clovéka
- popise nékteré zptsoby pirekonavani osobnich
nedostatkl a posilovani kladnych stranek osobnosti
(schopnosti, dovednosti)

- zhodnoti vyznam vile pti prekonavani prekazek

v Zivoté ¢loveka

- vylozi, jak 1ze ovlivnit péstovani kladnych volnich
vlastnosti

- vyjadii predstavu o vlastni budoucnosti, strucné
charakterizuje své nejblizsi plany a Zivotni cile

- posoudi vyznam filosofie a nabozenstvi pro zivot
¢loveka

- z dostupnych materialii vyhleda informace

0 nejvyznamngjsich svétovych ndbozenstvich

- zdlivodni vyznam znalosti mozZnych nebezpeci

CLOVEK JAKO JEDINEC

Podobnost a odliSnost lidi
- projevy chovani, vrozené
ptedpoklady, osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti

Osobni rozvoj
- vule a osobni kazen, zivotni
cile a plany, motivace, volny
Cas

OSV-Sebepoznani a sebepojeti,
OSV-Seberegulace a
sebeorganizace
OSV-Poznavani lidi

MUV- Lidské vztahy

MEV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

ET1

ET 1,210

ET 23
ET 10

ET 1,29

ET 5,7,8,10




pusobeni nabozenskych sekt na osobnost ¢lovéka
- rozli$i vhodné a nevhodné zptlisoby traveni volného
casu

Vnitini svét ¢lovéka ET 2,3,9

- zna mozna rizika zkresleni pfi vnimani druhych lidi - poznavani a posuzovani

- odhali stereotypy v posuzovani druhych lidi skutec¢nosti, vnimani druhych

- popiSe projevy nedostatku sebeduvery lidi, stereotypy, sebediivéra, ET 2

- zné cesty k ziskani vlastni sebetcty sebeticta ET2
CLOVEK, STAT A FG
HOSPODARSTVI II.

- uvede piiklady vyrobnich a nevyrobnich odvétvi
narodniho hospodarstvi

- zdivodni vyznam zdravotnictvi, Skolstvi, kultury a
soudnictvi ve spolec¢nosti

- znd vyznam dani z hlediska financovani nevyrobnich
odvétvi narodniho hospodarstvi

- vyhleda konkrétni ptiklady statniho rozpoctu, zna
jeho soucasti a jeho vyuZzivani

- rozliuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a
do kterych oblasti stat sméruje své vydaje

- uvede piiklady davek a ptispévkl ze statniho
rozpocCtu pro ob¢any, umi vysvétlit vyznam socidlni
politiky statu

- rozlisi a spravné pouzije pojmy nabidka a poptavka
- na konkrétnim ptikladu vysvétli, jak funguje trh
zbozi a trh préace

- objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény

- na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladii,
zisku a DPH

- popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

- vyjmenuje pravni formy podnikani podle ¢eskych
pravnich norem

Vyroba, obchod, sluzby
- funkce a navaznost

Statni rozpocet
- prijmy a vydaje
- vyznam dani

Principy trZniho hospodarstvi
- nabidka, poptavka, trh,
fungovani trhu, tvorba ceny,
inflace, pravni formy
podnikani




- sestavi nabidkovy inzerat jako zaméstnanec a jako
zamestnavatel

9. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

Poznamky

- zapamatuje si zékladnich prava a svobody ob¢anti
CR podle Ustavy CR, uvede povinnosti ob&ant

- rozumi povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany
statu

- vysvétli, jakymi zplisoby se nabyva statni obcanstvi
a jaké nasledky jsou s nabytim statniho obcanstvi
spojeny

- vyhled4 v Ustavé CR ustanoveni o rozdéleni statni
moci

- popise slozeni a hlavni tikol Parlamentu CR

- popiSe slozeni a ¢innost vlady

- vysvétli, co tvofi pravni fad

- zna rozdil mezi pravni normou a moralni normou
- vysvétli rozdil mezi pfestupkem a trestnym ¢inem,
uvede nékteré druhy trestl

- diskutuje o pficinach a dasledcich korupéniho
jednéni

- uvede ptiklady korupéniho jednani

- objasni, v ¢em se 1i$i imysl od nedbalosti

- uvede ptiklady obCanskopravnich vztahi

- orientuje se v obéanském zakoniku

- vyjmenuje véci, k nimz mé vlastnické pravo

- zna zplsoby nabyvani a pozbyvani vlastnictvi

- vyhleda prava a povinnosti ucastniki kupni a
najemni smlouvy

- pfimétené uplatiiuje prava spotiebitele

- na ptikladu vysvétli, jak mize uplatnit reklamacni
narok na zakoupenou véc

CLOVEK, STAT A PRAVO II.

Pravni rad CR

Ustava CR, obrana statu
slozky statni moci

pravni normy, zakony, druhy
prava,

protipravni jednani,

trestni postiZitelnost,
porusovani predpist, korupce

pravo v kazdodennim Zivoté

dilezité pravni vztahy,
zévazky vyplyvajici z pravnich
vztaht, styk s ufady, zakladni
prava spotiebitele

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani
MEV — Stavba medialnich
sdéleni

oS




- pamatuje si okolnosti uzavieni manzelstvi,

- vysvétli pravni nasledky rozvodu manzelstvi

- zna nalezitosti pracovni smlouvy

- orientuje se v dulezitych ustanovenich zakoniku
prace

- na ptikladech vysvétli druhy pracovnich pomért,
zmeény pracovniho poméru a skonceni pracovniho
pom¢éru

- uvede, které formy odménovani zaméstnanct se
V nasi republice pouzivaji

- uvede nekteré povinnosti zaméstnancii a
zaméstnavatelll v oblasti bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi préci

- vyjmenuje a vysvétli hlavni davody, které vedou
staty k mezinarodni spolupraci

- vyjadii dusledky piipadné izolace CR od ostatnich
statll

- na ptikladech z denniho tisku doloZi rlizné oblasti
mezinarodni spoluprace

- vysvétli podstatu a vyznam mezinarodnich zon
volného obchodu, uvede jejich ptiklady

- vysvétli vyznam mezindrodnich hospodatskych
organizaci, uvede jejich ptiklady ve svété a v Evropé
- pamatuje si n¢které ¢leny EU

- vyjmenuje hlavni orgdny OSN a charakterizuje
jejich Cinnost

- uvede piiklady ¢innosti UNESCO, UNICEF
-zjisti, které architektonické soubory a ptirodni
chranéna izemi CR byly zapsany do seznamu
pamatek Svétového deédictvi UNESCO

-uvede piiklady mezinarodni bezpecnostni
spoluprace, charakterizuje poslani a ¢innost NATO
- seznami se se zajiStovanim obrany nasSeho stitu

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politickd, bezpecnostni -
organizace, OSN, NATO

evropska integrace

EU, Rada Evropy

EGS — Jsme Evropané

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

OS
O
OS




- objasni roli ozbrojenych sil CR 0S
- dohleda konkrétni informace o ucasti vojakii CR
Vv zahrani¢nich misich a pfi feSeni krizi nevojenského

charakteru

-charakterizuje nejvyznamnéjsi problémy Globalizace EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
soucasnosti, vyjadfi svilj nazor a nazna¢i mozné - vyznamné globalni problémy

zpusoby feseni klady a zapory globalizace

- uvede priklady devastace zivotniho prostiedi v nasi

republice

- na prikladech vysvétli souvislosti mezi globalnim - valky a terorismus, moznosti

a lokalnim problémem a mozné zptisoby fesSeni feseni

- ze sdélovacich prostiedkil a z internetu zaznamena
projevy terorismu ve sveéte
- popiSe ulohu CR v boji proti terorismu 0OS

5.6 Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Clovék a piiroda je vzd&lavaci oblast, ktera zahrnuje okruh probléma spojenych se zkoumanim piirody . Poskytuje zakam prostiedky a metody
pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktiim a jejich zédkonitostem. Dava jim tim potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii
a pomaha jim lépe se orientovat v b€Zném Zivoté.

Zaci dostavaji prileZitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém
poznani je zaloZeno i pochopeni dillezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vetné Cloveéka. Vzdélavaci oblast také
vyznamn¢ podporuje vytvaieni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemd&pis, svym &innostnim a badatelskym
charakterem vyuky umoziuji zakiim hloub€ji porozumét zakonitostem ptirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost piirodovédnych poznatki
a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Pii studiu piirody specifickymi pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji i diileZité dovednosti. Jedna se predev§im
o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych
pfirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pfi¢iny piirodnich procest, souvislosti ¢i
vztahy mezi nimi, klast si otazky a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat
poznani zékonitosti ptirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

V téchto vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutenosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a
lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se



zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfic¢iny a néasledky ovliviiovani dulezitych mistnich i globdlnich ekosystému a uvédoméle vyuzivat své
piirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principt udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou,
jehoz vyznamnou soucasti je 1 uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii - spolu s fyzikalnim, chemickym a
prirodopisnym vzdélavanim - také vzdelavani zeméepisné, které navic umoziuje zaktim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota
lidi i jejich spole¢enstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny 1 spolecenskoveédni charakter, je umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, kterd na elementarni Girovni piiblizuje ptirodovédné
poznavani zaktm 1. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje predeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spole¢nost,
Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a piirozené i s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana ve vyudovacich pfedmétech Fyzika, Chemie, P¥irodopis a Zemépis.

5.6.1 Vzdélavaci obor: Fyzika

5.6.1.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Fyzika je jednim z vyugovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis), ktery zakovi umoziuje poznavani
ptirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatka a jejich aplikaci
v praktickém Zzivote. Pfedmét rozviji dovednosti zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaiet a ovéfovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavery a ty Gstné€ ¢i pisemné interpretovat.

Osvojenim si zdkladnich fyzikalnich pojm, veli¢in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich jevi a procesii, vyskytujicich se
Vv piirod¢, bézném zivoté i v technické ¢i technologické praxi. Predmét Fyzika seznamuje Zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii,
uci zéky rozliSovat pficiny fyzikalnich d&l, souvislosti a vztahy mezi nimi, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyu¢ovacim piedmétem pro zéky II stupné ZS v 6. az 9. roéniku. Vyuéuje se ve 2 hodinové tydenni dotaci v 6., 7. a 9.
ro¢niku a v 1 hodinové tydenni dotaci v 8. roéniku. Vyucovaci predmét Fyzika je zpravidla vyu¢ovan v kmenovych tiidach nebo v odborné u¢ebné
fyziky. Vyuka fyziky ve vhodnych ptipadech mize probihat i v jinych prostorach skoly a mimo budovu skoly. Ve vyu€ovacim pfedmétu Fyzika je
naplnovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem velmi Casto piesahuje do dalSich



vzdglavacich obortt RVP ZV (Chemie, P¥irodopis, Zemépis, Clovék a svét prace aj.) a do doporudeného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimofadnych
situaci".

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

V ptedmétu Fyzika jsou pro utvéieni a rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany strategie (postupy), které maji Zakiim umoznit:
- samostatné i v kooperaci s ostatnimi zaky systematicky pozorovat rizné fyzikalni objekty, procesy i jejich vlastnosti a méfit riizné
fyzikalni vlastnosti téles, vysledky svych pozorovani a méteni zpracovavat, vyhodnocovat a dale vyuzivat pro své vlastni uéeni
- potvrzuji vyslovované hypotézy nebo slouZi jako zaklad pro odhalovani fyzikalnich zakonitosti, z nichz mohou zaci vychazet v dal$ich
svych poznavacich aktivitach
- vyslovovat v diskusich hypotézy o fyzikalni podstaté studovanych jevi ¢i jejich pribéhu, ovéfovat riznymi prostiedky jejich pravdivost
a vyuzivat ziskané poznatky k rozsifovani vlastniho poznévaciho potencidlu
- vyhledéavat v riznych pramenech potiebné informace tykajici se problematiky fyzikalniho poznavani a vyuzivat je efektivné ve svém
dal$im studiu
- poznavat souvislosti fyzikalniho zkoumani s ostatnimi oblastmi zkoumani

V piedmétu Fyzika:
- vedeme Zaky k samostatnému organizovani zkoumani danych jevii, umoZiujeme jim realizovat jejich postupy zkoumani
- umoziujeme Zakiim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k FeSeni problémii
V ptedmétu Fyzika jsou pro rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany nasledujici strategie (postupy), které¢ maji zdkiim umoznit:
- rozpoznavat problémy v prub¢hu jejich fyzikalniho vzdélavani pii vyuziti vSech metod a prostredkd, jeZ maji v daném okamzZiku
k dispozici (dostupné metody pozorovani, méfeni, experimentovani, matematické prostiedky, grafické prostiedky apod.)
- vyjadfit ¢i formulovat problém, na ktery narazi pti svém fyzikalnim vzdélavani
- hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné dalsi metody, informace nebo nastroje, které by mohly ptispét k feSeni daného problému, jestlize
dosavadni metody, informace a prostiedky nevedly k cili
- posuzovat feSeni daného fyzikalniho problému z hlediska jeho spravnosti, jednoznacnosti ¢i efektivnosti a z téchto hledisek porovnavat
1 pfipadna rtizna feSeni dané¢ho problému
- korigovat chybna feSeni problému
- pouzivat osvojené metody feSeni fyzikalnich problémi i v jinych oblastech jejich vzdélavani, pokud jsou tyto metody v téchto oblastech
aplikovatelné

V piedmétu Fyzika:



- vytvaiime praktické problémové tlohy

- uc¢ime zaky poznat a pochopit problém

- vedeme z4ky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, hledat a zkousSet rtizné zptisoby feseni problému
- u¢ime zaky pracovat s chybou

- vedeme zéky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

- pii feSeni problémil podporujeme samostatnost 1 spolupraci

Kompetence komunikativni

- vedeme zéky k tomu, aby otevien¢ a kultivované vyjadtovali svlij ndzor
- ucime zaky obhajovat svilj nazor, vhodné argumentovat a zaroven naslouchat nazoru druhych
- ucime zaky zapojovat se do diskuze a dodrzovat pravidla diskuse
- uc¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky pted tftidou
Kompetence socidlni a persondlni

- vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

- ucime zaky hodnotit praci tymu, zaroven jejich pfinos a praci ostatnich ¢lenti tymu

- vedeme zéky k vytvaieni pravidel prace v tymu

- integrujeme zaky s SVP

Kompetence obcanské
- ucime z4ky respektovat druhého ¢loveka, prestoZze nesouhlasi s jeho nazorem
- vedeme zaky k ochrané jejich zdravi pti praci na praktickych ulohéach a laboratornich pracich

Kompetence pracovni
Uc¢ime Zaky bezpecné pouZivat néstroje, pomiicky a material pii praktickych tlohach, dodrZzovat dana pravidla, dbat na bezpec¢nost svoji 1 druhych.

Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

2. stupen
LATKY A TELESA
Ocekavané vystupy z RVP
74k
- zmé&fi vhodné zvolenymi métidly nékteré dilezité fyzikalni veli€iny charakterizujici latky a télesa



- uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe plisobi
- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zmén¢ jeho teploty
- vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii fesSeni praktickych problému

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dulezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a t€lesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES, SiLY

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
- vyuziva s porozuménim pfi feSeni problémi a tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu téles
- zméii velikost ptisobici sily
- ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
- vyuziva Newtonovy zakony pro objasiiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
- aplikuje poznatky o otaivych Ucincich sily pfi feSeni praktickych problémi

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podptrnych opatieni:

zak
F-9-2-1 rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu
F-9-2-2 zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu

téles pti feseni jednoduchych problému
F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila
F-9-2-05p piedvida zménu pohybu téles pii ptisobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feSeni jednoduchych praktickych
problémi




MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problémi
- predpovi z analyzy sil pasobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

F-9-3-01p vyuZziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych problémi

ENERGIE

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie télesa
- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem
- vyuziva poznatky o vzdjemnych pfeméndch riznych forem energie a jejich pfenosu pii feSeni konkrétnich problémi a tiloh
- ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

F-9-4-02p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcil)
F-9-4-03p rozpozna vzajemné pfemény rliznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
F-9-4-04p  rozezna v jednoduchych ptikladech teplo piijaté ¢i odevzdané té€lesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdrojii z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi




ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativn€ analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
- posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podplrnych opatieni:
zak

F-9-5-1 rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-2 posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu
- rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti
- rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti
- vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pfi feSeni praktickych problémi
- vyuziva prakticky poznatky o ptsobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni
- zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
- vyuziva zakona o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém optickém prosttedi a zakona odrazu svétla pti feSeni problémi a tlloh
- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti
pfi analyze priichodu svétla ¢ockami

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podplrnych opatieni:
zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu




VESMIR

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich vlastnosti; zné zasady bezpecnosti pri
praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi; zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti,
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku
od rozptylky a zna jejich vyuziti

Ocekavané vystupy z RVP

74k
- objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkil o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicti planet kolem planet
- odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
Minimalni doporuéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
F-9-7-02  odlisi hvézdu od planety na zékladé jejich vlastnosti
- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
- osvoji si zadkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru
6. ro¢nik
Ocekavané vystupy v oy L os .
7ak: Ucivo Prurezova témata Poznamky
- vysvétli rozdil mezi vlastnostmi latek pevnych, Stavba latek — latky pevné, kapalné a
kapalnych a plynnych plynné
- rozlisi termin téleso a latka
- na prikladech objasni, kdy dochdzi k vzdjemnému Vzijemné plsobeni téles
silovému plisobeni téles Sila, gravita¢ni sila a gravitacni pole
- chape dulezitost pisobeni gravitacniho pole Zemé Mgfenti sily
na zivot na této planeté¢
- zméii silomérem velikost sily




zelektruje téleso tienim, dotykem a tento jev vysvétli

urci, jak se budou k sob€ navzajem chovat elektrovana

télesa

Elektrické vlastnosti latek
Elektrovani téles
Elektrické pole

odli$i na magnetu magnetické poly, nete¢né pasmo
pokusné znazorni magnetické pole a znazorni ho
induk¢nimi Carami

pouzije kompas k ur¢ovani svétovych stran

Magnetické vlastnosti latek

Magnety ptirodni a umeélé

Magnetické poly

Magnetické pole, magnetické pole Zem¢e
Magnetizace latky

zméii rozméry obdélnikové plochy 1 hranola
ur¢i objem télesa odmeérnym valcem i vypoctem
ovlada urcéeni hmotnosti télesa laboratornimi vahami

Meéieni fyzikalnich veli¢in
Délka, zakladni jednotka, odvozené
jednotky

MEV — Prace v realiza¢nim tymu

voli pfi vSech ¢innostech vhodné méfidlo Objem
umi minimalizovat chyby vznikl¢ pii méfeni Hmotnost
urci hustotu pevného i kapalného télesa na zéklade Hustota

zmétenych veli¢in
pouzije odvozeného vzorce pro vypocet hustoty
K vypoctu hmotnosti i objemu

Vypocet hmotnosti a objemu

MWW

zméfii Cas stopkami

ptevede jednotky casu

vysvétli disledky zmén objemu téles pti zménach
teploty

zméii teplotu kapalného télesa a télesnou teplotu

Jednotky casu

Meéfeni Casu

Zména objemu pevnych, kapalnych a
plynnych téles pfi zahiivani a
ochlazovéni

Meéfeni teploty

chépe souvislost mezi gravitacni silou Zemé a
hmotnosti télesa

urci vyslednou silu, ktera ptisobi na téleso
ur¢i experimentalné teZiste télesa

Sila-vzajemné silové plisobeni,
gravitaéni sila a hmotnost. Znazornéni

A%

vysvétli Newtonovy pohybové zakony

Posuvné ucinky sily, pohybové zdkony
I.Newtona

chape vyznam jednoduchych strojii v denni praxi

Otacivé ucinky sily: rovnovaha na pace,
uziti paky v praxi.

Kladka volna, pevna, kladkostroj

experimentalné urci velikost tieci sily
urci, kdy je nutné treci silu zvétsit a zmensSit

Tteni. Tieci sila v praxi




Zaveérecné opakovani

7. roénik
Ocekavané vystupy e oy (or .
74k Ucivo Prurezova témata Poznamky
chape pojem relativni v souvislosti s klidem a Pohyb a klid t¢€lesa vzhledem k vztazné

pohybem téles
popise a odlisi pohyb podle tvaru trajektorie

soustave
Pohyb posuvny a otacivy
Ptimocary a kiivoCary pohyb ¢astic

odlisi pohyb rovnomérny od pohybu nerovnomérného
ovlada vzorec pro vypocet rychlosti, drahy a ¢asu
vypo¢ita primérnou rychlost nerovnomérného pohybu
télesa

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
Rychlost rovnomérného pohybu
Odvozeni vzorce pro vypocet rychlosti
jednotky rychlosti a pfevodni vztahy
Vypocet primérné rychlosti

MEV — Prace v realiza¢nim tymu

vyhleda hodnoty rychlosti, drahy a ¢asu v grafech

Graf piimé imérnosti drahy a asu pfi
rovnomérném pohybu

vysvétli a pokusné dokéze jev — diftizi

objasni pomoci ¢asticové stavby rozpinavost plynt,
tekutost kapalin i plynti a staly tvar krystalickych latek
zna slozeni atomu

vyhleda prvky v periodické soustaveé prvki

chape rozdil mezi atomem, molekulou

Casticova stavba latek, vlastnosti latek
Vzajemné silové plisobeni castic
Atomy a molekuly

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

vypoctem urci velikost tlaku, tlakové sily 1 plochy
chape tlak jako fyzikalni veli¢inu, kterou Ize ménit
podle potieby

Tlakova sila, tlak, tlak v praxi

chape vyznam Pascalova zakona v souvislosti
S hydraulickymi zafizenimi

Mechanické vlastnosti kapalin
PrenaSeni tlaku v kapalinach.

Uziti vysledka Pascalova zédkona

vysvétli dasledky piisobeni gravitacni sily Zemé
na kapalinu
vypoctem ur¢i velikost hydrostatického tlaku

Plsobeni gravitacni sily na kapalinu
v klidu-tlakova sila, hydrostaticky tlak

urci velikost vztlakove sily v kapaling vypoctem 1

Archiméduv zakon, vztlakova sila




experimentalné

aplikuje Archimédtiv zakon i pro plyny
objasni Torricelliho pokus
rozumi podstaté tlakoméri

Mechanické vlastnosti plynti —
Archimédiiv zakon pro plyny. Méteni
atmosférického tlaku. Manometry

urci zakladni meteorologické prvky

Pocasi kolem nés. Meteorologie.
Atmosféra Zemé a jeji slozeni. Zakladni
meteorologické jevy a jejich méfeni.

rozli$i mezi zdrojem svétla a té€lesem, které svétlo
pouze odrazi
vysvétli, pro¢ dochazi k zatméni Slunce a Mésice

Optika zdroje svétla, Sifeni svétla,
rychlost svétla
Slunce — pfirozeny zdroj svétla i tepla

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

vyslovi zdkon odrazu svétla
zobrazi predmét vytvoreny riznymi typy zrcadel

Zakon odrazu svétla, zrcadla duta i kulova

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

vysvétli, pro¢ dochazi k lomu svétla

rozlisi obrazy predmétl vytvorené spojkou a
rozptylkou

objasni, jak 1ze pomoci ¢ocek odstranit kratkozrakost a
dalekozrakost

Lom svétla, ocky

FaV 12

vysvétli, jak se rozklada denni bilé svétlo hranolem
vysvétli vznik duhy v pfirodé

Rozklad svétla

8. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

aktivné pouZzije vzorce pro vypoc€et mechanické prace a
vykonu

rozlis$i pojmy piikon a vykon

rozumi vyznamu U¢innosti

Prace. Vykon. U¢innost

uréi, na ¢em zavisi velikost pohybové energie télesa
pocetné urci velikost polohové energie

Pohybova a polohové energie. Pfeména
pohybové a polohové energie

vysvétli pojem vnitini energie télesa i tepelna vymena
rozlisi vyznamy slov — tepelny vodié, tepelny izolant
odliSuje termin teplo od teploty

Vnitini energie télesa. Teplo. Tepelna
vymeéna.

zdvodni, na ¢em zavisi teplo piijaté télesem pii
tepelné vymeéné
rozumi vztahu mezi teplem piijatym a odevzdanym

Teplo ptijaté a odevzdané.

MEV — Prace v realiza¢nim tymu
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani




- pocetné zjisti mnozstvi pfijatého i odevzdaného tepla
- Z tohoto vzorce vyjadri i ostatni veli¢iny

- zna, za jakych podminek dochazi k jednotlivym
zméndm skupenstvi

- aktivné pouzije fyzikalni tabulky

- vysvétli ¢innost pistovych spalovacich motort

Zmény skupenstvi latky. Tani a tuhnuti.
Vypatovani. Var. Kapalnéni.
Pistové spalovaci motory.

EV — Lidské aktivity a
problematika zivotniho prostiedi
EV — Vztah Clovéka k prostiedi

- vysvétli ptisobeni elektrického pole na vodic 1 izolant
- rozlisi a porovna odli$nosti gravitacniho a elektrické
pole

Elektricky naboj. Elektrické pole.
Elektrické vlastnosti latek. Elektroskop.
Jednotka elektrického naboje. Vodic a
izolant v elektrickém poli. Silo¢ary
elektrického pole

- rozlisi vodi¢ od izolantu a polovodice
- vysvétli podstatu vedeni el.proudu v riiznych latkach

Vedeni el.proudu v kapalinach, plynech,
polovodicich

9. roénik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Priarezova témata

Poznamky

- zapoji ampérmetru do obvodu a ur¢i velikost el.proudu
- zm¢éfi velikost elektrického napéti

- vysvétli elektricky odpor jako vlastnost vodice

- zapoji spotiebice a vyuzije odliSnosti zapojeni

Elektricky proud

Elektrické napéti

Ohmiiv zédkon

Elektricky odpor

Zapojeni spotiebici za sebou
Zapojeni spotiebict vedle sebe

MEV - Prace v realiza¢nim tymu

- ovlada praci s méficimi piistroji (voltmetr, ampérmetr,
ohmmetr)

Opakovani — zapojeni spotiebict sériove
i paralelné. Reostat i potenciometr
v obvodu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

- urci severni a jizni pol civky, kterou prochazi el.proud
- vysvétli ¢innost elektromotoru

Elektromagnetické jevy — magnetické
pole civky, kterou prochazi el.proud
Elektromotor

- vysvétli podstatu elektromagnetické indukce

Elektromagnetické indukce.
Zména magnetického pole civky.




- objasni vznik stfidavého napéti i ¢innost generatorti
- vysvétli ¢innost transformatoru
- popisSe princip vyroby elektrické energie

Stéidavy proud. Casovy priibéh
sttidavého napéti a proudu.
Transformatory.

Rozvodnd elektricka sit.

- jednoduse vysvétli rozdilné vlastnosti
elektromagnetickych vin o riznych vinovych délkach a
jejich vyuziti v praxi

Elektromagnetické viny a zafeni

- vysvétli pojem radioaktivita

- odlisi vlastnosti riznych druht zareni

- chape vyznam vyuziti jaderné energie

- vysvétli nebezpeci zneuziti jaderné energie

Radioaktivita. Vyuziti jaderné¢ho zareni.
Jaderna energetika. Ochrana pted
zatrenim.

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

- ur¢i nutné podminky pro vznik a Sifeni zvuku
- chape nutnost ochrany organismu pied pfiliSnym
hlukem

Zvukové jevy, Sifeni zvuku. Ochrana
pfed nadmérnym hlukem.

- ur¢i vztah mezi vySkou ténu a kmitoctem

Toén, vyska tonu kmitocet.

- orientuje se v map¢ hvézdné oblohy

- urdci télesa, ktera tvori sluneéni soustavu s hlavnim
zamé&fenim na planety

- objasni vyznam kosmického vyzkumu pro lidstvo

Zemé a vesmir. Sluneéni soustava. Nase
Galaxie.
Kosmicky vyzkum.

5.6.2 Vzdélavaci obor: Chemie

5.6.2.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci piedmét Chemie je jednim z vyudovacich predmétt SVP (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis), ktery zakovi umoziiuje poznavani
ptirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitenosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
Vv praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a
ty ustné€ 1 pisemné interpretovat. U¢i Zaky rozliSovat pfi¢iny chemickych déjt, souvislosti a vztahy mezi nimi.
Vyuka smétuje k:



- podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani zékladnich chemickych pojmt a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, feseni problémt a zdivodnovani spravného jednani v praktickych situacich

- vytvéfeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlivodiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni
odpovédnych obcanskych postoji

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfti
urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym vyudovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 8. a 9. ro¢niku. Vyuéuje se v 2 hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci predmét
Chemie mutize byt vyucovan v uéebné chemie i v kmenovych tfidach. Ve vyucovacim piedmétu Chemie je napliiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem a vzdélavacim obsahem velmi Casto ptesahuje do dalSich vzdélavacich obori
(Fyzika, P¥irodopis, Zemépis, Clovék a svét prace aj.) a do doporuceného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci”.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

- vedeme Zaky k samostatnému organizovani zkoumani danych jevli, umoznujeme jim realizovat jejich postupy zkoumani
- umozinujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k reseni problémai
- vytvatime praktické problémové ulohy
- ucime z4ky poznat a pochopit problém
- vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, hledat a zkouset riizné zplsoby feseni problému
- uéime zéky pracovat s chybou
- vedeme zaky k vyuZzivani vlastnich zkuSenosti
- pfi feSeni problémul podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené a kultivované vyjadiovali sviij ndzor

- uc¢ime zaky obhajovat sviij ndzor, vhodné argumentovat a zarovei naslouchat nazoru druhych
- uc¢ime zaky zapojovat se do diskuze a dodrzovat pravidla diskuse

- ucime Zaky prezentovat své ndzory a myslenky pied tfidou

Kompetence socidlni a personalni



- vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

- ucime zaky hodnotit praci tymu, zarovei jejich pfinos a praci ostatnich ¢lent tymu
- vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu

- integrujeme zaky s SVP

Kompetence obcanské
- ucime zaky respektovat druhého ¢loveka, piestoze nesouhlasi s jeho nazorem
- vedeme zaky k ochrané jejich zdravi pfi praci na praktickych ulohéach a laboratornich pracich

Kompetence pracovni
- ucime zaky bezpecné pouzivat nastroje, pomucky a materidl pfi praktickych ulohach, dodrzovat dand pravidla, dbat na bezpecnost svoji i
druhych

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

2. stupenl

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZzné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpe€nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

v

- objasni nejefektivngjsi jednani v modelovych ptikladech havarie s inikem nebezpe¢nych latek

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

CH-9-1-01p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
CH-9-1-03p reaguje na pfipady Uniku nebezpecnych latek

- rozpozna premeény skupenstvi latek




SMESI

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- rozliSuje smési a chemické latky
- vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni
- vysvétli zékladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek
- navrhne postupy a prakticky provede odd¢lovani slozek smési o znamém slozeni; uvede piiklady oddélovani slozek v praxi
- rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti
- uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zplisoby
likvidace znecisténi

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v béZzném zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouZiti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
- rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
- orientuje se Vv periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:

zak

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich




znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede priklady prakticky dalezitych chemickych reakei, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani
- precte chemické rovnice a s uzitim zadkona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost vychozi latky nebo produktu
- aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému prabchu

Minimalni doporuéena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podplrnych opatieni:

zak

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakei

ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcii téchto
latek na Zivotni prostredi
- vysvétli vznik kyselych destl, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatieni, kterymi jim Ize pfedchéazet
- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede piiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupil v rdmei podplrnych opatieni:

zak

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidi, kyselin,
hydroxidi a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostiedi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem




- poskytne prvni pomoc pti zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede ptiklady produkt primyslového zpracovani ropy
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych produktii biochemického zpracovani, pfedevsim bilkovin, tuk,
sacharida
- urc¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
- uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukd, sacharidd a vitamina

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nekteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede ptiklady bilkovin, tuki, sacharidd a vitamind v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
- aplikuje znalosti o principech haSeni pozarii na feSeni modelovych situaci z praxe
- orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:




zak

¢loveéka

CH-9-7-01p uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riiznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Poznamky

Vysvétli vyznam chemie pro ¢lovéka
- vysvétli, co chemie zkouma a jaké pouziva metody
- ukéze vztah mezi chemickym vyzkumem a vyrobou
- pojmenuje nejcastéji pouzivané sklo a pomicky, pracuje
bezpeéné s vybranymi latkami
- vyjmenuje bézné dostupné nebezpecné latky, sezndmi se ze
zpuisobem oznaceni téchto latek
- rozli$i vlastnosti latek pozorovanim (barva, lesk, zapach,
skupenstvi) a pokusem - teplota tani, varu, hustota, rozpustnost,
hotlavost, ptipadné el. a tepelna vodivost
- pozna chemické a fyzikalni premény latek pii pokusech 1 u
bézné znamych dé&ji

Pozorovani, pokus, bezpecnost
Chemie jako ptirodni véda
Chemicky vyzkum, vyroba
Chemicka laboratot, pomiicky,
sklo

Zasady bezpecné prace
Nebezpecné latky a ptipravky
Vlastnosti latek

Premény latek

MEV — Prace v realizaé¢nim
tymu

RozliSuje smési a chemické latky
- Rozlisi typy riznorodych smési
- pouziva pojmy: koncentrovany, zfedény, nasyceny a
nenasyceny roztok
- vypocita sloZeni roztokl
- vysvétli vliv teploty, michani a plosného obsahu na rychlost
rozpousténé pevné latky
- vysvétli pojem rozpustnost
- vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace, krystalizace
- prakticky provede filtraci a destilaci a dokaZe uvést ptiklady
vyuziti

Smési stejnorodé (roztoky) a
ruznorodé

Typy riznorodych smési
(suspenze, emulze, aerosol, péna)
Roztoky - rozpoustédlo,
rozpousténa latka

Rozpustnost, rychlost rozpousténi
Hmotnostni zlomek a
koncentrace slozky roztoku
Oddélovani slozek ze smési
stejnorodych a rtiznorodych

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozlisi riizné druhy vod podle obsahu mineralnich latek a

Voda a vzduch

EV — Ekosystémy




uvede ptiklady vyskytu a vyuziti

- zna razné zpusoby ziskavani pitné vody, umi objasnit princip
vodarny

- uvede priklady znecistovani vody, objasni ¢isténi vody

v ¢istirné odpadnich vod.

- zna slozeni vzduchu, zdroje necistot, umi objasnit pojmy
teplotni inverze, smog

- vysvétli zptsob ziskavani slozek ze vzduchu destilaci.

- vysvétli vyznam kysliku pro ¢lovéka a v primyslové vyrobé.
- zna vlastnosti kysliku

- vysvétli pojmy hoteni, oxidace, hotlaviny, teplota vzniceni.

- vysvétli princip haSeni, uvede bézné€ pouzivané hasici
prostiedky

- poskytne prvni pomoc pii popaleninich

Voda m¢kka, tvrda, mineralni,
slana, destilovana

Zpisoby ziskavani a vyroby pitné
vody, Cistota vody

Voda uzitkova, odpadni

Vzduch

Kyslik

Hofeni latek na vzduchu

HaSeni plamene

EV- Zakladni podminky
Zivota

EV — Lid. Aktivity a podm.
Ziv. prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka

K prostiedi

- vysvétli pojem protonové Cislo a uziva jej k oznaceni slozeni a
struktury Atomu

- vysvétli pojmy atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal, elektrony

- pouzije pojem atom, molekula, prvek, sloucenina ve
spravnych souvislostech

- pouzije vybrané nazvy a znacky chemickych prvkd.

¢te chemické zapisy (vzorce, znacky)

- rozlisi chemické zépisy prvki a sloucenin

Casticové slozeni latek, chemicka
vazba

Atom

Chemické prvky

Molekula

Chemicka sloucenina

- uvede zpusob piipravy, vyroby, vlastnosti a pouziti vodiku

- vysvétli pojem chemické reakce, chemické rovnice, reaktanty,
produkty, chemicky rozklad, slucovani

- zapiSe chemicky d&j chemickou rovnici

- rozlis$i chemicky rozklad a slu¢ovani, orientuje se v periodické
soustavé, rozlisi kovy, polokovy, nekovy

- znd vlastnosti a pouziti vybranych kovu (alkalické, Zelezo,
hlinik, méd', zinek, stiibro, zlato, hoicik, rtut')

- zna vyuziti vyznamnych slitin v praxi

- zna vlastnosti a pouziti vyznamnych nekovl (halogeny, sira,
uhlik, fosfor)

- zna pojmy anion, kation, iontova slouc¢enina (napi. NaCl).

- zapiSe schéma vzniku iontl

Chemické prvky

Vodik - nejjednodussi prvek
Chemické reakce, rovnice
Rozdéleni prvki, obecné
vlastnosti

Kovy, slitiny

Nekovy, polokovy

lonty

Typy chemické vazby
Periodicka soustava prvki




- vysvétli umisténi prvkil v periodické soustave a objasnit
periodicky zakon

- vyhledé4 hodnoty elektronegativity v tabulkach a urcit typ
vazby Vv jednoduchych slou¢eninach

- pouzije jednotku latkového mnozstvi (mol) pfi Cteni
chemickych rovnic

- vypocitd molarni hmotnost slouc¢eniny z molarnich hmotnosti
chemickych prvki

- pii vypoctech pouzije chemické tabulky, fesi jednoduché
vypoctove ulohy z chemickych rovnic pomoci matematického
vztahu, tvahou a z poméru latkovych mnozstvi

- aplikuje zakon zachovani hmotnosti

Chemické reakce

Latkov¢é mnozstvi, molarni
hmotnost

Vypocty hmotnosti latek z rovnic
Zakon zachovani hmotnosti
Vlivy na rychlost chemickych
reakci

- pouzije oxidacni ¢isla k psani a ¢teni vzorct dvouprvkovych
sloucenin

- popiSe vznik, vlastnosti a pouZiti vybranych, prakticky
vyznamnych dvouprvkovych slouc¢enin (SO,, NO, NO,, CO,
CO,, Ca0, Fe203, SiO,, Al,03, ZnS, PbS, NaCl, KCI)

- vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na Zivotni
prostfedi a navrhne opatieni, jak jim lze pfedchéazet

Dvouprvkové slouceniny
Oxidy

Sulfidy

Halogenidy

- vysvétli zptsob fedéni kyselin

- vyjmenuje zasady prvni pomoci pii zasaZeni pokozky
roztokem silné kyseliny nebo hydroxidu

- zapiSe vzorce, popiSe vlastnosti a pouziti uvedenych
hydroxidi a kyselin

- zapiSe chemickymi rovnicemi zpusob vyroby
kys.chlorovodikové a sirové zapiSe

- vysvétli pojem vodikovy kation a hydroxidovy anion.

- rozlisi vybrané kyselinotvorné a zasadotvorné oxidy (SOg,
CO,, Ca0, Nay0) a zapise jejich reakci s vodou

- vysvétli pojem indikétor a uvede piiklady (fenolftalein,
lakmus).

- zm¢éfti pH roztokll pouzivanych v béZzném Zivoté pomoci
univerzalniho indikatorového papirku

Anorganickeé slouceniny
Kyseliny a hydroxidy
Nazvoslovi kyslikatych a
bezkyslikatych kyselin
Kyselina chlorovodikova
Kyselina sirova

Kyseliny dusi¢na
Nézvoslovi hydroxidi
Hydroxid sodny, draselny
Hydroxid vapenaty
Hydroxid amonny, amoniak
Kyselost a zasaditost vodnych
roztok, indikatory

- sleduje pribéh neutralizace vybranych hydroxidl a kyselin a
zapise chemickou rovnici, objasni obecny princip neutralizace
- zna ptiklady pouZiti neutralizace v béZném Zivoté

Neutralizace, vznik soli




- zapiSe chemickymi rovnicemi piiklady vzniku soli
odvozenych od H,SO4, H,CO3, HCI, HNO3 - neutralizaci,
reakci kovu s kyselinou, kovu s nekovem, kyselinotvorného
oxidu s hydroxidem, zadsadotvorného oxidu s kyselinou, reakci
oxidu kovu s kyselinou

- zapiSe vzorce a nazvy dusi¢nand, siranti, uhli¢itan,
fosfore¢nanii, hydrogenuhli¢itanu sodného, vapenatého, modré
skalice, sadrovce

- popise vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych

- uvede priklady vyuziti soli (kfemicitanl) pti vyrob¢ keramiky
a stavebnich pojiv (sadra, cement, malta)

- objasni podstatu pfechodné tvrdosti vody a krasovych jevi

- popiSe vyrobu paleného, hasené¢ho vépna, tvrdnuti vapenné
malty, odstranéni, kotelniho kamene pomoci HCI

Anorganické slouceniny - Soli

9. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Poznamky

- rozezna redoxni reakce mezi ostatnimi a urci v zapisu
jednoduchych chemickych rovnic oxidaci a redukci pomoci
oxidacnich ¢isel

- pouzije zkracenou fadu reaktivity kovi k zapisu jednoduchych
chemickych reakci rovnicemi, porovna prakticky reaktivitu
nékterych kovi

- vysvétli princip vyroby kovil z rud pomoci redukéniho €inidla,
uvede vyznamneé rudy

- popiSe vyrobu Zeleza ve vysoké peci a vyrobu oceli v peci a
konvertoru, zapise jednoduché rovnice reakci

- uvede zplsoby vyuziti v primyslu, vysvétli princip
galvanického pokovovani, elektrolyzy

- uvede faktory ovliviiujici korozi kovili a zplisoby ochrany

Redoxni reakce

Oxidace, redukce

Redoxni vlastnosti kovii
Ziskéavani kovua z rud
Vyroba Zeleza, oceli
Elektrolyza

Chemické reakce jako zdroj
elekttiny Koroze

Redoxni vlastnosti halogenti

MEV — Prace v realizaénim
tymu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

EV — Ekosystémy

EV — Vztah ¢lovéka

K prostiedi

- vysvétli pojmy exotermickd a endotermickd reakce, uvede
ptiklady z bézného Zivota a prumyslu

- rozlisi fosilni a vyrabéna palivu

- vysvétli vyuziti uhli jako paliva a suroviny, uvede vyuziti

Zdroje energie

Teplo a chemické reakce
Paliva Uhli Ropa, zemni
plyn Vycerpatelné a

EV — Ekosystémy

EV- Zakladni podminky
Zivota

EV — Vztah ¢lovéka




produktti v bézném zivoté a primyslu

- uvede zakladni frakce destilace ropy a jejich vyuziti

- zhodnoti spalovani pfirodnich a vyrabénych paliv z hlediska
péce o zivotni prostiedi

- uvede zdroje energie tepelné, elektrické, k pohonu
motorovych vozidel (vyCerpatelné, nevycCerpatelné)

- posoudi moznosti vyuziti bionafty, bioplynu, ethanolu,
geotermalni energie, jddra atomu jako zdrojl energie

nevycerpatelné zdroje
energie Netradicni zdroje
energie

K prostiedi

- objasni vlastnosti uhliku v organickych slouc¢eninach -
Ctyfvaznost, typy fetézcl, typy vazeb, typy vzorct

- vysvétli princip ndzvoslovi uhlovodik

- charakterizuje alkany, dokdze urcit jejich modely, zapsat
vzorce, u methanu, ethanu, propanu a butanu uvede vyskyt a
pouziti

- charakterizuje alkeny, ur¢i modely, zapiSe jednoduché vzorce
riznymi typy, u ethylenu, propylenu uvede vyznam

- charakterizuje alkiny, ur¢i modely, zapiSe vzorce a u acetylenu
uvede ptipravu, vlastnosti a pouziti v praxi

- charakterizuje areny, vysvétli pojem benzenové jadro, uvede
vyznam a vlastnosti benzenu a naftalenu

- vysvétli podstatu krakovani petroleje vzhledem ke zvySené
spotfebé benzinu

- zamysli se nad vlivem automobilizmu na Zivotni prostredi
(testovani vyfukovych plynil)

Organické slouceniny, uhlovodiky
Charakteristika organickych
sloucenin Alkany

Cykloalkany

Eleny

Alkiny

Areny

- aplikuje obecny princip nadzvoslovi halogenderivata pii psani a
¢teni vzorcu (chlorethan, vinylchlorid)

- aplikuje uhlovodikovy zbytek methyl, ethyl, vinyl

- uvede vyznam uvedenych halogenderivati

- vysvétli pojem freony vzhledem K zivotnimu prostiedi

- charakterizuje alkoholy, zapiSe vzorce a uvede vlastnosti a
pouziti methanolu, ethanolu, glycerolu.

- chape nebezpeci poZivani alkoholickych napoji

- uvede vzorec a vyznam formaldehydu, acetaldehydu a
acetonu.

- charakterizuje karboxylové kyseliny, zapiSe vzorce kys.
mravenci, octové, jejich disociaci, neutralizaci, reakce s kovy a

Derivaty uhlovodikt
Halogenderivaty
Alkoholy

Karbonylové slou¢eniny
Esterifikace

Plasty

Synteticka vlakna

EV — Ekosystémy

EV- Zikladni podminky
zivota

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi




oxidy kovi

- uvede kyseliny vazané v tucich a z aminokyselin vazanych
v bilkovinach, zapiSe vzorec kyseliny aminooctové

- chemickymi rovnicemi zapisSe vznik polyethylenu,
polyvinylchloridu

- vysvétli pojem polymerace, makromolekula, zkratky PE,
PVC, PS

- uvede vlastnosti a vyznam plastt a syntetickych vlaken (i
vhledem k Zivotnimu prostiedi)

- uvede zdroje, vyznam a vlastnosti glukosy, sacharosy, Skrobu,
glykogenu, celulosy

- uvede zdroje, vlastnosti tukt, slovné vyjadii jejich vznik
jmenuje piiklady zdrojt bilkovin, slovné vyjadii jejich slozeni
- objasni obecné zasady pii spravné skladbé potravy

Vyznamné latky v organismech
Sacharidy

Tuky, mydlo

Bilkoviny

- vyuzije poznatky o chemii a vyrobcich s ohledem na své
zdravi a ochranu zivotniho prostiedi

- aplikuje Skolni poznatky v praktickém Zivoté

- hodnoti slozeni potravy z hlediska uznavanych zésad zdravé
VYyZivy

- uvede nebezpeci spojené s konzumaci drog a jinych
navykovych latek

- zvoli nejefektivné;si jednani v modelovych ptikladech havarie
s inikem nebezpecnych latek

Chemie a spolecnost

Léciva

Pesticidy

Drogy, doping, tabék, kofein,
otravné bojové latky

Vyziva, sloZky potravy, Zivotni
prostiedi a chemie, recyklace
Mimortadné udalosti

5.6.3 Vzdélavaci obor: Prirodopis

5.6.3.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu



Ptirodopis je pfedmét, ve kterém si zaci osvojuji zdkladni védomosti o vztazich, déjich a organizmech v biosféfe. Na ptikladech ukazuje
zékladni souvislosti ptirodnich dé&jii a vzajemnou propojenost jednotlivych slozek ptirody. Vede zdka k pochopeni postaveni clovéka v piirodé, jeho
zavislosti na ptirodnich zdrojich. Seznamuje zaky s zivotem organizmil v ekosystémech, popisuje jejich zakladni vnéjsi a vnitini znaky. Smétuje zaky
k tcté k zivotu v jakékoliv formé. Ukazuje zaktiim moznosti, jak se aktivné zapojit do ochrany Zivotniho prostfedi v kazdodennim zivoté. Vede zaky
k praci ve skupinach a podporuje vyuziti ziskanych poznatkti v praxi. Pfedmét Pfirodopis na mnoha mistech spolupracuje s ostatnimi pfirodovédnymi
predméty i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

P#irodopis je predmét patiici do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, ve kterém si Zaci osvojuji a prohlubuji znalosti o organizmech a vztazich
mezi nimi a prostiedim. Navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a svét, na pfedmét Piirodovéda. Vyucovaci predmét piirodopis ptinasi zakladni poznani
o piirodg, ¢lovéku a vztahy mezi nimi. Zaci si upeviiuji znalosti o organizmech, rozvijeji dovednosti pii praci s laboratornimi pomtickami a
jejich vlivu na prostiedi a zivot. Vzhledem k tématu je vzdélavaci predmét Piirodopis velmi tizce propojen s prafezovym tématem Environmentalni
vychova.

Pro vyucovaci predmét Prirodopis je vymezena ¢asova dotace dvou hodin v kazdém roéniku 2. stupné. Pti vyuce zaci pouzivaji texty
V ucebnicich ptfirodopisu, odbornou a popularné€ naucnou literaturu, pracovni listy, pfirodniny nebo jejich ukazky, urcovaci kli¢e, modely, laboratorni
techniku atd. V hodinach Zaci ¢asto pracuji samostatné nebo ve skupinach. DilezZitou metodou je pozorovani a pokus, cvi¢eni. Dale je vyuzivan i
vyklad, problémové vyu€ovani, projektové dilny, Skolni projekty. Pti vyhledavani a zpracovani dat miZeme vyuZzivat internet. Poznatky si Zaci ovétuji
pfi terénnich cvicenich a pozorovanich v okoli Skoly a obce Jankov.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence Kk uceni

- motivujeme Zaky k uceni

- ucime Zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni, posiluje pozitivni vztah k uc¢eni

- vedeme Zaky k samostatnému organizovani riznych ¢innosti, umoziujeme jim realizovat jejich napady
- ucime zaky samostatné vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat informace

- umoziujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k FeSeni problémii

Jo 24

- vytvafime praktické problémové ulohy ¢i vyuzivame problémové situace
- ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, hledat a zkouSet rtizné zptisoby feseni problému, nenechat se odradit nezdarem



- ucime zaky pracovat s chybou
- pfi feseni problému podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalsimi dospélymi

- podporujeme pratelské vztahy mezi zaky

- ucime zaky obhajovat svlij nazor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit se jim porozume¢t
- ucime zaky zapojovat se do diskuse a dodrzovat jeji pravidla

- ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky pied okolim

- ucime zaky rozumét riznym komunikaénim prostredkiim

Kompetence socidalni a persondlni

- vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

- podporujeme praci ve dvojicich a v tymech

- ucime zaky stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

- ucime zaky hodnotit praci tymu, zaroven jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lent

- vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost, respekt

Kompetence obcanské

- vedeme zaky k chapani dulezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

- vedeme Zaky k chapani jejich prav a povinnosti

- ucime zaky respektovat druhého ¢loveéka

- vedeme Zaky k sebeucté

- vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

- vedeme zaky K ochrang zivotniho prostfedi (spoluprace s Ochranou fauny a s Podblanickym ekocentrem)

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime Zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych

- ucime zaky bezpecné¢ pouzivat ndstroje a materialy, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpecnost svoji i druhych, dbat na ochranu materidlnich
hodnot a ochranu Zivotniho prostiedi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu



2. stupen

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy z RVP

74k

rozlisi zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi

popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, zivo€ichl a bakterii a objasni funkei zédkladnich organel
rozpozna, porovna a objasni funkci zékladnich orgénti (orgdnovych soustav) rostlin i zivoc¢ichii

tiidi organismy a zatadi vybrané organismy do {isi a nizSich taxonomickych jednotek

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostiedi na utvafeni organismt
uvede na piikladech z b&ézného zivota vyznam vird a bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

P-9-1-01p orientuje se v pichledu vyvoje organismi a rozlisi zékladni projevy a podminky
Zivota

P-9-1-03p zna zakladni funkce hlavnich organti a orgdnovych soustav rostlin i zivocichii

P-9-1-04p  rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy

P-9-1-07p uvede na ptikladech vliv virti a bakterii v pfirod¢ a na clovéka

- ma zékladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich d&jich

- pozna vyznam rostlin a zZivo¢ichl v pfirod€ i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy z RVP

74k

v

rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaki
vysvétli rizné zptusoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich
objasni funkci dvou organismt ve stélce liSejnika



Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
P-9-2-01p rozpozna nase nejznamé¢jsi jedl¢ a jedovaté houby podle charakteristickych znaka

P-9-2-03p  pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN
Ocdekavané vystupy z RVP
Z&k
- odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani rostlinného téla od buiiky pies pletiva az k jednotlivym orgdniim
- porovnd vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organi a uvede praktické ptiklady jejich funkei a vztahii v rostlin€ jako celku
- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pti péstovani rostlin
- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a atlasti
- odvodi na zéklad€ pozorovani ptirody zavislost a ptizpisobeni nékterych rostlin podminkdm prostredi

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

zak

P-9-3-2 porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla
rostlin

P-9-3-3 rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodatsky dilezitych rostlin a zptisob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zn4 jejich zastupce

P-9-3-05p popiSe ptizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- porovna zékladni vnéj$i a vnitini stavbu vybranych Zivocichil a vysvétli funkci jednotlivych organti
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht, urcuje vybrané Zivocichy, zatrazuje je do hlavnich taxonomickych skupin



odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivocCichi v pfirodé, na piikladech objasni jejich zptlisob Zivota a ptizptisobeni
danému prostiedi
zhodnoti vyznam zivocichii v piirodé€ i pro ¢lovéka uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku se zivoCichy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekévanych vystupt v rdmei podplrnych opatieni:

zak

P-9-4-1 porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichii a vysvétli funkei jednotlivych
organti

P-9-4-2 rozlisi jednotlivé skupiny Zivoc€ichil a zna jejich hlavni zastupce

P-9-4-3 odvodi na zéklad¢ vlastniho pozorovani zékladni projevy chovani zivo¢ichli v ptirod¢,
objasni jejich zplsob Zivota a ptizplisobeni danému prostredi

P-9-4-4 vi o vyznamu zivoc¢icht v ptirod¢ i pro ¢lovéka a uplatituje zadsady bezpe¢ného chovani ve
styku se Zivocichy

- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych domdcich zivocichtl k zajistovani jejich zivotnich
potieb

BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy z RVP

74k

urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢loveéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby, objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota
aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

P-9-5-01p popiSe stavbu organil a organovych soustav lidského téla a jejich funkce




P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-3 popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-4 rozlisi pri¢iny, ptipadné piiznaky béznych nemoci a uplatnuje zésady jejich
prevence a lécby

P-9-5-5 zna zasady poskytovani prvni pomoci pfi poranéni

NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy z RVP

74k

objasni vliv jednotlivych sfér Zem¢ na vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich pomicek

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé&ji, veetné geologického ob&hu hornin i obéhu vody

porovna vyznam pudotvornych ¢initeld pro vznik pidy, rozliSuje hlavni pidni typy a pidni druhy v nasi pfirodé

rozliSuje jednotliva geologickad obdobi podle charakteristickych znakt

uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje mimofadné udalosti zpisobené
vykyvy pocasi a dal§imi piirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pted nimi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatteni:
zak

P-9-6-1 popise jednotlivé vrstvy Zemée

P-9-6-2 pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déju

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy ptd a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na ptikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE
Ocekavané vystupy z RVP

74k



- uvede ptiklady vyskytu organismt v urcitém prosttedi a vztahy mezi nimi

- rozliSuje a uvede priklady systémt organismtii — populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni na zéklad¢ ptikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivii clovéka na Zivotni prostiedi a piiklady naruseni rovnovahy ekosystému

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podplrnych opatieni:
zak

P-9-7-01  uvede ptiklady vyskytu organismui v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip

n¢které¢ho ekosystému

P-9-7-3 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcli v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v ptirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dusledky

P-9-7-4 pozna kladny a zdporny vliv ¢loveéka na zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- aplikuje praktické metody poznavani ptirody
- dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii poznavani zivé a nezivé ptirody

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak

P-9-8-1 vyuziva metody poznavani piirody osvojované v prirodopisu

P-9-8-2 dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pti poznavani ptirody




6. roénik

Ocekavané vystupy

U¢ivo Prufrezova témata Poznamky
Zak:
ZEME A ZIVOT NA NI
- objasni vznik a stavbu planety Zemé¢, rozumi pojmim - vesmir
vesmir, galaxie, slunecni soustava, Slunce
- objasni pojem atmosféra, jeji slozeni, vysvétli vyznam -sféry Zemé

atmosféry pro Zivot na Zemi

- objasni pojem hydrosféra, vysvétli vyznam hydrosféry pro
Zivot na Zemi

- seznami se s pojmy litosféra, pedosféra, biosféra

- vysvétli rozdil mezi Zivou a nezivou piirodou, objasni, -anorganické a organické latky
Z jakych latek se sklada ziva a neziva ptiroda

- definuje fotosyntézu jako zakladni podminku zivota i jako

proces premény latek anorganickych Vv latky organické a kyslik o ‘ EV- Zakladni podminky
- vlastnimi slovy popiSe teorii vzniku Zivota na Zemi -vznik Zivota na Zemi, . Zivota, Lidské aktivity a
- objasni vznik rozmanitosti Zivota na Zemi, jmenuje &lovéka | - Fozmanitost 21"0'[? na Zemi, problémy zivotniho prostfedi
jako Zivocicha, ktery nejvice ovliviiuje Zivot na Zemi ménici se tvar Zemée MUV - Etnicky pavod
PROJEVY A POTRAVNI
VZTAHY ORGANIZMU
- vyjmenuje zakladni projevy vSech zivych organizmu - zékle}dnioproj evy zivych
organizmu

- objasni zavislost Zivota na Zemi na schopnosti organizmi
vyuZzit slune€ni energii

- popiSe potravni zavislost mezi organizmy, uziva pojmy
producent, konzument (bylozravec, v§ezravec, masozravec),
rozkladag, uvede ptiklady

- definuje pojem cizopasnik, uvede ptiklady, objasni pojem
symbidza, uvede piiklady

- S porozuménim uziva pojem ekosystém, uvede piiklady

-potravni vztahy organizmu

BUNKA JAKO ZAKLADNI
STAVEBNI KAMEN ZIVOTA
- pozoruje piirodniny mikroskopem, lupou, dalekohledem -pozorovani ptirody OSV — Rozvoj schopnosti a
- popiSe mikroskop, dodrzi zasady prace s mikroskopem poznavani




- pouzije a pojmenuje laboratorni potieby
- samostatné pracuje s mikroskopem
- zhotovi jednoduchy mikroskopicky preparat, provede
zaznam pozorovani
- definuje buiiku jako zdkladni stavebni a funk¢ni jednotku
zivych organizmu
- popise zakladni stavbu rostlinné a zivo¢isné bunky, uvede
rozdily
- vymezi rozdil mezi jednobunéénymi organizmy, koloniemi a
mnohobunécnymi organizmy, uvede piiklady
- uziva pojmy: burika, tkan, pletivo, organ, orgdnova soustava,
organizmus

-bunka

- jednobunécnost,
mnohobunécnost

- objasni pojmy: rodové a druhové jméno a uvede ptiklady,

rozezna zékladni fiSe organizmu a dalsi zdkladni systematické

jednotky

- charakterizuje viry jako Zivé Castice zavislé na bunkéch
riznych organizmt

- vyjmenuje n€kterd virova onemocnéni a zptisoby ochrany
pied nimi, vysvétli pojem oCkovani, prevence, protilatky,
imunita

- pojmenuje zakladni znaky bakterii, popiSe stavbu bakterialni

bunky

- objasni vyznam bakterii pro ob¢h latek v pfirod€é a moznosti

jejich vyuzivani (Cistirny odpadnich vod, bioplyn)

- popiSe ptinos bakterii pro ¢lovéka — souZiti s ostatnimi

organizmy, vyuziti v potravinaiském pramyslu

- uvede néktera bakteridlni onemocnéni a zplisoby ochrany

pted nakazou, vysvétli vyznam antibiotik a znd zasady uzivani

- charakterizuje sinice jako organizmy schopné fotosyntézy

- objasni co je a jak vznika vodni kvét, jak k jeho tvorbé

ptispiva ¢innost cloveéka a pro¢ bychom se ve vod¢, kde se

objevuje neméli koupat

- popiSe buiiku jednobunécnych rostlin — fas, fadi fasy mezi

producenty

TRIDENi ORGANIZMU
-nazvy organizmui
- systém organizmu

-viry

- bakterie

- sinice

-jednobunééné rostliny — fasy

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi




- uvede nékteré zastupce jednobunéénych fas, pouziva pojem
plankton

- definuje houby jako organizmy, které nemaji schopnost
fotosyntézy, uvede rizné moznosti vyzivy hub

- rozdéli 1i8i houby na kvasinky, plisné, houby s plodnici a
liSejniky

- uvede kvasinky jako jednobunécné houby a vysvétli jejich
vyznam pro potravinaisky primysl

- popise stavbu téla plisné, vysvétli prospeésnost a skodlivost
plisni pro ¢loveka, jmenuje zastupce

- popise stavbu téla hub s plodnicemi

- na obrazcich rozpozna nasSe nejznamg;jsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi

- vlastnimi slovy vysvétli pravidla sbéru hub a prvni pomoc
pfi otravé houbami

- popise funkci dvou organizmil ve stélce liSejniku, popise
stavbu stélky, jmenuje nékteré zastupce, sezndmi se

S vyznamem liSejnikil, rozumi pojmu bioindikator

- popise buiiku prvoka, déli prvoky podle zpiisobu pohybu,
uvede piiklady

- objasni pojem bezobratli Zivo€ichové, vymezi rozdil mezi
bezobratlymi Zivo€ichy a obratlovcei, vyjmenuje zékladni
znaky a projevy zivocichti

- popiSe Zivotni prostfedi a hlavni vnéjsi znaky zahavci

- popise zivotni prostedi a hlavni vnéjsi znaky plosténct

- popiSe Zivotni prostiedi a hlavni vnéjsi znaky hlistt

- déli meékkySe na plze, mlze a hlavonoZce, vymezi jejich
spole¢né a rozdilné znaky, popise jejich zivotni prostiedi

- popiSe zivotni prostiedi a hlavni vn&j$i znaky krouzkovct

- déli clenovce na trilobity, klepitkatce, koryse, stonozkovce a
Sestinohé, vymezi jejich spolecné znaky

- d¢li klepitkatce na Stiry, pavouky, sekace a roztoCe, popiSe
jejich Zivotni prostfedi a hlavni vnéj$i znaky

- popiSe zivotni prostiedi a hlavni znaky korysi

- houby a liejniky

- prvoci

INFORMACNI PREHLED
- systém bezobratlych zivoc¢ichl

- tfidéni bezobratlych Zivocichil

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi




popise zivotni prostiedi a hlavni vnéjsi znaky stonozek a
mnohonozek

popiSe zivotni prostiedi a hlavni vnéjsi znaky a zptisob
rozmnozovani hmyzu

rozdéli hmyz podle promény na hmyz s proménou
dokonalou a nedokonalou, uvede piiklady nékterych fada a
jejich hlavni znaky

déli ostnokozce na hvézdice, jezovky a sumyse, popise jejich
zivotni prostiedi a hlavni vnéjsi znaky

S porozuménim uziva pojem ekosystém

vlastnimi slovy vysvétli vznik a stavbu pudy, definuje pojem
humus

vyjmenuje zivocCichy ptispivajici k tvorbé humusu a dravce,
kteti se vyskytuji v pudé

vymezi zdkladni znaky ekosystému les

rozd¢li bezobratlé Zivocichy v lesich podle mista, kde ziji, a
zpusobu jejich vyzivy na bylozravce, masozravcee, Zivocichy
zivici se mrtvymi tély a vykaly, parazity a parazitoidy,
uvede piiklady

vymezi zakladni znaky ekosystému louka, pastvina a step
rozdéli bezobratlé zivocichy na louce podle mista, kde Ziji a
zpisobu jejich vyzivy na bylozravce, masozravce a
vSezravce, zivo€ichy zivici se mrtvymi tély a vykaly, uvede
ptiklady

vyjmenuje hlavni skupiny bezobratlych zivocichli
vyskytujicich se na pastvin€ a na stepi

objasni rozdil mezi ptfirodnimi a ¢lovékem ovlivnénymi
suchozemskymi ekosystémy

vymezi zakladni znaky ekosystémi pole, sady a zahrady

rozd¢li bezobratlé Zivocichy na polich, v sadech a zahradach
podle zptsobu jejich vyzivy na pievazujici bylozravce,
masozravce, vSezravce a parazitoidy, uvede priklady

SUCHOZEMSKE
EKOSYSTEMY V CR
- puda

- les

- louka, pastvina, step

- pole, sady a zahrady

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

EV — Ekosystémy
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi




na prikladu vlastnimi slovy popiSe, jak ¢lovék zasahuje do
biologické rovnovahy v piirodé

popise zalozeni kompostu a jeho pouziti v zahradach
vymezi zékladni znaky ekosystému park

vyjmenuje bezobratlé zivoc€ichy, se kterymi se v parku miize
setkat

vymezi zakladni znaky lidskych sidel

- parky (méstska zelen)

- lidska sidla

EV - Lidskeé aktivity a
problémy zivotniho prostiedi

EV — vztah ¢lovéka k

uvede konkrétni priklady bezobratlych zivocichu, se kterymi
se v lidskych sidlech setkavame

vyjmenuje vné&jsi parazity, ktefi parazituji na povrchu téla
Cloveka

prosticdi

objasni rozdil mezi vnéj$im a vnitinim parazitem

vyjmenuje vnitini parazity, vysvétli, jakym zptisobem se
proti nim muzeme branit, jak se nakazime

PARAZITE
- vnitini parazité

objasni rozdil mezi suchozemskymi a vodnimi stanovisti
vymezi zakladni znaky ekosystému rybnik a jezero,
S porozuménim uZziva pojem plankton

rozdéli bezobratlé Zivo€ichy v rybnicich a jezerech podle
mista, kde Ziji, a zplsobu jejich vyZivy na byloZravce,
masozravce, Zivocichy Zivici se jemnymi ¢astmi bahna,
planktonem, uvede piiklady

vymezi zakladni znaky ekosystémi potok a feka, uziva
pojem bentos

rozdéli bezobratlé zivocichy v fekach a potocich podle
mista, kde Ziji, uvede ptiklady

VODNI EKOSYSTEMY V CR
- rybnik a jezero

- potok a feka

uvede piiklady cizich suchozemskych ekosystémil —
tropicky destny les, savany, pousté a polopousté

vyjmenuje typické skupiny bezobratlych zivocicht, které se

CIZOKRAJNE EKOSYSTEMY
- cizokrajné suchozemské
ekosystémy




zde vyskytuji

- vymezi zdkladni znaky ekosystému mote a ocean, vysveétli

. e 1o - mofe a ocean EV — vztah Cloveka k
vznik koralového ttesu "y
prostiedi

- popise mofe a ocean jako ekosystém s velkou druhovou

pestrosti, vyjmenuje zdkladni skupiny bezobratlych

zivocichi, kteti se zde vyskytuji, uvede ptiklady

7. ro¢nik
Ocekav%gf(:vystupy U¢ivo Prirezova témata Poznamky

- uvede ptiklady riznych organizmu a objastiuje zakladni OPAKOVANI

pojmy vyvozené v 6. roéniku

INFORMACNI PREHLED

- objasni pojem strunatci a vyjmenuje jejich zakladni znaky, - systém Zivocichi

vymezi rozdil mezi bezobratlymi zivocichy a strunatci
- popiSe zivotni prostiedi, hlavni vnéjsi znaky a vyjmenuje - tfidéni strunatct

Zastupce prasteénca

- popiSe Zivotni prostiedi, hlavni vnéjsi znaky a vyjmenuje
zastupce bezlebecnych

- popiSe Zivotni prostiedi, hlavni vnéjsi znaky obratlovcii

- déli obratlovce na mihule, paryby, ryby, obojZivelniky,
plazi, ptaky a savce

- popiSe zivotni prosttedi, hlavni vn¢j$i znaky a vyjmenuje
zastupce mihuli

- déli paryby na Zraloky a rejnoky, popiSe jejich Zivotni
prostfedi, hlavni vnéj$i znaky a vyjmenuje zastupce

- popiSe zivotni prosttedi, hlavni vn¢j$i znaky a vyjmenuje
zastupce paprskoploutvych ryb

- dé¢li obojzivelniky na ocasaté a bezocasé€, popise jejich
zivotni prostiedi, hlavni znaky a vyjmenuje zastupce

- dé¢li plazy na Supinaté (jestéry a hady), zelvy a krokodyly,
popise jejich zivotni prostedi, hlavni vnéjsi znaky a
vyjmenuje zastupce

- déli ptaky na letce a béZce, popiSe jejich Zivotni prostiedi,




hlavni vnéj$i znaky a zplsob rozmnozovani, vyjmenuje
jednotlivé fady ptaka, uvede zastupce

déli savce na vejcorodé a zivorodé, popise jejich Zivotni
prostiedi a hlavni vnéjsi znaky a vyjmenuje zastupce

vymezi zdkladni znaky ekosystému les, urci, jak je tento
ekosystém ovlivnén ¢innosti clovéka

rozd¢li strunatce v lesich podle mista, kde Ziji, a zptisobu
jejich vyzivy na bylozravce, v§eZravce a masozravce a
uvede jejich ptiklady

vymezi zakladni znaky ekosystémt louka a pole, vymezi
rozdily mezi nimi

rozd¢li strunatce na louce a poli podle mista jejich vyskytu a

zpusobu jejich vyzivy na byloZravce, vSezravce a
masoZzravce a uvede jejich piiklady

objasni rozdil mezi ptfirodnimi a ¢lovékem ovlivnénymi
suchozemskymi ekosystémy

vymezi zakladni znaky ekosystému park, vysvétli, jak je

druhové slozeni organizmt v parcich ovlivnéno pronikanim

lesnich druhii

rozdé¢li strunatce v parcich podle mista jejich vyskytu a
zpusobu jejich vyzivy na bylozravce, vSezravce a
masoZzravce a uvede jejich piiklady

vymezi zakladni znaky lidskych obydli a jejich okoli
rozdéli strunatce na chované ¢lovekem a Zijici volné

v blizkosti lidskych obydli

vyjmenuje druhy chovanych strunatci, jejich vyuziti pro
¢lovéka, s porozuménim pouziva pojem domestikace

vyjmenuje zivocichy Zijici v blizkosti lidskych obydli a na
piikladu popise, jak zde vyuzivaji lepSich podminek

SUCHOZEMSKE
EKOSYSTEMY V CR
- les

- louka a pole

- park

- lidské obydli a jejich okoli

EV — Ekosystémy
EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi




vymezi zakladni znaky ekosystému feka, déli feku na horni
a dolni tok a objasni rozdil mezi nimi

rozdéli strunatce v fekéch a potocich podle mista, kde Ziji,
uvede piiklady

porovna, jak se 1isi druhové slozeni organizmti v hornim a
dolnim toku fek

vymezi zakladni znaky ekosystémt, objasni rozdil mezi
rybnikem a jezerem, pouZziva pojem plankton

rozd¢li strunatce v rybnicich a jezerech podle mista jejich
vyskytu a zplisobu jejich vyzivy na byloZzravce, vSezravce a
masozravce a uvede jejich priklady

uvede ptiklady cizokrajnych suchozemskych ekosystémi —
tropicky destny les, savany, stepi, pousté a polopouste, lesy
mirného pasu a polarni oblasti

popiSe hlavni znaky té€chto ekosystémil

vyjmenuje typické zastupce strunatcd, kteti se

Vv cizokrajnych suchozemskych ekosystémech vyskytuji
vymezi hlavni znaky ekosystému mote a ocean, vyjmenuje
zastupce

VODNI EKOSYSTEMY V CR
- potok a feka

- rybnik a jezero

CIZOKRAJNE
EKOSYSTEMY

- cizokrajné suchozemské
ekosystémy

- mofe a ocean

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

vysvétli postaveni rostlin v systému organizmil v potravnich
vztazich

objasni pojem pletivo a vysvétli funkci riiznych typa pletiv
chape dvouslovné pojmenovani rostlin

charakterizuje hlavni znaky zelenych fas, popise jejich
zivotni prostfedi, rozmnozovani, vyznam a vyjmenuje
typické zastupce

charakterizuje hlavni znaky mechové rostliny, popise Zivotni
prostfedi mechil, rozmnoZovani, vyznam a vyjmenuje
typické zastupce

charakterizuje hlavni znaky plavuni, pfeslicek a kapradin,
popise jejich zivotni prostfedi, rozmnozovani, vyznam a

INFORMACNI PREHLED
- fiSe: rostlina

- systém rostlin




vyjmenuje typické zastupce

charakterizuje hlavni znaky nahosemennych a
krytosemennych, popise jejich zivotni prostiedi,
rozmnozovani, vyznam a vyjmenuje typické zastupce

objasni vyznam a funkce kotfene pro rostlinu

popise vnitini a vnéjsi stavbu kotene

vysvétli pojem vegetativni rozmnozovani

objasni vyznam a funkce stonku, popise vnitini a vnéjsi
stavbu stonku, bylin a dfevin

rozd¢li rostliny podle typu stonku, rozlisi rizné typy
bylinnych stonki

objasni vyznam a funkce listu, popiSe vnitini a vnéj$i stavbu
listu, vysvétli funkce priaduchu

objasni pojmy fotosyntéza a dychani rostlin

objasni vyznam a funkce kvétu, popise stavbu
jednopohlavného a oboupohlavného kvétu

rozpoznd jednodomou a dvoudomou rostlinu, uvede
ptiklady kvétenstvi

vysvétli, jak probihd opyleni a oplozeni rostlin

objasni, co je plod a semeno, jaké jsou jejich funkce, popiSe
stavbu plodu a semene, vysvétli kliceni semene

uvede piiklady suchych a duznatych plodl, uvede ptiklady
ruznych zpiisobli rozsifovani plodii a semen

popiSe hlavni znaky jednodé€loznych a dvoudéloznych
rostlin

na zakladé pozorovani, pomoci klici a atlasti zafadi n€které
druhy krytosemennych rostlin do vybranych Celedi

Stavba téla krytosemennych
rostlin
- kofen

- stonek

- list

- kvét

- plod a semeno

- systém jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

rozli$i lesni patra, na zaklad¢€ pozorovani a pomoci klicii a
atlast urcuje vybrané rostliny z rliznych lesnich pater a fadi
je do systému rostlin

vysvétli vyznam lesi v krajiné, charakterizuje typy lesii

SUCHOZEMSKE
EKOSYSTEMY V CR
- les

EV - Ekosystémy




v CR, rozligi monokulturni a p¥irozené lesy

uvede priklady organizmu Vv potravnich fetézcich, rozumi
pojmtiim producent, konzument, predator, rozkladac¢
charakterizuje louku, pastvinu a step a vysvétli jejich
vyznam

na zaklad¢ pozorovani a pomoci klict a atlast urcuje
rostliny typické pro rizné typy bylinnych spolecenstev a
fadi je do systému rostlin

uvede priklady organizmil v potravnich fetézcich na louce a
pastviné

charakterizuje zahradu, sad a pole

na zéklad€ pozorovani a pomoci kli¢ii a atlast urcuje
vybrané zastupce ovoce, zeleniny, okrasnych rostlin a
polnich plodin, n¢které z nich zatadi do systému

objasni povel plevel, pozna n¢které zastupce plevelt
objasni pojmy biologicka rovnovaha a druhové rozmanitost
vysvétli vyznam zahrad, sadt a poli a rozptylené zelené,
uvede priklad potravniho fetézce

vysvétli, co jsou parky a botanické zahrady a jaky maji
vyznam

na zékladé pozorovani a pomoci kli¢ii a atlast urcuje
nékteré okrasné byliny, kefe a stromy péstované v parcich,
botanickych zahradach a arboretech a nékteré z nich
systematicky zafazuje

na zaklad€ pozorovani vysvétli, co je rumisté a pojmenuje
typické rumistni rostliny

rozumi pojmu invazni rostlina, objasni vliv invaznich rostlin
na pivodni kvétenu, uvede piiklad

uvede ptiklady potravnich fetézct v téchto ekosystémech
uvede piiklady pokojovych rostlin, vysvétli jejich vyznam a
zéasady péce o né

uvede piiklady rozmnoZovani pokojovych rostlin

- louka, pastvina, step

- zahrada, sad, pole

- park, botanicka zahrada

- rumiSté

- lidska obydli

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

rozlisi pfirozené a umélé vodni ekosystémy v CR, jmenuje
ptiklady rybniki a jezer a vysvétli jejich vyznam
uvede piiklady rostlin tvoficich bfehovou zelei, rostoucich

VODNI EKOSYSTEMY V CR
- rybnik a jezero

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi




ve vode 1 u vody a fadi je do systému

seznami se s ekosystémy mokitad a raselinisté, uvede
ptiklady moktadnich rostlin a vyznam takovych ekosystémui
charakterizuje uvedené ekosystémy a vyjmenuje piiklady
rostlin rostoucich ve vodé i v okoli potokii a fek

uvede priklady potravnich vztahi v téchto ekosystémech

- potok a feka

charakterizuje a rozlisi rozdilné podminky zivota v riznych
cizokrajnych ekosystémech

uvede piiklady rostlin typickych pro jednotlivé ekosystémy
jmenuje ptiklady uzitkovych rostlin tropt a subtropt a
odvodi, pro¢ se péstuji

chépe vyznam tropickych destnych lesii a moznosti jejich
ohrozeni

uvede piiklady potravnich vztahli v téchto ekosystémech
charakterizuje mofe a ocean, objasni vyznam fas v mofich a
oceanech

uvede piiklady potravnich vztahli v mofich a oceanech

CIZOKRAJNE EKOSYSTEMY
- suchozemské ekosystémy

- mofe a ocean

OSV — Kooperace a
kompetice

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

vyjmenuje a pozna typické zastupce 1€civych rostlin a
popise jejich vyuziti

vyjmenuje a pozna ptiklady jedovatych rostlin, uvede
zasady manipulace s nimi a vysvétli jejich vyznam

LECIVE A JEDOVATE
ROSTLINY

chape vyznam ochrany pfirody a aplikuje zdsady ochrany
ptirody pfi pozorovani v terénu

rozlisi zékladni typy chranénych tizemi v CR, vyjmenuje
narodni parky a nékteré chranéné krajinné oblasti

uvede piiklady chranénych rostlin v CR

OCHRANA ROSTLIN

dodrzuje zasady bezpecnosti pifi praci v terénu a béhem
laboratornich praci

osvoji si praci s lupou a mikroskopem, pfipravi
mikroskopicky preparat

LABORATORNI PRACE




8. ro¢énik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifrezova témata

Poznamky

na zéklad¢ dosud ziskanych znalosti charakterizuje zakladni
projevy zivota organizmu
rozlisi pojmy pfirozeny a umeély ekosystém, uvede piiklady,
objasni jejich vyznam pro zivot lidi

zdtvodni vyznam ochrany ptirody

OPAKOVANI

objasni biologickou a spolecenskou podstatu ¢loveka
zatazuje ¢loveéka do systému zivocichti, posoudi jeho
ptibuznost s ostatnimi zivocichy, zvlasté primaty
uvadi podstatné znaky v télesném a dusevnim vyvoji
clovéka, rozliSuje troveil vyspélosti jednotlivych
predchidci clovéka a clovéka dnesniho typu

charakterizuje vznik odli$nych lidskych skupin jako
vysledek plisobeni prostredi
charakterizuje rasismus jako nevédeckou teorii

charakterizuje zivo¢isnou buriku, zna nazvy a funkci
jednotlivych organel

charakterizuje lidské tkan¢ jako soubor buné€k se stejnym
tvarem a funkci

rozliSuje jednotlivé typy tkani podle tvaru a funkce bun¢k a
podle pfitomnosti a funkce mezibunécné hmoty

uvadi ptiklady lidskych tkani

vyjadii, Ze hlavni funk¢ni jednotkou lidského t€la jsou orany
slozené z jednotlivych tkani

charakterizuje organové soustavy ¢lovéka jako soubor
organt zajiStujicich vSechny Zivotni funkce lidského téla,
uvadi ptiklady organovych soustav

objasni stavbu a funkci kosterni soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské télo

VYVOJ CLOVEKA

VARIABILITA CLOVEKA

ANATOMIE CLOVEKA
bunka

tkané

organ, organova soustava

- op€rna soustava - kostra




popiSe vnitini stavbu kosti, rozeznava typy kosti, rozliSuje
spojeni kosti, pomoci vyobrazeni objasni stavbu a funkci
kloubu, rozlisi chrupavku a kost

podle vyobrazeni pojmenuje hlavni ¢asti kostry

zhodnoti nebezpeci tirazli a onemocnéni opérné soustavy
umi poskytnout prvni pomoc pfi zlomeninach

zdivodni vyznam spravné vyzivy pro rist a spravnou funkci
kostry, uvede ptiklady

charakterizuje spravné a vadné drzeni téla a zplsoby
prevence vadného drzeni téla

objasni stavbu a funkci pohybové soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské télo

chépe funk¢ni propojeni svalstva a kostry, svalstva a
dychani a svalstva a krevniho ob&hu

podle vyobrazeni popiSe stavbu a funkci svalu a jeho
upevnéni ke kostie

podle vyobrazeni rozezna zakladni lidské svaly, objasni
protichtidné ptisobeni svalu

zhodnoti vyznam zdravého pohybového rezimu a pohybové
soustavy

objasni stavbu a funkci obéhové soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské t&lo

pojmenuje zakladni télni tekutiny

uvede vyznam a sloZeni krve a jejich jednotlivych slozek
vysvétli souvislost mezi imunitou a o€kovanim

rozliSuje krevni skupiny a objasni princip transfiuze krve
podle vyobrazeni popise stavbu a funkci srdce

rozliSuje cévy na tepny, Zily a vlasecnice

podle vyobrazeni popiSe maly plicni a velky t€lni obéh
uvede ptiklady vlivu nespravného Zivotniho stylu na vyskyt
chorob srdce a cév

umi poskytnout prvni pomoc pfi zastavé krevniho ob&éhu a
pii tepenném a zilnim krvéceni

objasni funkci mizni soustavy, podle vyobrazeni pojmenuje
jeji hlavni ¢asti

objasni stavbu a funkci dychaci soustavy, zhodnoti jeji

- pohybova soustava

- obéhova soustava

- mizni soustava

- dychaci soustava




vyznam pro lidské télo

podle vyobrazeni popise horni a dolni dychaci cesty, stavbu
plic

objasni vyznam Cervenych krvinek pro ptenos kysliku
uvadi priklady nemoci a vad dychaci soustavy a moznosti
jejich prevence

zhodnoti dopad koufeni a znecisténého zivotniho prostredi
na funkci dychaci soustavy, uvadi ptiklady chorob z kouteni
rozezna zastavu dechu a umi poskytnout pomoc

objasni stavbu a funkeci travici soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské télo

podle vyobrazeni popise jednotlivé ¢asti travici soustavy,
objasni princip traveni jednotlivych slozek potravy
zhodnoti vyznam chrupu a tstni dutiny pro spravnou funkci
travici soustavy, umi spravné pecovat 0 chrup

vysvétli zadsady spravné vyzivy, objasni rizika obezity a
podvyzivy

uvede piiklady onemocnéni a vad travici soustavy a
moznosti jejich prevence

popise stavbu a funkci vylu€ovaci soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské télo

podle vyobrazeni pojmenuje jednotlivé ¢asti vylucovaci
soustavy

objasni funkeci a stavbu ledvin

vysvétli vyznam spravného pitného rezimu pro spravnou
funkci vylucovaci soustavy

charakterizuje onemocnéni a vady vylucovaci soustavy a
moznosti jejich prevence

objasni stavbu a funkci koZni soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské télo

podle vyobrazeni popisSe jednotlivé slozky lidské klize a
jejich funkci

charakterizuje rozdily v barvé kiize mezi lidmi rizného véku
a rozdily v barvé kiize podle podminek Zivotniho prostredi
zna zasady spravné péce o kuizi, ochrany ktize pred
poskozenim, objasni rizika nadmérného slunéni

- travici soustava

- vylucovaci soustava

- koZni soustava

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

MUYV - etnicky piivod




uvede priklady poranéni a onemocnéni kiize, umi
poskytnout prvni pomoc pii poranéni kiize

objasni stavbu a funkci nervové soustavy, zhodnoti jeji
vyznam pro lidské télo

popiSe stavbu a funkci neuronu, objasni zékladni princip
synapse

popise stavbu nervové soustavy, podle vyobrazeni popise
jednotlivé ¢asti mozku a michy, charakterizuje ¢innost
obvodového nervstva

zna nebezpeci uzivani navykovych latek a jejich vliv na
nervovou soustavu

chépe reflex jako zékladni funkéni jednotku nervové
soustavy, rozliuje podminény a nepodminény reflex a
uvede piiklady, vysvétli rozdil v €innosti 1. a 2. signalni
soustavy

charakterizuje pamét’ zapominani, vysvétli princip uceni
zdivodni vyznam spanku, odpocinku a relaxace
zhodnoti nebezpeci Grazti mozku a michy, umi poskytnout
prvni pomoc

uvede piiklady poruch nervové soustavy a ptiklady jejich
1é¢by

pojmenuje lidské smysly a zhodnoti jejich vyznam pro
plnohodnotny lidsky Zivot

podle vyobrazeni popise jednotlivd smyslova ustroji a
objasni jejich funkei

uvadi ptiklady poruch jednotlivych smyslovych organt,
zhodnoti moZznosti ochrany smyslovych organt pted
poskozenim

objasni funkci hormoni a jejich vyznam pro lidské télo
porovna pusobeni nervového a hormondalniho fizeni
organizmu

vyjmenuje ptiklady 714z s vnitinim vyméSovanim, pomoci
vyobrazeni ukéaze jejich umisténi a pojmenuje hormony,
které tyto zlazy vylucuji

popise ucinky vybranych hormoni (riistového hormonu,
tyroxinu, inzulinu, adrenalinu a pohlavnich hormont)

- nervova soustava

- smyslové soustava

- hormonalni soustava




uvede priklady poruch v tvorb¢ a ¢innosti hormont
objasni stavbu a funkci rozmnozovaci soustavy muze a
zeny, zhodnoti jeji vyznam

pojmenuje a pomoci vyobrazeni popise muzské a zenské
pohlavni organy

rozezna prvotni a druhotné pohlavni znaky muze a zeny,
charakterizuje obdobi puberty

popise prubéh menstruacniho cyklu

popise ptiznaky t€hotenstvi, jeho vliv na zivot Zeny,
spravnou zivotospravu v téhotenstvi

objasni vznik zarodku a jeho vyvoj, popise vyvin plodu
zhodnoti vyznam kojeni a vyZzivy kojici matky pro
novorozence a kojence

uvede rizika nechténého t€hotenstvi

rozliSuje dostupné metody antikoncepce a orientuje se

v jejich vhodnosti a spolehlivosti

- rozmnozovaci soustava

pojmenuje a charakterizuje jednotlivé etapy lidského Zivota
pojmenuje a charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ditéte
zna a uplatiiuje zasady spolecenského chovani k t¢hotnym
zenam, matkam s dé€tmi a starSim lidem

OBDOBI LIDSKEHO ZIVOTA

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

GENETIKA
definuje nauku o dédi¢nosti a zakladni pojmy
uvede vyznam J. G. Mendela pro vznik genetiky
na ptikladech vysvétli dédi¢nost jednoho znaku
uvede piiklady dédi¢nych chorob
CLOVEK A ZDRAVI

uvadi ptiklady prevence onemocnéni jednotlivych télnich
soustav

zna rizika spojend s koufenim, uzivanim alkoholu, drog a
rizikovym sexudlnim chovanim

umi poskytnout prvni pomoc pfti Zivot ohrozujicich stavech,
umi oSetfit béZna poranéni

umi zavolat rychlou zdravotnickou zachrannou sluzbu




9. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prirezova témata

Poznamky

zopakuje si stavbu zivocisné bunky
uvede funkce jednotlivych organovych soustav lidského téla
na ptikladech objasni, jaky vliv maji védecké objevy pro

rozvoj spole¢nosti a zivot lidi

OPAKOVANI

pojmenuje jednotlivé geologické védy a chape, ¢im se
zabyvaji a jak mohou byt uzite¢né

uvede piiklady vyuziti geologie v praxi

chéape vyznam geologického vyzkumu a geologického
mapovani

seznadmi se s nazory na vznik, sloZeni a vyvoj vesmiru, nasi
galaxie a postaveni Zemé ve slunecni soustaveé

rozumi vzajemnym vztahim mezi geosférami — litosférou,
hydrosférou, atmosférou a biosférou

ma piedstavu o podminkach vzniku, rozsifeni a evoluce
Zivota na Zemi

chape zavislost zZivé pfirody na nezivé jak v soucasné dobé,
tak v celé historii Zemé

popise hlubinnou stavbu Zemé

UVOD DO STUDIA
GEOLOGIE

- geologické védy a vyuziti
geologie

- Zeme ve vesmiru




rozumi podstaté krystali a nekrystalické hmoty

rozlisi zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti minerall a
vyznam téchto vlastnosti pro ur€ovani mineralt
charakterizuje mineraly, ovlada jejich tfidéni

uvede priklady mineralt, rozumi jejich vyskytu, vyznamu
Vv piirod¢ a pro zivot ¢loveka

pozna zékladni a hospodaisky dulezité mineraly

MINERALY
- krystalova stavba mineralt
- vlastnosti minerala

- ptehled minerala

systematicky odlisi jednotlivé skupiny hornin — vyvielg,
usazen¢ a premeénéné

rozlisi a uvede piiklady ¢innosti vnitinich a vnéjSich
geologickych sil a procest

na ptikladech konkrétnich ptirodnin rozlisi vyvielé horniny
hlubinného, Zilného a vylevného pitvodu

na ptikladech konkrétnich ptirodnin rozlisi usazené horniny
ulomkovité, organogenni a chemického plivodu

na piikladech konkrétnich ptirodnin rozlisi preménéné
horniny podle ptiivodu, mineralniho sloZeni a hloubky jejich
vzniku

uvede ptiklady hornin, rozumi jejich vyskytu, vyznamu

Vv piirodé¢ a pro Zivot ¢loveka

pozna zékladni a hospodaisky dulezité horniny
charakterizuje nejdilezitéjsi nerostné suroviny v déjinach
lidstva a v soucasnosti

rozumi ndzorim na vznik riznych druha uhli, ropy a
zemniho plynu, chéape jejich misto vyskytu v ptirodé jako
neobnovitelny surovinovy zdroj

HORNINY

- rozdéleni hornin

- vnitini geologické d¢je a vnéjsi
geologické déje

- vyvielé (magmatické) horniny

- usazené (sedimentérni) horniny

- pfeménéné (metamorfované)
horniny

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi




- uvede ptiklady kovovych a nekovovych nerostnych surovin
a jejich vyznam pro ¢loveka
charakterizuje drahé kovy, rudy Zelezné a barevnych kov1, stavebni
suroviny

- objasni proces a vyznam mechanického, chemického a
biologického zvétravani hornin jako ptirodni podminky
pudotvorného procesu

- charakterizuje pudy, jejich vznik, rozdéleni, Grodnost,
vyznam pro rostliny a zivo¢ichy véetné ¢loveka

- vysvétli, co je piidni eroze a co ji zpisobuje, urychluje a
zabranuje ji

- objasni vyznam spravné¢ho obhospodafovani pidy a vyznam
zelené pro ochranu pudy pted erozi

- pozoruje vlastnosti ptdy

- objasni vznik krasovych jevi a izemi a uvede jejich vyskyt

- vysvétli podstatu horninového cyklu v litosféte

- charakterizuje vyznam vody v pfirod¢ a pro zZivot organizmu
na Zemi

- objasni kolobéh vody v ptirodé

- rozumi rozloZeni hydrosféry na Zemi — vody podzemni,
vody mineralni studené a termélni, vody sladké a moiské

PUDA A VODA
- puda

- podzemni voda a prameny

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

vysvétli slozeni a vyznam atmosféry pro sou€asny Zivot na
Zemi

charakterizuje jednotliva geologicka obdobi od vzniku
Zemg, vyskyt a vyvoj zivota v nich

charakterizuje nejstarsi formy Zivota, od jednobunéénych
k mnohobunécnym, diferenciaci zivota az k dnesnimu ¢lovéku

DEJINY ZEME

OSV — Kooperace a
kompetice

charakterizuje rozdily mezi geografickou a geologickou
mapou a rozumi jejich Gcelu a vyznamu

charakterizuje geologickou stavbu Ceské republiky a jeji
odli$ny geologicky vyvoj v Case, znd zakladni geologické

REGIONALNI GEOLOGIE CR




jednotky tizemi

odvodi ze znalosti geologickych celkti CR vyvoj a vyskyt
hlavnich nerostnych surovin statu

popise rozdil mezi variskym a alpinsko-himalajskym
vrasnénim a rozumi jejich dne$nim uc¢inkiim na stabilitu
zemského povrchu v riiznych &astech CR, zejména

v souvislosti s aktivitami ¢lovéka

charakterizuje svymi slovy vyznam ptirody pro ¢lovéka
charakterizuje ekologii jako védni obor, ktery studuje
vztahy mezi organizmy a také vztahy mezi organizmy a
jejich prostfedim

rozliSuje jednotlivé trovné zkoumani v ekologii, objasni
pojem jedinec, populace, spolecenstvo a ekosystém
charakterizuje podminky zivota v pfirod¢, rozlisi vliv
nezivych podminek prosttedi a vliv zivych organizmi a
uvede piiklady

pojmenuje zakladni funkéni procesy kazdého ekosystému
(rovnovaha, tok energie a informaci, kolob&hy latek)
objasni na ptikladech vybranych ekosystému princip
potravniho fetézce a potravni pyramidy

zdivodni vyznam druhové rozmanitosti a ochrany ptirody
pro trvale udrZitelny Zivot na Zemi

zdivodni vyznam zachovani biodiverzity a dynamické
rovnovahy ekosystémil

pojmenuje nejveétsi globalni problémy lidstva

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje surovin
objasni vyznam ochrany pfirody v narodnim 1
mezinarodnim méfitku

vysvétli pojem ekologicka stopa

objasni princip udrzitelného rozvoje spole¢nosti jako zménu
mysleni v chapéni Zivotnich hodnot

EKOL

OGIE

uvod do ekologie
globalni problémy lidstva
ochrana pfirody

domaci ekologie

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MEV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni




5.6.4 Vzdélavaci obor: Zemépis

5.6.4.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Zemépis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Samostatny vyucovaci predmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a priroda a ze vzdélavaciho oboru Zemépis. Integruje
také tato prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova. Realizuje se v uzké spolupraci s dal§imi piedméty (Fyzika,
Chemie, Prirodopis, Déjepis, Obcanskad vychova).

Zemeépis se snazi charakterizovat rlizna uzemi, rozmisténi lidi, jevl a udélosti v prostfedi. Studuje vztahy mezi Clovékem a prostfedim
a seznamuje s Zivotem v jednotlivych svétadilech, v Evropé, v Ceské republice.

Zaci si osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese, o znazornéni povrchu Zems. Ziskavaji zakladni védomosti o piirodnich,
spolecenskych, hospodatskych, politickych a kulturnich pomérech své vlasti a mistniho regionu. Ziskéavaji dilezité poznatky o svétadilech a oceanech,
0 statech svéta a soucasnych globalnich problémech lidstva. Rozsifuji si poznatky o Krajinné sféfe z jinych pfedmétil. V ¢innostni oblasti zaci ziskavaji
dovednosti potiebné pro praci s mapami, statistickymi udaji a S informacnimi materidly. U¢i se samostatné vyhledavat a tfidit informace z riiznych
zdroj. Nauci se obhajovat vysledky své prace, pfizndvat chyby, komunikovat s lidmi, hledat cesty ke spravnému fesSeni. Nauci se spolupracovat se
spoluzaky pii feSeni problému a ukolt.

Vyucovaci pfedmét je vyu€ovan s touto ¢asovou dotaci:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné
7. ro¢nik 2 hodiny tydné
8. rocnik 2 hodiny tydné
9. ro¢nik 1 hodina tydné

Predmét Zemepis je realizovan prostiednictvim vyucovacich hodin se zaclenénim kratkodobych projektl, cvi€enimi a pozorovanim Vv terénu,
Skolnimi exkurzemi. P¥i vyuce zaci pracuji s texty, mapami, atlasem, interaktivni tabuli a poznamkovymi seSity (pfip. pracovnimi seSity). Nékteré
vyucovaci hodiny jsou realizovany v odborné pocitacové ucebné, kde jsou vyuzivany dostupné vyukové programy a internet. Terénni vyuka je
uskuteciiovana v podobé& zemépisnych cvi€eni v okoli Skoly a obce Jankov. Vybrané tikoly se realizuji pfi Skolnich exkurzich. Pti praktickych
¢innostech ve tiidé 1 v terénu se tfida rozd¢€luje na skupiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu



Pti realizaci vyucovaciho predmétu dochazi k uplatitovani riiznych metod (metody motivacni: rozhovor, vypraveéni, demonstrace, diskuze -
metody fixacni: procvi¢ovani, opakovani, samostatna cviceni, feseni tloh, sbér a pfiméfend analyza informaci - metody expozi¢ni: pokus a pozorovani,
porovnavani a posuzovani, besedy, popis, imitace a simulace ptirodnich jevil a procesi).

Pfi vyuce jsou vyuzivany rizné u¢ebni pomucky — napt. globus, Skolni atlasy, mapy, odborna literatura, ¢asopisy, encyklopedie, statistiky,
fotografie, video, kompas, busola, jizdni fad, turisticky privodce, katalogy cestovnich kancelaii, zemépisné tabulky a grafy, aj.

Zpracovani a vyhodnocovani geografickych informaci formou referat a dalSich praci vede zaky k propojovani ziskanych védomosti, k hledani
moznych feSeni a k vyjadieni vlastniho stanoviska. Zaci jsou vedeni k jasnému, zietelnému a srozumitelnému vyjadiovani svych védomosti, ndzort
a postoju. Z hlediska praktickych c¢innosti a dovednosti jsou vedeni K utvafeni pozitivniho vztahu ke spoleGenskému a pracovnimu prostiedi,
k vlastnimu zdravi a zdravému Zivotnimu stylu.

Védomosti, dovednosti, navyky, postoje a hodnoty osvojované v Zemepise tvoii nedilné vychodisko pro vnimani, osvojovani klicovych
kompetenci a pro orientaci v nich.

Kompetence K uceni
- ucime zaky pladnovat, organizovat a hodnotit jejich uceni.
- zadavame zakum referaty, k nimz Zaci samostatn¢ vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji geografické informace a data v ptislusnych
informacnich zdrojich.
- ziskané poznatky propojujeme se znalostmi dalSich vzdélavacich oblasti, aby si zaci vytvoftili ucelenéjsi predstavy o vztazich mezi ptirodnim
a spolecenskym prostredim.

- kontrolujeme vysledky pozorovani a pozadujeme, aby je zaci samostatné zhodnotili @ porovnali se svymi dosavadnimi znalostmi a zkuSenostmi
a formulovali zavéry.

Kompetence k FeSeni problémii
- usilujeme o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisSnych znaki geografickych objekti, jevil a procesu.
- pojmenujeme podstatné problémy ptirodni a spolecenské sféry, které Zaci fesi na urovni svych znalosti.
- pfi feSeni problémil podporujeme samostatnost i spolupraci.

Kompetence komunikativni
- uskutectiujeme a s zadky vedeme fizeny dialog.
- vedeme zaky k formulaci a vyjadieni vlastnich myslenek a nazorid v logickém sledu a jejich prezentaci pted okolim.

Kompetence socidlni a persondlni
- rozdé€lujeme vybrané ¢innosti do skupin, hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotliveti. Podporujeme praci ve dvojicich, v tymech.
- ve vyuce vyuzivame situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
- vedeme zaky k hodnoceni prace tymu, k hodnoceni jejich vlastniho pfinosu a prace ostatnich ¢lent tymu.
- vedeme zaky k vytvafeni pravidel tymové prace, podporujeme ohleduplnost a respekt



Kompetence obcanské
- ucime zaky respektovat druhého cloveéka, prestoze nesouhlasi s jeho nazorem.
- uprednostiiujeme pozitivni hodnoceni.
- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a Kk ochrané Zivotniho prostiedi.
- rozvijime u zakt schopnost empatie.

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenéni své prace i prace druhych.
- dohlizime na bezpe¢nou manipulaci s pomtickami a pfistroji.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- organizuje a priméfen¢ hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produkt a elaboratii, z graf, diagrami,
statistickych a dalSich informacnich zdrojt
- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
- piimétené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféte, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzdjemnou
souvislost a podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné
- vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentélni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostoroveé
vnimani a hodnoceni mist, objekti, jevl a procest v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
Z-9-1-02p rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p  ziské osobni predstavu o prostiedi, které nds obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME



Ocekavané vystupy z RVP

Zak

REGIONY SVETA

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy
prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti diisledky pohybu Zem¢ na zivot lidi a organismu
rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovnava piisobenim vnitinich a vnéjsich procesti v ptirodni sféie a jejich vliv na ptirodu a na lidskou spole¢nost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
Z-9-2-02p objasni disledky pohybli Zemé

Z-9-2-04p uvede priklady ptisobeni vnitinich a vnéjsich procest v ptirodni sféie a jejich vlivu
na prirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede piiklady ptisobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

Ocekavané vystupy z RVP

Zak

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohranic¢eni a lokalizaci regiont svéta
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadilii, oceanti, vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) statd
zvazuje, jaké zmeény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak

Z-9-3-2 vyhleda na mapéch jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-3 rozlisi zasadni ptirodni a spolecenské znaky svétovych regionti

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a




hospodaiské poméry vybranych svétadill, oceanti a vybranych statt

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy z RVP
74k
- posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku riistu a pohybu,
zhodnoti na vybranych piikladech mozaiku multikulturniho svéta
- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
- zhodnoti pfiméfenou strukturu, slozky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych aktivit
- porovnava staty svéta a zdjmové integrace statd svéta na zakladeé podobnych a odlisnych znaki
- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy konkrétnich svétovych regionech

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatteni:

zak

Z-9-4-02p uvede priklady, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvka, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomil)
- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivil na zivotni prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:

zak

Z-9-5-1 umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin




Z-9-5-2 uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-3 uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
- hodnoti na pfimétené Grovni piirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimétené¢ analyzuje vazby
mistniho regionu k vys$§im Gzemnim celkiim
- hodnoti a porovnava na piiméfené urovni polohu, piirodni poméry, piirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky
Vv evropském a svétovém kontextu
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodatskych aktivit
- uvadi piiklady uéasti a pasobnosti Ceské republiky ve svétovych, mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stati

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

Z-9-6-1 vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

Z-9-6-2 charakterizuje piirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-3 rozli$uje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost
Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-4 vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje
hospodéiské poméry, ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy z RVP



- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné€, uplatiuje v modelovych situacich zésady bezpecného chovani a jednani pti
mimotadnych udélostech

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak
Z-9-7-01  ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

6. ro¢nik
Ocekavané vystupy " oy (s .
74k Ucivo Prurezova témata Poznamky
GEOGRAFICKE INFORMACE,
ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE
A TOPOGRAFIE

- vyhleda informace z riznych zdroji dat, rizné | [pformaé&ni zdroje v geografii OSV — Rozvoj schopnosti

druhy textli, encyklopedie, tabulky, grafy, poznavani

fotografie, obrazky, schémata, statistické prameny Zaklady geografické kartografie

- na zéklad¢ osvojenych znalosti zdroj dat a topografie

_zjiéténé in_formace pfimétené tiidi a vysledky glébus

interpretuje mapa, plén

- pamatuje si vyznam zékladnich pojmi

a pouziva je ve své praci

- vnima globus jako zmenSeny model Zemée

a pouziva ho k demonstraci rozmisténi oceantl,
kontinentt, svétadilii a urCovani zakladnich tvara
zemského povrchu podle horizontalni a vertikalni
Clenitosti

- porovna zobrazeni zemského povrchu na globu
a V mapach, objasni pfi€inu zakresleni zemského




povrchu na mapé a rozlisi druhy map

- aplikuje méfitko mapy na vypocet skutecnych
vzdalenosti

- urc¢i zemé&pisnou polohu

- orientuje se v rejstiiku zemépisnych atlast

- nacrtne vlastni planek, schematickou mapu
situace v konkrétni krajiné

- pfipravi, nacrtne a pouzije mysSlenkovou mapu

- urci a popiSe tvar Zemé s pomoci globu

- urci polohu Zemé ve slunecni soustave

a porovnd Zemi s ostatnimi télesy slune¢ni
soustavy

- rozlisi hvézdy od planety

- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi

- predvede otaceni Zemé kolem své osy a ob&h
Zem¢ kolem Slunce s pomoci glébu

- vysvétli stiidani dne a noci na Zemi, sttidani
ro¢nich obdobi

- zhodnoti disledky pohybu Zemé na zivot lidi
- popiSe povrch a pohyby Mésice

- vysvétli pti¢iny rozdilného ¢asu na Zemi,
objasni podstatu a smysl asovych pasem

- popiSe zemsky povrch, pojmenuje a vyhleda
na map¢ a na glébu ocedny, kontinenty a svétadily
a vysvétli vztah mezi pojmy

- objasni stavbu Zemé, popiSe Clenéni zemské
kry na litosférické desky, mechanismus jejiho
vzniku a zaniku

- vyhleda na map¢ oblasti se sope¢nou ¢innosti
- popiSe proces zvétravani a objasni ptisobeni
vnitinich a vnéjSich ptirodnich Ciniteld na zemsky
povrch

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Zemé jako vesmirné téleso
Zem¢ ve vesmiru

pohyby Zem¢

Meésic
casova pasma

zemsky povrch

Krajinna sféra
Litosféra

EV — Zékladni podminky zivota
MEV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Sluneéni soustava
— model PAU




- pojmenuje slozky ovzdusi a zhodnoti vyznam
kysliku pro organismy na Zemi

- vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim

- pojmenuje ¢initele ovliviiujici podnebi, vymezi
podnebné pasy pomoci meznich rovnobézek

- zhodnoti kontinentalni a oceanské podnebi
konkrétni oblasti

- popisSe rozlozeni zasob vody na Zemi, popise
mechanismus celkového ob&hu vody

- vysvétli slozeni hydrosféry, pojmenuje
jednotlivé oceany, vysvétli rozdil mezi pralivem

a priplavem, jezerem a umélou vodni nadrzi

- vysvétli pojmy povodi, rozvodi, imofi, najde
ptiklady na mapé

- vyhleda v mapach pevninské a horské ledovce
- vysvétli vyznam podpovrchové vody

- popise vznik a slozeni pidy

- rozlisi pidni druh a pldni typ

- zhodnoti vyznam ¢initel ovliviujicich ptidu

- na ptikladech ukaze nebezpeci, kterd pidu
ohrozuji

- zhodnoti na ptikladech pficiny a disledky
piirodnich katastrof zpiisobenych atmosférickymi
poruchami, ptidnimi sesuvy a povodnémi na zivot
lidi a na ptirodu

- objasni zavislost riznych typl ptirodni krajiny
na zemépisné Sifce a nadmotské vysce

- urdi orienta¢né geografickou polohu a vyhleda
vV mapach rozmisténi jednotlivych ptirodnich krajin
- popiSe zivot lidi a posoudi jejich hospodatskou
¢innost v jednotlivych pfirodnich krajinach

Atmosféra

Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra,
Piirodni krajiny

EV — Ekosystémy
EV — Vztah Clovéka k prostiedi

- objasni pojem kulturni krajina a typy kulturni
krajiny

ZIVOTNI PROSTREDI
(KRAJINA)
Kulturni krajiny

EV — Ekosystémy




- pojmenuje a porovna prirodni a kulturni slozky
krajiny v okoli §koly TERENNi GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny
- ur¢i svétové strany na map¢ a v terénu orientace v krajing, prace s mapou, OSV — Kooperace a kompetice
- odhadne vzdalenosti v terénu urcovani svétovych stran, odhad OSV — Rozvoj schopnosti
- zorientuje mapu vzdalenosti, pochodova osa, zaznamy a | poznavani
- poridi jednoduchy néacrtek krajiny hodnoceni ptirodnich jevi
- pofidi nacrt pochodové trasy (meteorologie)
- zhodnoti meteorologické jevy, zaznamena je
7. ro¢nik
Ocekav%gf(:vystupy Ucivo Prufezova témata Poznamky
REGIONY SVETA

- objasni pojmy kontinent, svétadil, svétovy ocean

- pojmenuje a vyhleda na globu a na mapé oceany,
kontinenty a svétadily

- posoudi vyznam a hospodaiské vyuziti oceanl,
stav a problémy zivotniho prostiedi oceanti

- urci geografickou polohu oceani

- porovna oceany podle rozlohy a hloubky

- vyhleda na glébu a v mapach jednotlivé svétadily,
urci jejich geografickou polohu a porovna jejich
rozlohu s rozlohou ostatnich svétadilt

- pojmenuje a vyhledd vyznamné prvky horizontalni
¢lenitosti

- popise s pomoci mapy vyskovou ¢lenitost povrchu
- porovna podnebi v jednotlivych castech svétadili,
ur¢i podnebné pasma

- vyhleda hlavni toky fek a bezodtokové oblasti

svétovy ocedn, jednotlivé ocedny

svetadily - Afrika, Austrélie,
Severni a Jizni Amerika, Asie,
Evropa, Antarktida

(povrch, podnebi, vodstvo,
biosféra, ochrana ptirody

a zivotniho prostfedi, obyvatelstvo,
regiony)

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
EV - Vztah ¢lovéka k prostredi

vytvofeni fiktivni
cestovni
kancelafe




- objasni zavislost rozmisténi rostlinstva a
zivociSstva na podnebi

- pojmenuje a vyhleda pfirodni krajiny na izemi

- vyhleda piiklady nejdilezitéjSich narodnich parkt
a uvede predmét jejich ochrany

- vyhleda nejhustéji a fidce osidlené oblasti

- vysvétli pfi¢iny nerovnomérnosti v rozmisténi
obyvatelstva

- srovna obyvatelstvo podle zastoupenych ras, podle
kultury, zplisobu zivota a ndbozenstvi

- na politické map¢ vyhleda vybrané staty a hlavni
a velka mésta

- porovna jednotlivé regiony podle vybranych
hledisek — pfirodni pomé&ry, hospodaistvi, realie,
vztahujici se k zivotu obyvatelstva, hlavni oblasti
cestovniho ruchu, oblasti s moznym politickym,
nabozenskym a narodnostnim neklidem, ohniska
napcti

- charakterizuje obyvatelstvo podle rozmisténi
jednotlivych narodi a jazykovych skupin, podle
kultury a ndbozenstvi

-z dostupnych zdrojti vyhleda informace o zménach
ve vybranych regionech svéta

- pamatuje si hlavni svétova nabozenstvi, vymezi
oblasti s jejich rozsifenim a posoudi jejich vliv na Zivot
obyvatel

- porovna a charakterizuje kulturni a nabozenské
tradice vybranych oblasti

- vyhleda na politické map¢ velké zemepisné
regiony, staty a hlavni mésta

- posoudi hospodaisky a politicky vyznam oblasti
Evropy, srovna je s ostatnimi oblastmi svéta

- posoudi hospodaisky a politicky vyznam
jednotlivych svétovych velmoci

- popiSe spole¢né a odlisné znaky severni a jizni
polérni oblasti, urci jejich geografickou polohu

polarni oblasti severni a jiZni
polokoule

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

MUYV — Kulturni diference
MUYV - Multikulturalita
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat

MEV — Kritické ¢éteni a vnimani
medialnich sdéleni

OSV - Kreativita

EGS — Evropa a svét nés zajima
EGS - Objevujeme Evropu a svét
EGS - Jsme Evropané

EV - Vztah ¢loveka k prostredi




a ptiblizné vymezeni

- zhodnoti vyznam polarnich oblasti z hlediska
zivotniho prostiedi

- posoudi vyznam a smysl védeckych aktivit

V polarnich oblastech

8. ro¢nik
Ocekav%gi.vystupy U¢ivo Prifezova témata Poznamky
CESKA REPUBLIKA
- urci geografickou polohu CR poloha a rozloha CR EGS — Objevujeme Evropu a sv¢ét,
- popiSe prab¢h statnich hranic EGS - Jsme Evropané
- porovna polohu CR s ostatnimi evropskymi staty
- vymezi na geologické mapé CR oblast Ceského povrch CR

masivu a Karpat, orientuje se na fyzické mapé CR,
rozlisi zakladni geomorfologické jednotky

- pojmenuje hlavni ¢initele ovliviujici podnebi
v CR

- rozlisi rozmisténi podnebnych oblasti na tzemi
CR

- pamatuje si hlavni vodni toky a vyhleda je

na mapach

- lokalizuje hlavni lazetiské oblasti CR

- objasni vyznam ceského rybnikatstvi

- rozli$i mezi plidnimi typy a pidnimi druhy

na uzemi CR s ohledem na pouziti pro zemédélské
ucely

- popise skladbu a rozsifeni lesnich porostli

na izemi CR

- pamatuje si vybrana velkoplo$na a maloplo$na
chranéna Gzemi

- posoudi aktudlni demograficky vyvoj v CR

- objasni pFi¢iny migrace v ramci CR a mezi CR a

podnebi a vodstvo

pudy

ochrana ptirody

obyvatelstvo a sidla

EV - Lidské aktivita a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Ekosystémy

MEV — Kritické éteni a vnimani
medialnich informaci

VDO - Obcan, obcanska spolecnost a

stat




okolnimi staty

- popise strukturu obyvatelstva z hlediska
zastoupeni narodnosti, nabozenstvi, zaméstnanosti

- rozlisi sidla podle velikosti, uvede priklady sidel
podle funkce

- rozcleni hospodafstvi podle jednotlivych sektort
- zhodnoti strukturu surovinové zakladny CR

- vysvétli vztah mezi vyskytem nerostnych surovin
a rozmisténim sidel a primyslové vyroby

- popise vyhody a nevyhody jednotlivych druhii
elektraren

- objasni pojmy obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

- zhodnoti charakter zemédélstvi v zavislosti

na nadmoiské a kvalité pudy

- rozlis$i mezi jednotlivymi druhy dopravy podle
prostiedi a ucelu

- posoudi jednotlivé druhy dopravy z hlediska
jejich vyznamu a vlivu na zivotni prostredi

- vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu v CR

- pojmenuje a vyhleda v map¢ ptiklady narodnich
kulturnich pamatek a pamatek UNESCO

- pojmenuje hlavni exportované a importované
druhy zbozi v CR

- pamatuje si vyznamné mezinarodni organizace,
jichz je CR ¢lenem

- popiSe polohu, pfirodni, sidelni a hospodaiské
poméry mistniho regionu, posoudi prednosti,
ptileZitosti, bariéry v rozvoji mistni oblasti

- srovna jednotlivé regiony v CR z hlediska
ptirodnich podminek, osidleni, hospodaiského
potencialu, zivotni urovné, kvality Zivotniho
prostfedi a moZnosti dalSiho rozvoje

- rozlisi rozdily mezi kulturnim regionem

a spravnim regionem

hospodaistvi CR

zemédélstvi

doprava

cestovni ruch

zahrani¢ni obchod

¢lenstvi CR v mezinarodnich

organizacich
mistni region

regiony CR

MUV — Kulturni diference
MUV — Etnicky pavod

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV - Vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

EGS - Jsme Evropané




- poridi pfiméfenou dokumentaci z vyleta a cest

- pracuje s jizdnimi fady v tisténé a elektronické
podobg, orientuje se s jejich pomoci pii vyhledavani
optimalnich tras

- vykona aktivné ukoly plynouci z konkrétnich
vyukovych exkurzi

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA,
PRAXE A APLIKACE
geografické exkurze

OSV — Kreativita
OSV - Kooperace a kompetice

9. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Priarezova témata

Poznamky

- zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

- vypocita na konkrétnim piikladu pfirozeny
ptiriistek obyvatelstva

- nastini iIzemni rozdily v hustoté obyvatelstva
na Zemi, objasni pticiny téchto rozdila

- pojmenuje piiciny pfelidnéni v urcitych ¢astech
svéta

- rozlisi typy migraci — podle sméru, podle pficin,
podle délky trvani

- s pomoci map ur¢i hlavni svétové emigracni a
migracni oblasti

- rozlisi rozdily ve fyzickych znacich mezi lidmi
Vv zavislosti na pfirodnich podminkéch

- zafadi hlavni svétové a evropskeé jazyky

do jazykovych skupin, v mapach vyhleda oblasti
jazykovych skupin

- vymezi spolecné znaky a zdkladni rozdily
sveétovych nabozenstvi

- zhodnoti vyznam naboZenského vyznani pro
spolecnost

- zdlvodni vyhody a nevyhody Zivota ve mésté a

SPOLECENSKE A

HOSPODARSKE PROSTREDI

SPOLECENSKE PROSTREDI | MUYV - Etnicky pivod
- pocet obyvatelstva, rozmisténi | MUV - Multikulturalita

- migrace obyvatelstva

- lidské rasy, jazyk, pismo

- nabozenstvi

MUYV - Lidské vztahy
MUYV — Kulturni diference




na venkoveé

- na konkrétnich ptikladech si zapamatuje riizné
funkce mést

- vyhleda v mapach ptiklady historicky cennych
mést (pamatky, UNESCO)

struktura obyvatelstva
lidska sidla

- uvede a zhodnoti kritéria pro porovnavani
hospodaiské a spoleCenské vyspélosti zemi (ukazatele
HDP, podil sluzeb na struktuie zaméstnanosti, skladba
infrastruktury)

- porovna moznosti soucasné trzni ekonomiky ve
vazbé& na udrzitelnost rozvoje a zivota na Zemi

- rozlisi sektorovou strukturu hospodarstvi stat

- vymezi jadrové a periferni oblasti na zemi rizné
regionalni velikosti — svétové, kontinentalni, statni
méfitko

- posoudi vyznam zemédélstvi pro lidstvo

- vymezi na map¢ hlavni zeméd¢lské oblasti svéta,
urci a zdivodni jejich specializaci

- zhodnoti vyznam chovu hospodéaiskych zvitat

Vv riznych Castech svéta

- vymezi a lokalizuje hlavni rybolovné oblasti svéta
- uvede faktory, které omezuji a ohrozuji rybolov

- lokalizuje pasy vhodné pro lesni hospodarstvi —
tajga, tropické lesy

- posoudi diilezitost primyslovych odvétvi pro
hospodaistvi statu

- rozli$i nerostné suroviny podle charakteru a vyuziti
- klade otazky a hleda odpovédi na ekologické
problémy spjaté s téZebnim a energetickym primyslem
- objasni vyhody a nevyhody ve vyuzivani
jednotlivych druhii dopravy

- zhodnoti dopad dopravy na Zivotni prostiedi

- zhodnoti a srovné vyznam cestovniho ruchu pro
hospodaistvi

HOSPODARSKE PROSTREDI

svétové zemédeélstvi
plodiny, zvitata, rybolov

lesni hospodatstvi

primysl

tézba nerostnych surovin

doprava

cestovni ruch

EV - Ekosystémy




- rozlisi zakladni typy cestovniho ruchu

- pamatuje si piiklady vyznamnych svétovych
hospodafskych organizaci a integraci

- zhodnoti postaveni CR v mezinarodnim obchodu

mezinarodni obchod

- pojmenuje zékladni rozdily mezi nezavislym
statem, autonomnim statem, zavislym tzemim

- urci priklady stabilnich hranic v Evrop¢ a ve svéte
a hlavni zmény hranic ve 20. stoleti

- srovna staty podle fyziogeografickych kritérii

a podle spolecenskych a hospodaiskych kritérii

- uvede rozdily mezi jednotlivymi formami statniho
ziizeni

- uvede ptiklady prezivajicich totalitnich rezimt ve
sveéte

- rozli$i mezi unitarnim a federdlnim statem

- uvede ptiklady rozdéleni statu na mensi izemne¢-
spravni celky

- rozdéli staty svéta na zaklad¢ vyspélosti
hospodaistvi

- uvede nazvy hlavnich mezinarodnich politickych
organizaci a jejich cile

- vysvétli funkci OSN

- pojmenuje a vyhledd na mapach lokality tradi¢nich
a aktualnich ozbrojenych konflikti ve svété hodnoti
vyznam mezinarodnich organizaci pfi feSeni téchto
konflikth

- porovna soucasnou politickou mapu svéta

s politickou mapou minulosti

- objasni pojem referendum a jeho funkci pii vzniku
novych stat

POLITIC,KA MAPA
SOUCASNEHO SVETA

staty svéta (poloha, rozloha,
pocet obyvatel, spoleCenské a
statni zfizeni aj.)

ohniska konfliktu

nové staty

EGS — Objevujeme Evropu a svét

VDO — Obc¢an, obc¢anska spole¢nost a
stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu rozhodovani




ZIVOTNI PROSTREDI II.

- zhodnoti ptirodni zdroje z hlediska jejich Vztah ptiroda - spole¢nost

obnovitelnosti a vyCerpatelnosti

- zhodnoti na ptikladech vliv kvality ptirodniho a - trvale udrzitelny rozvoj

spolecenského prostiedi na zdravotni stav obyvatelstva - ochrana pfirody a zivotniho EV — Lidské aktivity a problémy
a na zivotni styl prostiedi zivotniho prostredi

- posoudi pri¢iny a nasledky globalniho poskozovani - svétové ekologické problémy | MEV — Kritické ¢teni a vnimani
zivotniho prostredi medialnich sdéleni

- vysvétli faktory udrzitelného rozvoje a hlavni
zéasady ochrany pfirody a zivotniho prostiedi

- objasni na konkrétnich ptikladech roli
velkoplos$nych a maloplo$nych chranénych uzemi
ptirody v riznych regionech a lokalizuje je v mapach

TERENNI GEOGRAFICKA OCMU
- vyhleda na internetu ptiklady Zivelnych pohrom VYUKA,
Vv riiznych regionech svéta, prezentuje je na vhodnych PRAXE A APLIKACE IlIlI.
mistech ve tfidé nebo v budové skoly
- zhodnoti pfi¢iny a nasledky zivelnych pohrom a - ochrana ¢loveka pii ohrozeni OSV - Rozvoj schopnosti poznavani,
navrhne vlastni preventivni opatieni zdravi a Zivota (sesuvy pudy OSV - Seberegulace a
- uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a vlivem nevhodnych zasaht sebeorganizace
pobytu v krajing, uplatiiuje v modelovych situacich do krajiny, zemétieseni, OSV - Kreativita
zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimotadnych povodné, sné¢hové laviny
udalostech spusténé lidmi)

5.7 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura umoznuje Zaklim jiné neZ pouze raciondlni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence
— uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, vV niz dochazi
k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddé€litelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti,
které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.




Vzdélavani v této oblasti pfindsi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym Ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému 1 k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich
lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni tcasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho
vyjadiovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného
uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedkti pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi umeéleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované umeéleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pifechodem na 2. stupenn zakladniho vzdélavani se otevird cesta Sir§Simu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a
spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni
i samotné znakové systémy. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani rtiznorodosti vyrazovych prostiedkt pii hledani variant
feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkt piekracujicich ramec jednotlivych
obort a ptispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjsimu sebevyjadieni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura je realizovana ve vyucovacich ptedmétech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zplisobu pozndni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, proZivani a piedstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevill a potieb a k utvafeni
hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v Sir§ich socialnich a kulturnich souvislostech,
K tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam riznorodych skupin, narodi a
narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho ptekonavani zivotnich stereotypt a
k obohacovani emocionalniho zivota

- zaujimani osobni tcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpisobu nalézani a vyjadifovani osobnich prozitkii i postoji k jevam a
vztahiim v mnohotvarném svéteé

5.7.1 Vzdélavaci obor: Hudebni vychova

5.7.1.1 Nazev vyucovaciho prfedmétu: Hudebni vychova



Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Hudebni vychova vede zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich uzivani jako svébytného prosttedku komunikace.

Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnosti, jeho hudebnich schopnosti a dovednosti - sluchovych,
pe€veckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, hudebné tvotivych a poslechovych.

Na prvnim stupni zékladniho vzd€lavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostifedky a jazykem hudebniho uméni a uci
se s nimi tvofiveé pracovat. S piechodem na druhy stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta k Sir§Simu nazirani na kulturu a uméni. P¥ipominaji se
historické souvislosti.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma ve vsech ro¢nicich ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné. Vyuka probiha vétsinou ve tfide. Trida je
vybavena
klavirem, k dispozici jsou CD nosice, rytmické hudebni néstroje, obrazy. Pfi vyuce jsou pouzivany texty, zpévniky a poznamkové sesity.

Nékteré hodiny jsou realizovany formou projekta.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uceni
- vedeme Zaky k samostatnému organizovani riznych akci, umoziiujeme jim realizovat jejich napady

Kompetence k FeSeni problémii
- vedeme Zaky k uzivani vlastnich zkuSenosti
Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dal§imi dospélymi ve §kole i mimo Skolu
- organizujeme akce, pii kterych spolupracuji zaci riznych tiid
- vedeme zZaky k tomu, aby otevien¢ a kultivované vyjadfovali svlij nazor
- umoziujeme zadkim zapojovat se do diskuse a dodrzovat pravidla diskuse

- jdeme zaktim piikladem svym chovanim

Kompetence socidalni a persondlni



- ve Skole vyuzivame a vytvafime situace, kdy se zaci vzajemn¢ potiebuji
- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech
- vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost, respekt

Kompetence obcéanské

- vedeme zaky k sebeucte.
- nabizime zaklim mimoskolni aktivity jako protip6l nezddoucim socidln€ patologickym jevim
- vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k posuzovani vlastnich moznosti a schopnosti pii rozhodovani o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu

1.stupenn - 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- zpiva na zékladé¢ svych dispozic intonacné Cist€ a rytmicky pfesné jednohlasné
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich forem
- vyuziva jednoduché nastroje k doprovodné hie
- reaguje pohybem na zné¢jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazové a dynamické zmény podle proudu znéjici hudby
- rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pii zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény HV-3-1-05p rozli$i silu zvuku




- pozorné vnima jednoduché skladby

2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné¢ presné a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v dur, moll toninéach, pii zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti
- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not
k reprodukci jednoduchych motivt skladeb a pisni
- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
- vytvaii v ramei svych individualnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych vyrazovych prostiedkli, upozorni na tempové, dynamicke i zietelné harmonické zmény
- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroki, na zaklad¢ individualnich schopnosti vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak

HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individudlnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni néstroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodaii s dechem pii interpretaci pisni - frdzovani

2. stupen

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitach



uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluveném projevu v bézném zivoté
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitu vokalniho projevu druhého
reprodukuje na zakladé svych ind. hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata, ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

realizuje dle svych ind. schopnosti a dovednosti pisné riiznych stylti a zanri
rozpozna nékteré z tancti ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé ind.

schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

V hudbé a na zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky uzavienému celku

s dal$imi skladbami

vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

zak

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podplrnych opatieni:

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznéava rizné hudebni zanry

pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

uvede nékterd jména hudebnich skladateli a ndzev nékterého z jejich dél

orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebni vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam

zaradi na zéklad¢ ind. schopnosti a ziskanych védomosti hudbu do stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové, stylové piislusnosti

1. ro¢nik
Ocekav%gf(.vystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté¢ a | Vokalni ¢innosti — pévecké a mluvni dovednosti - OSV — Rozvoj ET 1,2,4,6,7
rytmicky ptfesné jednohlasné dychani, vyslovnost schopnosti poznavani TPV 7

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- zZvuk — ton, fe¢ — zpév, hlasova hygiena
- nejjednodussi rytmicka cviceni
- pokusy o melodizaci

MEV-Vnimani autora
medialnich sdéleni




vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

reaguje pohybem na zné&jici hudbu
rozlisuje jednotlivé kvality tona

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

- zpév pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- vhodny vybér pisni ke zpévu — lidovych,
autorskych — starsi i novéjsi

- nejjednodussi intonacni hry a cviceni

Instrumentalni ¢innosti — Orffiv détsky instrumentar

— rytmické hry (ozvéna, fetéz, Stafety aj.)

- hudebni hry (otdzka-odpoved)

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové ztvarnéni, pohybovy doprovod znéjici
hudby

- pohyb podle hudby na misté, vpied i vzad ve 2/4
taktu, hra na télo ve 2/4 a % taktu

Poslechové ¢innosti

- kvality tonii — délka, sila, barva, vySka

- poslech vokalni hudby-hlas muzsky, zensky a
détsky

- rozli$it hru na zobcovou flétnu, klavir, housle a
elektrickou kytaru

- Ceska statni hymna

- ukolébavka

- pochod

. roénik

Ocekavané vystupy

74k Udivo Prurezova témata Poznamky
zpiva na zdklad€ svych dispozic intonacné €ist¢ a | Vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj ET 2,4,6,7
rytmicky pfesné v jednohlase - pévecké dovednosti — dychani, vyslovnost, schopnosti poznavani TPV 7

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

hlasova hygiena

- jednoducha rytmicka cviceni s pomoci slabik (t4,
taja, nic, pauza — symboly pro Ctvrtove a ptilové
noty + pomlky) — grafické vyjadreni na lince,
rytmicky kdnon

- zpév pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- vhodny vybér pisni ke zpévu — lidové, autorské
— star$i 1 novéjsi




reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadifuje metrum, tempo, dynamiku, sméer
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

rozpoznd v proudu zn¢jici hudby nékteré hudebni
nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni

nejjednodussi intonacni hry a cviceni

melodie vzestupna a sestupnd — sledovani zapisu
+ fonogestika, zrychlovani a zpomalovani

noty — pulova, ¢tvrtova, pomlka pilova a
ctvrtova

Instrumentalni ¢innosti

hudebni a vokalni hry — Orffuv détsky
instrumentar,

reprodukce jednoduchych motivl a témat
(vyuziti zpivanych pisni)

hra na melodické nastroje — dudacka kvinta,
ostinato

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici hudby, takt
dvoudoby, tfidoby

pohybové improvizace

tanecni hry se zpévem s posko¢nym krokem a
drzenim rukou v bok, vedle sebe, proti sob¢
vyj.vzestupu a poklesu melodie

Poslechové ¢innosti

kvality tont — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony — akord, souzvuk

hudebni vyrazové prosttedky — rytmus, melodie,
dynamika

kanon

rozeznat hru na trubku, klarinet, pozoun,velky a
maly buben, baskytaru, kontrabas

sbor & capella a s doprovodem

- kénon
3. ro¢nik
Ocekavané vystupy e oy (s .
74k Ucdivo Prurezova témata Poznamky
- zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cist€¢ a | Vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj ET 2,4,6,7
rytmicky pfesné v jednohlase - pévecké dychani-v pauze a mezi frazemi, schopnosti poznavani TPV 7

vyslovnost hlasek na konci slov, mékké nasazeni

MEV — Fungovani a




- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

- vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie

- pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu znégjici hudby

- rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln€ instrumentalni

tonu, tvorba tonu, rozSifovani hlasového
rozsahu, dynamicky odliSeny zp&v, hlasova
hygiena, volny néastup 1.a 5. stupné
(Ov¢aci,ctveraci,V zahradé na hruSce)

- melodicka linka pomoci fonogestiky — melodie
Vv krocich a skocich

- noty ¢tvrtova, ptlova, osminova + pomlky —
rytmickéd a intona¢ni cviceni, notova osnova,
taktova cara

- Ctyftaktova predvéti a zavéti

- taktovani 2/4 takt

Instrumentalni ¢innosti

- Orffav détsky instrumentaf, rytmické doprovody
ve 2/4 a % taktu, dvoutaktové mezihry pfi zpévu
spoluzéki; rytm. kdnon

- melodické doprovody s vyuzitim T a D; zobcova
flétna

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
v proudu zngjici hudby, improvizace,
pantomima, pohybové hry

- dvoudobé chiize a tanec v pripletu, pfisuvny
krok; ve % taktu pohyb na misté, vpted i1 vzad

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prosttedky — rytmus, melodie,
dynamika, harmonie, barva

- menuet, orchestr a solo, rock a tanecni pohyb

- rozeznani hry na violoncello, akordeon, lesni
roh, tubu, cembalo, syntetizator, Cinely

vliv médii ve
spolecnosti

4. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

Poznamky




zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a

- pévecké dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba

OSV - Rozvoj

ET 9,10,11,

pomoci not

intonacni cviceni
- volné nastupy 1., 3. a 5. tonu;

medialnich sdéleni

rytmicky pfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v dur, tonu, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového schopnosti poznévani TPV 15
moll, pfi zpévu vyuziva ziskané dovednosti rozsahu OSV — Kreativita TPV 16
OSV — Komunikace TPV 17
realizuje podle svych individualnich schopnostia | - intonace, vokalni improvizace, hudebni hry MEV - Fungovani a TPV 19
dovednosti jednoduchou melodii vliv médii ve
- rytmizace, melodizace, stylizace, hudebni spole¢nosti
vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a improvizace
dovednosti jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie - Orfflv instrumentaf, zobcova flétna
vytvafi v ramci svych individualnich dispozic - zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis
jednoduché ptedehry, mezihry, dohry rytmického schématu, jednoduchého motivu
rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych | - hudebni hry
hudebnich vyrazovych prostiedki
- hudebni vyrazové prostredky — gradace
- taktovani, tanecni hry se zpévem
ztvarni hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich - polka, val¢ik
kroku, na zaklad¢ individualnich schopnosti a - shor, sbormistr, dirigent
dovednosti vytvari pohybové improvizace - nota s teckou, stupnice, posuvky
5. ro¢nik
Ocekavané vystupy " oy L os .
7ak: Ucivo Prurezova témata Poznamky
zpiva na zaklad€ svych dispozic intonacné Cisté¢ a | Vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj ETO
rytmicky ptesné v jednohlase i dvojhlase v dur a - dychéni, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, |schopnosti poznavani ET 10
moll toninach, pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké vazani tonu-legato/staccato/, dynamicky OSV — Komunikace ET 11
dovednosti odliSeny zpév, hlasova hygiena, rozsifovani | MEV — Fungovani a TPV 15
hlasového projevu vliv médii ve TPV 16
realizuje podle svych individualnich schopnostia | - lidové pisné spole¢nosti TPV 17
dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou | - melodické linka pomoci fonogestiky, MEV — Vnimani autora TPV 19




vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché, poptipad¢ slozitéjsi
nastroje k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i

skladby
provede elementarni hudebni improvizace

upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i
zfetelné harmonické zmény

na zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti
tvoti pohybové improvizace

pokusy o nastupy 8. a spodniho 5. stupné
taktovani na 4 doby

pfedznamenani — bé, kiizek-ptlton a cely
ton, nota s teCkou, stupnice dur, synkopa,
koruna

skupiny not osminovych a Sestnactinovych
Vv rytmickych cvicenich-tivod

odliSovani durového a mollového ténorodu
(aiolska)

velka pisiiova forma

¢eskd hymna

epizody ze Zivota poslouchanych skladatelti

Instrumentalni ¢innosti

jednoduché lidové pisné na melodické
nastroje — v dur-oktava, moll-sexta
rytmické nastroje — piedvéti a zaveti,
doprovod tonikou a dominantou
zdznam instrumentalni melodie — Cteni a
zapis jednoduchého motivu nebo tématu

Hudebné pohybové ¢innosti

pohyb. projevy na rytmus popularni hudby;
jazzové hudby-charleston, lidovy tanec
vyjadfeni emocionalniho zaZitku pohybem

Poslechové ¢innosti

hudebni vyrazové prostredky — metricke,
rytmické, dynamické a harmonické zmény
V hudebnim proudu, zvukomalba

variace

¢eska hymna, jeji vznik

symfonicky orchestr, dirigent, kapelnik —
lidovéa kapela

rockova hudba 60.let, jazzovy orchestr,
swingova hudba 30.let

polyfonie a homofonie

lidové pisné

harfa




. roénik

Ocekav;gf(:vystupy U¢ivo Prufezova témata Poznamky
vyuzije své individudlni hudebni Vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj ET 1,2,4,10
schopnosti a dovednosti pii hudebnich - pévecky a mluvni projev — nasazeni tonu, dychani, schopnosti poznavani
aktivitach frazovani, roz$ifovani hlasového rozsahu; mutace; OSV - Komunikace

jednoduchy dvojhlas; ¢eska statni hymna

uplatni ziskané pévecké dovednosti a - intonace a vokélni improvizace — diatonické postupy
navyky pfi zpévu i pii mluveném V dur i moll toninach intonace s oporou o0 kvintakordy
projevu a bézném zivoté nebo opérné pisne, fonogestika

- hudebni rytmus — noty ,,na jedné lince*; zachyceni
zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cisté rytmu graficky (souvislost rytmu feci s rytmem hudby)
a rytmicky pfesné v jednohlase i - orientace v notovém zaznamu vokalni hudby;
vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni partitura; noty jako opora pfi realizaci pisné
projev druhého - rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —

prevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy

reprodukuje na zakladé svych - reflexe vokalniho projevu — projev vlastni i projev
individualnich hudebnich schopnosti a ostatnich
dovednosti rizné motivy, témata, casti
skladeb Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje, improvizace doprovodii T,D,
vytvofti a zvoli jednoduché doprovody, pfedehry, mezihry,dohry
provede jednoduché hudebni - zaznam hudby; akordy; pfedznamenani; odrazka;
improvizace subdominanta

- vyjadiovani hudebnich i nehudebnich ptedstav a
zrealizuje podle svych individudlnich myslenek pomoci hudebniho nastroje (rytmus,
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby melodie, tempo, dynamika)
ruznych styll a Zanrt - tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy
rozpozna nékteré z tancli riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ Hudebné pohybové ¢innosti
hudebné pohybovych prvki - pohybovy doprovod znéjici hudby; valcik a
k poslouchané hudbé polka;matenik; taktovani
na zéklad¢ individudlnich hudebnich - pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku
schopnosti a pohybové vyspélosti hud.dila; pohyb. vyjadieni kontrastu v hudbg;




predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebn¢ vyrazové
prostiedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudbé¢ a
na zaklad¢ toho ptistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku
vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prosttedky

pantomima resp.hud.vyrazové prostredky
pohyb. reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace Vv prostoru - rozvoj pohybové paméti

Poslechové ¢innosti

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — postihovani hudebné vyrazovych prostredka
hudebni dilo a jeho autor

hudebni styly a zénry:opera a ¢eska narodni opera,
arie, recitativ, libreto; opereta; hudba a balet; hudba a
moderni vyrazovy tanec; muzikal; melodram; scénicka
hudba; hudba a film; hudba a divadlo; hudebni klip
interpretace znéjici hudby —slovni charakterizovani
hud.dila,vytvareni vl.soudl

hudebné vyrazové prostiedky

hudebni néstroje v lidové tvorbé — solovy a
doprovodny nastroj

- hudebni néstroje ve vazné hudbé (smyccovy
kvartet, dechovy kvintet) a v hudbé popularni (maly
dechovy orchestr), s6lo, duo, trio, kvarteto

. ro¢nik
Ocekivané vystupy Ueive Vasby, presahts | poygy
Zak: prurezova temata
vyuzije své individudlni hudebni Vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj ET 1,2,4,10

schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

uplatni ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluveném
projevu a bézném ZzZivoté

zpiva dle svych dispozic intonaéné Cisté
a rytmicky presné¢ v jednohlase i
vicehlase

pévecky a mluvni projev — nasazeni tonu, dychani,
frazovani, rozsifovani hlasového rozsahu; hlasova
hygiena v dob& mutace; jednoduchy dvojhlas,
dvojhlas lidovy

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy
V dur i moll toninach intonace s oporou o0 kvintakordy
nebo opérné pisn¢, fonogestika; terciové postupy
hudebni rytmus — noty ,,na jedné lince*; zachyceni
rytmu graficky (souvislost rytmu feci s rytmem
hudby), ty, ta..

schopnosti poznavani
OSV — Komunikace
MEYV — Fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti




oceni kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych
individudlnich hudebnich schopnosti a

dovednosti riizné motivy, témata, casti
skladeb

tvoti a voli jednoduché doprovody,
provede jednoduché hudebni
improvizace

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby
ruznych styl a zanrt

rozpozna nékteré z tancii riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

K poslouchané hudbé

na zakladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohyboveé vyspélosti
ptredvede jednoduchou pohybovou
vazbu

orientuje se v proudu zn&jici hudby,
vnima uzité¢ hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické sémantické
prvky, chépe jejich vyznam v hudbé a
na zéklad¢ toho ptistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

zatadi na zdkladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a

orientace v notovém zaznamu vokalni hudby;
partitura; noty jako opora pii realizaci pisné

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni ptedstavivosti —
pievadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy;
melodizace a rytmizace kratkych textl

reflexe vokélniho projevu — hledani moznosti napravy
vlastnich nedostatki

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje, improvizace doprovodi T,D,
piedehry,mezihry,dohry

zéznam hudby; akordické a neakordické tony; noty
osminove, ¢tvrtové, pulove, teCkovany rytmus, legato
a staccato

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a
mySlenek pomoci hudebniho néstroje (rytmus,
melodie, tempo, dynamika)

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici hudby; valéik a polka;
matenik; taktovani 2/4,3/4,4/4 taktu
pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku

hudebniho dila; pohyb.vyjadieni kontrastu v hudbé;
pantomima, improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace v prostoru-rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybtli provadénych pfi tanci nebo
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostredki

hudebni dilo a jeho autor -epizody ze Zivota
skladateli

hudebni styly a Zanry: lidova hudba v $ir§im
(regiondlnim) pojeti; kdnon a fuga; sonata a sonatova




forma; symfonie a symfonicka basen; kantata a
oratorium; muzikal v navaznosti na ucivo 6. ro¢niku;
instrumentalni koncert; tanec a pohyb; zvukovy
zdznam hudby — mg,CD a DVD; dvoudilna a trojdilna

porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalSimi skladbami

- vyhleda souvislosti mezi hudbou a

jinymi druhy uméni hudebni forma
- interpretace zné&jici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudi;
8. roénik
Ocekivané vistupy Utive Vasby, prosah, | oy
Zak: prurezova témata
vyuzije sv¢é individudlni hudebni Vokalni ¢innosti OSV - Rozvoj ET 1,2,4,10

schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

uplatni ziskané pévecké navyky a
dovednosti pii zpévu i pii mluveném
projevu v bézném zivoté

zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase, oceni kvalitni vokalni
projev druhého

reprodukuje na zakladé svych
péveckych schopnosti a dovednosti
rtizné motivy, témata, casti skladeb

vytvoii a zvoli jednoduché
doprovody, improvizace

realizuje dle svych individudlnich a
dovednosti pisné riiznych styl a
zanra

- pévecky a mluvni projev — nasazeni tonu, dychani,
frazovani, rozSifovani hlasového rozsahu; hlasova
hygiena v dobé mutace; jednoduchy dvojhlas, dvojhlas
lidovy

- intonace a vokélni improvizace — diatonické postupy
Vv dur i moll toninach intonace s oporou o kvintakordy
nebo opérné pisné, fonogestika; terciové postupy;
tonina, transpozice

- hudebni rytmus — noty ,,na jedné lince*; zachyceni
rytmu graficky (souvislost rytmu feci s rytmem hudby)

- orientace v notovém zaznamu vokalni hudby;
partitura; noty jako opora pfi realizaci pisné, co vse
,VyCteme* v notovém zapisu

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti —
pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy;
melodizace a rytmizace kratkych textl

- reflexe vokdlniho projevu — hledani moznosti napravy
vlastnich nedostatkii

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje, improvizace doprovodu T,
D,S v dur a moll téning, predehry, mezihry, dohry

- zaznam hudby; akordické a neakordické tony; noty

schopnosti poznavani
OSV — Kreativita

OSV — Komunikace
EGS — Evropa a svét nés
zajima

MEV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
MEV — Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti




rozpozna n¢které z tancii riznych
stylovych obdobi

zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé¢

na zéklad¢ individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

orientuje se v proudu zngjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zéklad¢€ toho
ptistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku

zafadi na zéklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové piisluSnosti s dal§imi
skladbami

vyhled4 souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

osminové, ¢tvrtove, pulové, teCkovany rytmus, legato
a staccato, synkopa a triola

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
mySlenek pomoci hudebniho néstroje (rytmus,
melodie, tempo, dynamika, gradace, barva, vyska tonu
apod.)

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici hudby; val¢ik a
polka;matenik; taktovani 2/4,3/4,4/4 taktu

pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na sémantiku
hud. dila; pohybové vyjadieni kontrastu v hudb¢;
pantomima, improvizace

pohyb. reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace v prostoru-rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybt provadénych pfi tanci nebo
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — postihovani hudebné vyrazovych prostiedka
hudebni dilo a jeho autor -epizody ze Zivota skladatelti
hudebni styly a Zanry: lidova pisen, instrumentalni
koncert; tanec a pohyb; zvukovy zaznam hudby —
mg,CD aDVD
interpretace zné¢jici hudby — slovni charakteristika hud.
dila, vytvateni vlastnich soudii

ptvod hudby, pravek

stftedovek — gotika

renesance

baroko

klasicismus

romantismus

vazna hudba 20. stoleti

jazz, swing, be bop, rock and roll v USA

rock and roll a country a western

popularni hudba a rock 60. let, 70. a 90. let




- moderni hudebni néstroje

. roénik
Otekivané vystupy Usive Vasby, presaby, | o
Zak: prirezova témata
vyuzije své individualni hudebni Vokalni ¢innosti v navaznosti na uéivo 8. ro¢niku - rozvoj |OSV — Rozvoj ET 1,2,4,10

schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

uplatni ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu 1 pfi mluveném
projevu a bézném zivoté

zpiva dle svych dispozic intonacné Ciste
a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

oceni kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych
individuélnich hudebnich schopnosti a
dovednosti riizné motivy, témata, casti

skladeb

vytvaii a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché¢ hudebni
improvizace

realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
riznych styld a Zanr

pé€veckého a mluvniho projevu, hudebniho rytmu, intonace,

vokalni improvizace, zaznam vokalni hudby
- jednohlas a vicehlas
diatonické postupy v dur a moll toninach
harmonie, rytmus
improvizace jednoduchych hudebnich forem

Instrumentalni ¢innosti v navaznosti na uc¢ivo 8. ro¢niku —
hra na hudebni nastroj, rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace, zaznam instrumentalni melodie
- nastrojova reprodukce melodii
- slovni charakteristika hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudu a preferenci
- rytmické i melodické
hudebni néstroje

Hudebné pohybové ¢innosti v navaznosti na ucivo 8.
ro¢niku — taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby,
reakce na zmény v proudu znéjici hudby, orientace
\ QI‘OStOI’U
- vlastni projev Zaka, spojeni zpévu, hry a pohybu
Poslechové ¢innosti v navaznosti na uc¢ivo 8. ro¢niku —
kvalita téni a vztahy mezi nimi, hudebni vyrazové
prostiedky, hudba vokalni, instrumentalni, vokalné-

schopnosti poznavani
OSV — Komunikace
EGS — Objevujeme
Evropu a svét

MEV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MEV — Fungovéni a vliv
médii ve spolecnosti




rozpozna nékteré z tancii riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

Kk poslouchané hudbé

na zéklad¢ individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam v hudb¢ a
na zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvarenému celku

zatadi na zéklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dalSimi skladbami

vyhledé souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

instrumentalni, lidskv hlas a hudebni nastroij, hudebni

styly a zanry, hudebni formy, interpretace hudby

- zvukovy zdznam hudby, technika v hudbé

- pocatky hudebnich dé&jin v Cechach

- Ceské hudebni baroko

- Cesky hudebni klasicismus

- C¢esky hudebni romantismus

- 20. stoleti v ¢eské vazné hudbe

- Ceskd popularni hudba v piehledu

- jazz aswing v ¢eské hudbé

- trampska pisen

- 50. a 60. léta — divadla malych forem

- 60. léta, big beat

- 70. a 80. léta v Ceské popularni hudbe

- programni hudba a hudba bez mimohudebniho

programu

5.7.2 Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

5.7.2.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu



Vytvarnda vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym néstrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka
a umoziuje mu uplatiiovat osobn¢ jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova ptistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvoienému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu
reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Obsahove je Vytvarnd vychova postavena na tvurcich a experimentalnich ¢innostech - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji
rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
vizualné obrazné prostiedky nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nov€ vznikajici v souCasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvur¢im
rozvijenim smyslové citlivosti-¢innostmi, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni, uplatiovanim subjektivity-Cinnostmi, které¢ vedou zaka
k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorb€, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni a ovéfovanim komunikacnich
ucinkid-¢innostmi, které umoznuji zakovi utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dé€l dalSich obrazovych médii, je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Casové je Vytvarna vychova na 1. stupni dotovana v 1. aZ 3. ro¢niku jednou vyuovaci hodinou tydng, ve 4. a 5. roéniku dvéma vyuéovacimi
hodinami tydné, v 6. a 7. ro¢niku dvéma vyucovacimi hodinami tydné a v 8. a 9. ro¢niku jednou vyucovaci hodinou tydné¢.

Zakladni organiza¢ni jednotkou jsou vyucovaci hodiny, ale s mozZnosti pfesahli a rozSifovani v ramci mezipfedmétovych vztahl a aktudlné
vhodné a uceln¢ volenych projektti a akci k riznym pftilezitostem.

Akce vetejné spoleCenského charakteru, vystavy, vyzdoby, moznosti webovych stranek poslouZzi jako vyznamny motivaéni prvek, k otevirani
Skoly vefejnosti, k rozvijeni komunika¢nich moznosti a k prilezitosti vetejné prezentace praci jednotlivych zakt a reprezentace skoly a obce.

Prostorové bude nejvice vyuzito moznosti Skolnich budov a pozemkil — u€eben, chodeb, Skolniho pozemku, Skolni jidelny. Déle lze ptileZitostné
vyuzit mistni knihovnu, vstupy k obecnimu ufadu a zdravotnimu sttedisku, zdravotni stfedisko, domov pro seniory, muzeum bitvy u Jankova, obecni
vefejné vyveésky, skolni webové stranky, venku pak obecni park, blizké okoli Skoly a déle cilené vhodné zvolena mista Skolnich exkurzi a vylett,
navstév vystav, divadelnich piedstaveni atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
- u¢ime zaky pléanovat, organizovat, vedeme Zaky k samostatnému organizovani riznych akci, umoziiujeme jim realizovat jejich napady

- umoznujeme Zakiim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k FeSeni problémii
- u¢ime zéky hledat a zkouset rlizné zpiisoby feSeni problému, nenechat se odradit nezdarem



- vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkusenosti

- pii feSeni problémil podporujeme samostatnost i spolupraci

- uéime zaky riznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostredki k vyjadieni svého zaméru
- podporujeme originalni zptsoby feseni ve vytvarném vyjadiovani

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dal§imi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
- podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi tfidami
- organizujeme akce, pii kterych spolupracuji zaci z riznych ttid (Skolni vystavy ...)
- vedeme zaky k tomu, aby oteviené a kultivované vyjadiovali svilj nazor
- u¢ime zéky obhajovat svilj nazor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit se jim porozumeét
- u¢ime zéky zapojovat se do diskuse a dodrzovat pravidla diskuse
- u¢ime zéky prezentovat své nazory a myslenky pted okolim (tfida, skola, tisk...)
- u¢ime zéky rozumét riznym komunikaénim prosttedkiim verbalnim i nonverbalnim
- vedeme zaky k chépani uméni jako specifického zptisobu dorozumivani
- rozvijime u zakd dovednosti dilezité pro dialog ¢i diskusi o dojmu z uméleckého dila

Kompetence socidalni a persondlni
- ve skole vyuzivame ¢i vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
- vedeme Zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace
- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech
- u¢ime Zzaky vnimat vzdjemné odliSnosti jako ptinos pro spolupraci
- u¢ime zéaky stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat riizné role
- u¢ime Zaky hodnotit praci tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lent tymu
- integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcanské
- vedeme Zaky k chapani dileZitosti pravidel chovani a k jejich dodrZzovani
- rozvijime u zakt schopnost empatie
- u¢ime zaky respektovat druhého €loveka, piestoze nesouhlasi s jeho ndzorem
- u¢ime zaky ,.fikat ne*, odmitat utlak, agresi a hrubé chovani
- vedeme z4ky k sebeucté (nepouzivame ,,ndlepky*, uptednostiiujeme pozitivni hodnoceni, v§imame si pokroki)
- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi
- vedeme Z4ky k ochran¢ Zivotniho prostiedi
- nabizime Zakim mimoskolni aktivity jako protipdl nezadoucim socialn¢ patologickym jeviim
- vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit $koly, obce a regionu



- seznamujeme zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory, podporujeme pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zéky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
- uc¢ime zéky bezpecné pouzivat nastroje a materidly, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpecnost svoji i druhych, dbat na ochranu materidlnich
hodnot a ochranu Zivotniho prostedi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
1. stupeii - 1. obdobi

Ocdekavané vystupy z RVP

Z&k
- rozpoznava a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zéklad¢
odli$nosti vychéazejicich z jeho zkuSenosti, vjemt, z4zitkl a pfedstav
- Vtvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v plosném i prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace
- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné€ obrazné vyjadieni voli vhodné prostredky
- interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
- nazakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

X-3-1-1 rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

X-3-1-2 V-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tviir¢ich cinnostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim

2. obdobi

Zak
- pti vlastnich tvir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zaklad¢ vztahl (svétlostni pomery,
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)



- uziva a kombinuje prvky vizualn¢€ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni uspotfadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako nezavisly model

- pii tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkusSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterd maji
komunikac¢ni €inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

- nalézéa vhodné prosttedky pro vizudln€ obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vniméni dal$imi smysly; uplatituje
je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitki svobodné voli a kombinuje prosttedky (vEetné prostfedka a postupii soucasného vytvarného uméni)

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatteni:

zak

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij
tvarci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zékladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé, pti vnimani tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkli, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadrii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila

2. stupei

Ocekavané vystupy z RVP

74k

vybird, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizudln€ obraznych vyjadieni a jejich vztaht, uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, predstav a poznatki, variuje razné vlastnosti prvkl a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledkt

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenéani podnét
Z predstav a fantazie



- uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procestl v proménach a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném
umeéni a digitalnich médiich

- vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho uc¢inky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

- rozlisi pisobeni vizudln€ obrazného vyjadieni v roviné smyslového tcinku, v roving subjektivniho G€inku a v roviné socidln€ utvareného i
symbolického obsahu

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychdzi pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti i
Z osobnich zkusSenosti a prozitkt

- porovnava na konkrétnich ptikladech riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni, vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnostovych soudt

- ovetuje komunikacéni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

Minimalni doporucend troven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatteni:

zak

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatiuje zakladni dovednosti pfi ptiprave, realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢itho zdméru

X-9-1-1 V-9-1-03p uplatnuyje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tviir¢iho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umeélecké produkei

X-9-1-2 pii vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a mySlenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkcee, slovné vyjadii své
posttehy a pocity

1. ro¢nik

Ocekav%giovystupy U¢ivo Prifezova témata Poznamky




- vytvaii své pracoviste, udrzuje poradek, Kuftiky vytvarnych pomicek ET1
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti Zahajeni, prub¢h a ukonceni prace ET4
prace Bezpecna a hygienicka prace ET7

- rozpozna a jednoduse pojmenuje prvky Hra a experimentovani pii poznavani linie, barev, tvart,
vizualn€ obrazného vyjadieni, porovna je a objektl a objemil
roztiidi a zvoli pro jejich zobrazeni vhodné Jednoduché¢ zakladni prostredky kresby, malby a
prostredky modelovani

- pfi tvorbé v ploSe a prostoru pozna a Tematické prace OSV - Kreativita
pouzije vhodné prostredky, osvoji si Vytvarné osvojovani ptirody
skuteénost a vyjadii v tematicky Vytvarné osvojovani véci
ohrani¢enych celcich Hra a experimentovani s barvou

Hra a experimentovani s linii
Modelovéani a organizace prostoru
Dekorativni prace

- porovna své vytvarné interpretace Spole¢na hodnoceni, vystavky praci MUYV - Lidské vztahy
S interpretacemi ostatnich, nalezne ve OSV — Komunikace
vytvarnych vyjadrenich dal§i moznosti a
ptilezitosti vzdjemné komunikace

- prezentuje své prace na vefejnosti

- zvladne zaklady dovednosti pfi Kresba tuzkou a pastelkami, malba temperovymi a
nejbéznéjsich vytvarnych technikach vodovymi barvami, modelovani s modelinou

- pozna a vyuzije dalsi vytvarné techniky Monotyp

Ptilezitostné 1 dalsi - napt. dotvareni pfirodnin, frotdz,
plosné otiskovani do plastickych materiali, modelovani
Vv prostoru z prvki stavebnic, odlévani struktur atd.
2. ro¢nik
Ocekavané vystupy e oy (s .
7ak: Ucivo Prurezova témata Poznamky

- samostatné si vytvari své pracovisté, udrzuje Kuftiky vytvarnych pomiicek ET 2
potadek, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti Zahajeni, pribéh a ukonceni prace ET4
prace Zasady bezpecnosti a hygieny prace ET5




Z7ak:

ET7
ET8
rozezna a pojmenuje prvky vizualné obrazné¢ho Hra a cilené experimentovani pii poznavani linie,
vyjadteni, porovna je a roztfidi a vybere pro barev, tvart, objektl a objemu
jejich zobrazeni vhodné prostfedky Prosttedky kresby, malby, modelovéani i dalsi
prilezitostné vhodné prostredky
pii tvorbé v plose a prostoru pozné a uzije Tematické prace s bohatym vyuzivanim OSV - Kreativita
vhodné prostredky, osvojenou skute¢nost vyjadii mezitematickych presah
v tematicky ohrani¢enych celcich, k obohaceni Vytvarné osvojovani piirody
prostiedkil prilezitostné vyuzije mezitematickych Vytvarné osvojovani véci
piesaht Hra, experimentovani i uvédomélejsi prace s barvou
Hra, experimentovani i uvédomélejsi prace s linii
Modelovani a organizace v prostoru
Dekorativni prace
porovna své vytvarné interpretace [lustrace a ilustratofi MUYV — Lidské vztahy
S interpretacemi ostatnich, nalezne ve vytvarnych Spole¢na hodnoceni, vystavky OSV - Komunikace
vyjadtenich dal§i moznosti a ptilezitosti
vzajemné komunikace
uplatni empatii, toleranci i asertivitu
prezentuje své prace
zvladne zéklady dovednosti pfi béznych Kresba tuzkou, pastely, malba i kresba temperovymi
vytvarnych technikach barvami, malba vodovymi barvami, modelovani
modelovacimi hmotami
poznd a pouzije dalsi vytvarné techniky Kresba dfivkem, frotaz
Ptilezitostné 1 dal§i — napf. kresba rudkou a uhlem,
ryti do voskové rezervy, smivana klovatina atd.
3. ro¢nik
Ocekavane vystupy U¢ivo Prufrezova témata Poznamky




Z7ak:

samostatné, ve dvojici 1 ve skupin€ si tvoii své Kuftiky vytvarnych pomicek ET 4
pracovisté, udrzuje potradek, dodrzuje zasady Spolecné zasobniky materiala ETS
hygieny a bezpecnosti prace Rezim bezpecné a hygienické prace ET7
ET 8
rozezna a pojmenuje prvky vizualné obrazné¢ho Poznavani linie, barev, tvarti, objektli a objemu
vyjadreni, porovna je a tfidi a vybere pro jejich Prostiedky kresby, malby, modelovani i dalsi
zobrazeni vhodné prostiedky prilezitostné vhodné prostredky
pfi tvorbé v plose a prostoru pozna a uzije Voln¢ pojaté celky: OSV - Kreativita
vhodné prostiedky, osvojenou skute¢nost vyjadii Tematické prace
v tematicky ohrani¢enych celcich s ¢astymi Vytvarné osvojovani piirody
mezitematickymi pfesahy a kombinacemi Vytvarné osvojovani véci
Barva
Linie
Modelovani a organizace v prostoru
Dekorativni prace
porovna své vytvarné interpretace Ilustrace a ilustratofi MUYV - Lidské vztahy
S interpretacemi ostatnich, uzije vytvarna Spole¢na hodnoceni, vystavky OSV - Komunikace
vyjadieni pfi vzajemné komunikaci, k lepSimu
pochopeni sebe i druhych
chape potfebu empatie, tolerance i asertivity
vefejné prezentuje své prace
uplatni béZné vytvarné techniky, rizné techniky Kresba mékkymi 1 tvrdymi materialy, malba 1 kresba
vhodné kombinuje temperovymi barvami, malba vodovymi barvami,
modelovani modelovacimi hmotami
pozna a vyzkousi dalsi vytvarné techniky Lavirovana kresba
Ptilezitostné 1 dalsi uvedené v dalSich technikach
v 1. a 2. tfid¢, perokresba, kresba suchym pastelem
do mokrého podkladu, kolaze, ryti do mekkych
materiald, kasirovani atd.
4. ro¢nik
Ocekavane vystupy U¢ivo Prifezova témata Poznamky




samostatné i v rizné€ velkych skupinéch si tvofi
své pracovisté, udrzuje poradek a dodrzuje
zasady hygieny a bezpe€nosti prace

Kuftiky vytvarnych pomiicek
Spolecné zasobniky materiala
Rezim bezpecné a hygienické prace

ET 10
ET11
ET 12

pii vlastnich tvtir¢ich ¢innostech pojmenuje
prvky vizudln¢ obrazného vyjadieni, porovna je
na zéklad¢ vztahl (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy aj.)

vybere vhodné prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadreni

Poznavani a pojmenovavani linii, tvarti, objemd,
svétlostnich a barevnych kvalit, vztahy, podobnost,
kontrast, rytmus

Prostiedky kresby, malby, prostorového vyjadieni i
dalsi

vybere a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku

zvoli osobité a svobodné pojaté interpretace
vizualné obraznych vyjadieni ve volné pojatych
okruzich

Tematické prace

Vytvarné osvojovani piirody

Vytvarné osvojovani véci

Barva jako samostatny i integrovany vytvarny
prostiedek

Linie jako samostatny i integrovany vytvarny
prostiedek

Modelovani a organizace prostoru

Dekorativni prace

Moderni prostfedky soucasného vytvarného uméni

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi
OSV - Kreativita

zamérn€ uzije komunikaéni ucinky vlastni
tvorby, pozna rizné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni, vysvétli je, zhodnoti a
inspiruje se jimi

Seznamovani s volnym i uZitym vytvarnym
uménim, s piiklady praci vyznamnych vytvarnikt
Spole¢né prezentace a hodnoceni

MUYV — Lidské vztahy
OSV — Komunikace

MEV — Tvorba
medialnich sdéleni
MEV — Prace

Vv realizaCnim tymu
OSV — Kooperace a
kompetice

vyuzije diive osvojené vytvarné techniky,
rozsifuje jejich Skalu
zkombinuje rizné vytvarné techniky

Kresba riiznymi materialy a pomickami, malba
temperovymi, vodovymi i jinymi barvami,
modelovéni riznymi modelovacimi hmotami,
prostorova vyjadieni s uzitim nejriznéjsich
materiall a prostiedki

Tradicni 1 tvlir¢i kombinovani technik




- ziska pfiméfenou orientaci v pestrych nabidkach
soucasné vytvarné tvorby

Vybérove: fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama, animovany film,
comics, multimedialni prostfedky

- ziskd pfimétenou orientaci v tradi¢nich typech
vizualn¢ obraznych vyjadieni

Kresba, malba, grafika, ilustrace, reliéf, socha,
plastika, vzhled tradi¢nich uzitkovych predmétd,
hracek, lidova vytvarna vyjadreni

5. roénik

Ptimétené veéku a individualnim schopnostem 74kl dale rozviji a obohacuje ucivo 4. tfidy

Ocekavané vystupy

74k Udivo Prurezova témata Poznamky
- samostatn¢ i v razn¢ velkych skupinach si tvori Kuftiky vytvarnych pomucek ET 10
sveé pracoviste, udrzuje poradek a dodrzuje Spole¢né zasobniky material ET11
zasady hygieny a bezpec¢nosti prace Rezim bezpecné a hygienické prace ET 12

- pri vlastnich tviréich ¢innostech pojmenuje
prvky vizudlné obrazného vyjadieni, porovna je
na zaklade vztaha (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy aj.)

- vybere vhodné prosttedky pro vizudln¢€ obrazna
vyjadieni

Poznavani a pojmenovavani linii, tvarti, objemd,
svétlostnich a barevnych kvalit, vztahy, podobnost,
kontrast, rytmus

Prostfedky kresby, malby, prostorového vyjadreni i
dalsi

- zvoli a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku

- uzije osobit¢ a svobodné pojaté interpretace
vizualng obraznych vyjadieni ve volné
chapanych okruzich

Tematické prace

Vytvarné osvojovani piirody

Vytvarné osvojovani véci

Barva jako samostatny 1 integrovany vytvarny
prostredek

Linie jako samostatny i integrovany vytvarny
prostiedek

Modelovani a organizace prostoru

Dekorativni prace

Moderni prostfedky soucasného vytvarného uméni

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi
OSV-Kreativita

- uplatni komunikac¢ni G€inky vlastni tvorby,
poznava ruzné interpretace vizudlné

Seznamovani s volnym 1 uZitym vytvarnym
uménim, s piiklady praci vyznamnych vytvarnik

MUYV - Lidské vztahy
OSV — Komunikace
OSV - Kooperace a
kompetice




- obraznych vyjadieni, vysvétli je, hodnoti a
inspiruje se jimi

Spole¢né prezentace a hodnoceni

- pouziva diive osvojené vytvarné techniky a Kresba riznymi materialy a pomtckami, malba FaVv 1
rozsituje jejich skalu temperovymi, vodovymi i jinymi barvami,
- kombinuje rizné vytvarné techniky modelovani riznymi modelovacimi hmotami,
prostorova vyjadieni s uzitim nejriznéjSich
materidlt a prostiedkil
Tradicni i tvlir¢i kombinovani technik
- ziska pfiméfenou orientaci v pestrych nabidkach Vybérové: fotografie, film, tiskoviny, televize,
soucasné vytvarné tvorby elektronicka média, reklama, animovany film,
comics, multimedialni prosttedky
- ziské pfiméfenou orientaci v tradi¢nich typech Kresba, malba, grafika, ilustrace, reliéf, socha,
vizualn¢ obraznych vyjadieni plastika, vzhled tradi¢nich uzitkovych predmétu,
hracek, lidova vytvarna vyjadieni
6. + 7. rocnik
Ocekavané vystupy - oy L .
Fak: Udivo Prurezova témata Poznamky
-vybere a pojmenuje bohatou $kalu vizualné -vizudlné obrazné elementy (linie, plocha, tvar, objem, OSV - Rozvoj ET 2

obraznych elementt

-uZije vizualné obrazna vyjadieni k zachyceni nejen
vizudlnich zkuSenosti, ale 1 zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly

-uzije vizualné obrazna vyjadieni k zachyceni pocitt,
nalad a vlastnich vnitifnich osobnostnich dispozic
-experimentuje s riznymi vlastnostmi vizualné
obraznych elementil k ziskani originalnich vysledkt
-pozna zakladni pojmy nauky o barvach — barvy
zakladni a doplitkové, pestré a nepestré, teplé a
studené, barevny kontrast, michéni barev atd.
-uvédomi si a vyuziva psychologicky ucinek barev
-hleda a analyzuje skryté zékonitosti v pfirodé,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech

-0svoji si riizné moznosti vystiZzeni pfirodnich tvart

barevné kvality...)

-vztahy vizualng€ obraznych elementii (podobnost,
struktura, kontrast, rytmus...)

-kompozice (dominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez)

Kresba

-tuzka, uhel, ktida, rudka, fixy, perokresba, kresba
diivkem, experimentovani se stopami rtiznych materiala
-kolorovana kresba

Malba
-vodové a temperové barvy, pastely, kiidy

Grafika

schopnosti poznavani
- Kreativita

- Komunikace

- Kooperace a
kompetice




(jejich stavbu, barvy, struktury) vhodnymi vytvarnymi
technikami

-experimentuje s riznorodymi materialy, zvlada a
pouziva vybrané techniky pro vyjadieni svych
myslenek i pro zachyceni skutecnosti, vyuziva
kompozicni principy

-voli vhodnou techniku vzhledem k vytvarnému
zadani

-hodnoti a porovna uc¢inek vlastniho vytvarného
vyjadieni s vyjadfenim svych spoluzaki

-uvédomi si rozdilnost pfistupti k feSeni problému
vyplyvajicich z vytvarného zadani

-komunikuje a spolupracuje v pracovni skuping, je
schopen kompromisu pfi feSeni vytvarného zadani ve
skupiné

-ovlada prezentaci vlastni tvorby pied spoluzaky

-sleduje promény vlastniho okoli, uvédomuje si vliv
svych ¢innosti na okoli

-diskutuje o problémech, které se tykaji jeho 1 jeho
okoli, podili se na hledani a realizaci feSeni problému
-utvafi si vlastni ndzor na svét kolem sebe diky
kreativni ¢innosti vychazejici z individudlnich
piedstav, fantazie, vnimani a proZivani

- porovna a svymi slovy vyjadiuje podobnosti a
odli$nosti raznych kultur

-respektuje kulturni, etnické i jiné odliSnosti
-zbézné se orientuje v oblastech vytvarného umeéni
-respektuje hodnoty zvyk a tradic

-vnima uméni jako bohatstvi své zem¢e

-uvédomi si vyznam ochrany kulturnich pamatek
-pro vyhledavani informaci je schopen pouziva
nastroje internetu

-tisk z vysky - tiskatka bramborova, gumova, tisk
Z textilu, papiru, otisky rtiznych matriala atd.
-tisk z plochy — monotyp

-Sablony

Kombinované techniky
-frotaz, koldz, proskrabovani, atd.

Prostorova tvorba

-papir, kasirovani, textil, ptirodni materialy, hlina, tésto,
atd.

-asamblaz

-design (tvar a funkce)

Naméty

-pfirodni tvary

-rostliny (kvétiny, stromy, plody, ovoce, zelenina, fezy,
koteny, klira, rizné struktury...

-zivo¢ichové, hmyz, ¢lovek

-emoce, nalady, pocity

-mikrokosmos a makrokosmos

-lidské vytvory

-svét véci

-technika (stroje a mechanismy, dopravni prostfedky...)
-architektura, meésto

-origami

-pismo (poutace, ozndmeni...)

-PF

-ilustrace

ET19
ET7
ET 2

ET 1,10

ET 2

ET 1,10

8. + 9. ro¢nik




Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

-vybere, vytvoii a pojmenuje bohatou skalu vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht, uplatni je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi a pfedstav a
nalad

-experimentuje s riznymi vlastnostmi vizualné
obraznych elementi k ziskani originalnich vysledkt
-hledé a analyzuje skryté zakonitosti v ptirodé,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech

-0svoji si riizné moznosti vystizeni pfirodnich tvart
(jejich stavbu, barvy, struktury) vhodnymi vytvarnymi
technikami

-experimentuje s riznorodymi materialy, vytvari

Vv ploSe i1 v prostoru jejich neobvyklé kombinace
-uplatni své dovednosti a védomosti pii navrzich
designu jednoduchych pfedméta

-zvlada a pouzivé vybrané techniky pro vyjadieni
svych myslenek 1 pro zachyceni skutecnosti, vyuziva
kompozi¢ni principy

-voli vhodnou techniku vzhledem k vytvarnému zadani
-organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a je
schopen fidit pracovni proces

-hodnoti a porovnava Gcinek vlastniho vytvarného
vyjadieni s vyjadfenim svych spoluzaki

-obh4ji a zdiivodni vlastni vytvarnou vypovéd’
-vyjadii se k tvorbé druhych a toleruje ji

-uvédomi si rozdilnost pistupli k feSeni problémi
vyplyvajicich z vytvarného zadani

- komunikuje a spolupracuje v pracovni skuping, je
schopen kompromisu pfi feSeni vytvarného zadani ve
skupiné

-uplatni komunikaéni a koopera¢ni dovednosti

-uvédomi si okolni prostiedi jako zdroj inspirace pro

-vizuélné obrazné elementy (linie, plocha, tvar, objem,
barevné kvality...)

-vztahy vizudln€ obraznych elementa (podobnost,
struktura, kontrast, rytmus...)

-kompozice (dominanta, vertikala, horizontéla,
diagonala, zlaty fez)

Kresba

-tuzka, uhel, kiida, rudka, fixy, perokresba, kresba
diivkem, experimentovani se stopami riaznych materialt
-kolorovana kresba

Malba
-vodové a temperové barvy, pastely, kiidy

Grafika

-tisk z vysky - tiskatka bramborova, gumova, tisk
Z textilu, papiru, otisky riznych matridlt atd.
-tisk z plochy — monotyp

-Sablony

Kombinované techniky
-frotaz, koldz, proskrabovani, atd.

Prostorové tvorba

-papir, kasirovani, textil, pfirodni materialy, hlina, tésto,
atd.

-asamblédz

-design

Naméty
-ptiroda

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

- Kreativita
- Komunikace

- Kooperace a
kompetice




vytvareni uméleckych hodnot -mikrokosmos a makrokosmos

-sleduje promény vlastniho okoli, uvédomuje si vliv -Clovék (zrozeni a smrt, vyvoj lidského druhu, télo,

svych ¢innosti na okoli stopy...)

- diskutuje o problémech, které se tykaji jeho i jeho -emoce, pocity, nalady, sny ET1,7,9
okoli, podili se na hledani a realizaci feSeni problémt | -lidské vytvory

-Utvaii si vlastni ndzor na svét kolem sebe diky -sveét veéed ET?2
kreativni ¢innosti vychazejici z individudlnich -z4tisi

piedstav, fantazie, vniméni a prozivani -technika (stroje a mechanismy, dopravni prostiedky...)

- porovna a svymi slovy vyjadiuje podobnosti a -néstroje, domadci spotiebice (minulost, pfitomnost, ET 1,10
odlisnosti raznych kultur budoucnost)

-respektuje kulturni, etnické i jiné odliSnosti -architektura, mésto ET 2
-zb&zné se orientuje v oblastech vytvarného uméni -reklama, propagace

-respektuje hodnoty zvyk a tradic -pismo (poutace, oznameni...)

-vnimé4 uméni jako bohatstvi své zemé -grafickd znacka

-uvédomi si vyznam ochrany kulturnich paméatek -PF ET 1,10
-pro vyhledévani informaci uzivé nastroje internetu a -ilustrace

dal$ich médii

-spravné se chova pii navstéve kulturnich akci ET 10

Na kazdy projekt bude zpracovan zvlastni plan. Po ukon¢eni bude vyhodnocen.

5.8 Vzd&lavaci oblast: Cloveék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota,
chovani podporujici zdravi. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby
pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémii spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi
riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i
posileni zdravi, a ziskavaji pottebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich
hodnot, o postupné utvaieni postoju k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani nutné postavit
na ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem Zakl o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz pfedevSim na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich i v kazdodennim
zivoté Skoly.




Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesnd
vwchova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji / aplikuji /, a do Zivota
Skoly.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana ve vyudovacich predmétech Vychova ke zdravi a Télesnd vychova.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje K utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaku tim, Ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i1 socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpoienych pohybem,
pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztaht

- poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na tirovni mezilidskych
vztaht i1 na kvalité prostiedi

- ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobd rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci 1 k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, S volnim
usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spole¢enskych
¢innosti atd.

- ochran¢ zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udélostech a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych
s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

5.8.1 Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

5.8.1.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi ptinasi zakladni poznani o clovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a
chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychicke a fyzicke) a byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchdzet iraziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich 1 mimotfadnych situacich. Rozsituji a
prohlubuji si poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevniki, o ptirod€, ¢loveku i vztazich mezi lidmi. U¢i se divat se na vlastni ¢innosti z hlediska



zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru
zdravi je vzdé€lavaci obor Vychova ke zdravi velmi Uzce propojen s prafezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je vyuovan na 2. stupni v kazdém ro¢niku v ¢asové dotaci jedné hodiny tydné.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni
- motivujeme zaky k uceni a hleddme spolu s nimi smysl u€eni, posilujeme pozitivni vztah k uceni
- umime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni, vedeme zaky k sebehodnoceni
- umoznujeme zakiim realizovat jejich napady
- uc¢ime zaky samostatn€ vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat informace
- jdeme zaktm ptikladem — sami se dale vzdélavame

Kompetence k FeSeni problémii
- vytvatime praktické problémové situace a vyuzivame je
- ucime zaky pracovat s chybou
- uc¢ime zaky poznat a pochopit problém, promyslet a naplanovat zptsob feSeni
- ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problémd, hledat a zkouset rizné zplisoby feSeni, nenechat se odradit nezdarem
- pfi feSeni problémul podporujeme samostatnost i spolupraci
- vedeme zaky k vyuZivani vlastnich zkuSenosti

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dal§imi dospélymi ve skole i mimo skolu
- podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve ttidach a mezi tfidami
- vedeme Zaky k tomu, aby oteviené a kultivované vyjadfovali sviij ndzor
- uc¢ime zaky obhajovat sviij nazor, vhodné argumentovat a zadroven naslouchat druhym lidem a snazit se jim porozumét
- umime zaky zapojovat se do diskuse a dodrZovat pravidla diskuse
- u¢ime zaky prezentovat své nazory a myslenky
- ucime zaky rozumét riznym komunikacnim prostiedkiim

Kompetence socidlni a persondlni

- vyuzivame €1 vytvatime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebu;i
- vedeme Z4ky k pochopeni potieby efektivni spoluprace



- podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

- uc¢ime zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako pfinos pro spolupraci

- ucime zaky stanovit si vlastni role v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

- uc¢ime zaky hodnotit praci v tymu, zaroven jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lenti tymu

- vedeme zéky k vytvaieni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost a respekt
- integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcéanské

- vedeme zaky k chapani dulezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

- vedeme zéky k chapani jejich prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- rozvijime u zakt schopnost empatie

- ucime zéky respektovat druhého ¢lovéka, prestoze nesouhlasime s jeho ndzorem
- ucime zéaky ,,fikat ne“, odmitat utlak, agresi a hrubé chovani

- vedeme zaky k sebeucte

- vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi

- vedeme zéky k ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zéky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
- vedeme Zaky k posuzovani vlastnich moZnosti a schopnosti pfi rozhodovéani o dal$im vzdélavani a profesnim zaméfeni

Vzdélavaci obsah vyufovaciho predmétu

Ocekavané vystupy z RVP

74k

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti v komunité

vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi

vysvétli na ptikladech ptimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

posoudi riizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky



uplatiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pienosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami;
sveti se se zdravotnim problémem a v piipadé potfeby vyhled4d odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, piekonavani unavy a
piedchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opaénému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v ptipad¢ potteby
vyhled4 odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikti, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpoveédné chovani v rizikovych Situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné piedchazi situacim ohrozeni zdravi, a osobniho
bezpeci; v piipade potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimotradnych udalosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:
zak
VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zékladni Zivotni potfeby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikl a v rdmci svych

moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni
cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatituje zésady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéti se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her




Cisla

VZ-9-1-13p uplatiuje osvojené socialni dovednosti pti kontaktu se socidlné patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujimé odmitavé postoje ke vsem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatnuje zplisoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pii
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni

VZ-9-1-16p chova se odpoveédné pii mimotradnych udélostech a prakticky vyuziva zékladni
znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkt hromadného zasaZeni obyvatel

6. a 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

uvede priklady spravného a nespravného jednani

s ohledem na péci o zdravi

popise naroky rodiny na zdravé bydleni

navrhne zlepSeni svého Zivotniho stylu

vysvétli vyznam odpocinku, spanku a rezimu
vyjmenuje zasady hygieny a ochrany zdravi pfi praci
Vv domécnosti

CESTA KE ZDRAVI

zdravi

sloZky zdravi a jejich interakce
podpora zdravého Zivotniho stylu
podpora zdravi v rodiné

vliv Zivotniho prostfedi na zdravi
zdravotni péce

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

rozpoznd ptiznaky béZznych nemoci, informuje dospélé
uplatni doporucené zplisoby ochrany pied inf. chorobami
poskytne zakladni péci pti nemoci v rodiné

uplatni zésady pii podavani lékia

vhodné reaguje na situaci trazu

oSetii leh¢i poranéni

uplatni pravidla osobni hygieny

zaradi do denniho rezimu ¢innosti vhodné z hlediska
zdravi (odpocinek, spanek, pohyb)

JAK PECOVAT O ZDRAVI

bézné a infekéni nemoci — ptiznaky,
cesty prenosu nakaz a jejich prevence
(ndkazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v ptirod¢,pienosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty),
odpovédné chovani v situacich urazu
a zivot ohrozujicich stavl (tirazy

vV domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave)

zaklady prvni pomoci

péce pii nemoci v rodin€, nakladani

s léky

denni reZim




- hygiena télesné a duSevni, otuzovani
- volny ¢as a podpora zdravi -
bezpecné traveni volného Casu

uvede priklady pozitivnich a negativnich vlivii zivotniho
prostiedi na zdravi ¢lovéka

ochrani se podle moznosti pied skodlivymi vlivy vnéjsiho
prostedi (zafeni, kouf, smog, hluk...)

objasni vyznam vody pro zivot ¢loveka

vysvétli, jak posilovat odolnost organizmu

uvede zplsoby likvidace odpadli z domacnosti (tfidéni,
skladovani, kompostovani, spalovani)

ZDRAVI A ZIVOTNI PROSTREDI
- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi
na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota
- provoz domacnosti a Zivotni prostfedi
- odpady, tfidéni odpada

EV — Zékladni podminky
Zivota

rozlisi uzsi i $irsi pribuzenské vztahy

popiSe zakladni funkce rodiny, zn4 rozd¢€leni roli v rodiné
rozpozna své emoce, akceptuje pocity druhych

pouzije pro sdélovani vhodné prosttedky verbalni i
neverbalni komunikace

dodrzi zasady spoleenského chovani

vyjmenuje zakladni zplisoby ovliviiovani negativnich
télesnych a dusevnich stavii (pravidelny rezim, pohyb,
odpocinek, regeneracni a relaxaéni postupy, nekonfliktni
zpusoby jednani, odborna pomoc) a vyuzije je ve svém
Zivoté

POHLED DO ZRCADLA A
MEZILIDSKE VZTAHY
- sebepoznavani a sebepojeti — vztah
Kk sobé samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity
- seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilti a postupnych krokt
K jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problémut v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani
- psychohygiena v socialni
dovednosti pro piedchdzeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pti
problémech
- mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - sebepoznavani a
sebepojeti




sama i druhych, pfijiméani nazort
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace
Vv riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

rozli$i mezi zdravymi a méné zdravymi potravinami
(obsah tuku, cukru, soli)

ZDRAVI NA TALIRI

zéasady zdravé vyzivy, pestra strava
potraviny rostlinného a zivociSného

EV — Zékladni podminky

s pomoci dospélych se rozhoduje ve prospéch zdravych puvodu, napoje Zivota ET9
pokrmu - denni stravovaci a pitny rezim
orientuje se v udajich na obalech potravinaiskych vyrobku | - nakup a skladovani potravin
projevi ochotu uplatiiovat zasady zdravého stravovacihoa | - pyramida vyzivy ET2,4,10
pitného rezimu - sestavovani jidelnicku — vyZivova
pfimétené se chova u rodinného stolu, ve $kolni jideln¢, hodnota potravy ET3
Vv restauraci - slozky potravy
vyjmenuje zakladni slozky potravy a vysvétli jejich - nabidka a propagace potravinatrskych
vyznam pro zdravi vyrobkil
objasni pomoci potravinové pyramidy doporuceny piijem |- zasady spolecenského chovani u stolu
jednotlivych druhti potravin
zhodnoti rozpory v soucasném zpusobu stravovani se ET8,5
zé4sadami zdraveé vyzivy
sestavi jidelnicek, ktery bude vyhovovat zdsadam zdravé
VyZivy
DOSPIVANI - PUBERTA
uvede pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou - lidské télo, rozdily v pohlavi mezi
pomoci obrazku popiSe muzskeé a zenské pohlavni organy muzem a zenou MV — Lidské vztahy ET2,1
charakterizuje vyvin druhotnych pohlavnich znakt - pohlavni organy (anatomie a OSV — sebepoznavani a
objasni menstruacni cyklus fyziologie) sebepojeti
orientuje se v prostfedcich osobni a intimni hygieny ave | -  détstvi, puberta, dospivani — télesné,
zpusobech jejich pouZzivani dusevni a spoleCenské zmény
pouzije kulturni slovnik v souvislosti se sexualitou - sexualni dospivani a reproduk¢ni ET10,

uvede argumenty pro odlozeni sexualniho zivota do doby
plné zralosti
orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivci

zdravi — zdravi reproduk¢ni soustavy,
sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost




uvede zdravotni rizika pohlavné ptenosnych chorob a
zpusoby, jak se pred nimi chranit

osobni a intimni hygiena, hygiena
odivani

poradna

mezigeneracni konflikty

predcasna sexudlni zkusenost a jeji
rizika

sexudlni orientace

nemoci pirenosné pohlavnim stykem

rozezna nejznaméjsi 1éCivé 1 jedovaté rostliny, jedovaté
houby

bezpecné manipuluje s chemickymi prostiedky
pouzivanymi v domdacnosti

argumentuje ve prospéch zdravi

RIZIKA ZAVISLOSTI

rizika ohrozujici zdravi

pravidla spravného uzivani 1éka
rizika pfi neodborném zachazeni

S chemickymi latkami v domdacnosti
reklamni vlivy

MDYV — Interpretace
vztahu medialnich sdéleni
a reality

odmitne navykové latky v modelovych situacich - navykové latky a zdkon ET10,1,7,
vi, ze je détem zakéazéano prodavat cigarety a alkoholické - auto-destruktivni zavislosti - rizikové ET9,2,10
napoje chovani (alkohol, aktivni a pasivni
orientuje se v legislativé omezujici koufeni koufeni, zbrang, nebezpecné latky a
da do souvislosti rizika zneuzivani navykovych latek predméty, nebezpecny internet)
s ohrozenim zdravi ¢lovéka, rizika popise - negativni u¢inky koufeni a alkoholu
uvede divody, pro¢ je vyhodné nekoufit a nepit alkohol na zdravi
vysvétli negativni vliv pasivniho koufeni - zpusoby odmitani navykovych latek
kriticky pfistoupi k medialnim informacim a vlivu reklam | -  Zivot bez drog, zdravy Zivotni styl
na vefejné minéni - pocitac a zdravi — zdravotni rizika pfi ETS
sezndmi se se zasadami bezpecného uzivani internetu praci s pocitacem
pouzije zpisoby kompenzace jednostranného pracovniho
zatizeni
BEZPECNE DOMA, VE SKOLE | VE
projevi bezpecné zplisoby chovani v socialnim kontaktu VOLNEM CASE ET7,9,4
S vrstevniky - situace ohroZujici bezpeci déti
projevi ochotu respektovat svobodu druhého v prostiedi domova, ve $kole, na ulici, ET3
uplatni pravidla bezpec¢nosti v podminkéch silni¢niho ve volném Case
provozu - dodrzovani pravidel bezpecnosti a
predejde uraziim pii aktivitach ve volném case ochrany zdravi — ochrana zdravi pfi
rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost a pouziva ruznych ¢innostech, bezpecnost ET8,9,4,6,

ucinné zpiisoby chovani

V dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni




orientuje se v nabidce vhodnych pohybovych ¢innosti
zaradi do svého rezimu aktivni pohyb, otuZovani a relaxaci
rozlisi mezi rekrea¢nim a vykonnostnim sportem

dopravy, vztahy mezi Gc¢astniky
silni¢niho provozu, zvladani
agresivity, postup v ptipadé dopravni

- uplatni ucelné modely chovani v piipad¢ Sikanovani, nehody (tisnové volani, zajisténi ET2,3,10,9,8,6
tyrani a zneuzivani ditéte bezpecnosti)
- vyuziva relaxa¢ni techniky k pfekonani inavy a regeneraci | - zasady ochrany zdravi pfi sportovnich
organizmu ¢innostech a ve volném Case
- zna zpusoby, jak se zachovat v piipadé povodné Ci pozaru | - zdravotné orientovana zdatnost
- dokaze vybrat z nabidky, co patii do evakua¢niho vzhledem Kk véku, pohlavi a
zavazadla zdravotnimu stavu
- ptedvede zakladni zptisoby poskytnuti prvni pomoci - projevy nasili: agresivita, Sikana,
tyrani, sexudlni zneuzivani déti
- posilovani duSevni odolnosti
- chovéani podporujici dobré vztahy
- ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zplsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti
- zasady prvni pomoci
8.2 9. ro¢nik
Ocekav;gle(:vystupy U¢ivo Priifezova témata Poznamky

vysvétli vyznam péce o zdravi

vysvétli podstatu zdravého zivotniho stylu
vysvétli vztah mezi télesnym a duSevnim zdravim
objasni vyznam biorytmu v zZivoté ¢loveka
ptedvede kompenzacni a relaxacni cvi¢eni vhodné

Kk pfekonani Ginavy a stresu

rozli$i mezi rekrea¢nim a vykonnostnim sportem
zatadi do svého denniho rezimu aktivni pohyb, otuzovani a

ZAOSTRENO NA ZDRAVI

- zdravy zpusob zivota

- hygiena a epidemiologie

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zékladni lidské potieby a jejich hierarchie
- podpora zdravi a jeji formy - prevence a
intervence, pusobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého




relaxaci

zivotniho stylu, programy podpory zdravi

- jednaé citlivé a ohleduplné s handicapovanymi jedinci - biorytmy, odpocinek, spanek, ET3
otuzovani, kompenzacni a relaxacni
cviceni, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit
sebereflexe, sebekontrola, sebeovladani,
zvladani ndro¢nych Zivotnich situaci
- péCe o nemocné a handicapované
ZDRAVI A NEMOC

- rozlis§i mezi béznymi, infekénimi a civilizacnimi - kazdodenni péce o zdravi

chorobami - zdkladni cesty pfenosu nakaz a jejich

- uvede pfiklady infek¢nich onemocnéni, jejich ptivodce, prevence, nakazy respiracni, pienosné

pienos a zptisoby ochrany potravou, ziskané v ptirodé€, pfenosné krvi a

- vysvétli princip a vyznam ockovani sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim

_ rozli§i mezi zavaznymi a méné zévaznymi poranénimia | hMy2u a st}:kem S¢ Z_Vifarty. 5 o

zdravotnimi problémy - }(l)chrgna predvclcllr(,)nlckymlrrelsgrr]iréosnyrm

N A s o . chorobami a pied urazy —
- V}fhleda v pripadé¢ potieby 1ékare a popiSe své zdravotni Kar diovaskulzri)rnich . ZH:’II eta%olickych
problémy " s
., ., o e onemocnéni; preventivni a [é¢ebna péce

- uplartvnl zaklradnl zasady pro uzivani 1éka - wrivani a ukladani 18k

N poplsersy’stem poskytovani Iék. pece — - odpovédné chovani v situacich urazu a

- obja§n1 .zasqdy prevence v SOUVISIQStI S béZznymi, sivot ohrozujicich stavii (Grazy

pfenosnymi a civiliza¢nimi chorobami v domacnosti, pii sportu, na pracovisti,
V doprave)
- zéklady prvni pomoci
VYZIVA JAKO SOUCAST

- charakterizuje zakladni sloZky potravy ZIVOTNIHO STYLU

- posoudi na konkrétnich ptikladech zastoupeni potravin a - vztah k jidlu, poruchy piijmu potravy

napoju ve strave z hlediska zdravé vyzivy (anorexie, bulimie)

- diskutuje o reklamé na potraviny z hlediska jeji — Zilviny — vyznam pro ¢innost ETS

vérohodnosti organizmu

- vysvétli souvislost mezi zpisobem stravovani a rozvojem | - vyziva a civilizaéni nemoci

civilizaénich chorob - hygiena vyzivy

- vysvétli rizika spojend s poruchami piijmu potravy, - alternativni sméry ve vyzive ET10,9




uvede, kde vyhledat odbornou pomoc

- posoudi ptednosti a nedostatky nékterych alternativnich
vyzivovych sméri

- porovna specifické potieby vyzivy jednotlivych etapach
lidského Zivota

- sestavi jidelnicek dle zasad zdravé vyzivy

(vegetarianstvi, makrobiotika,
biopotraviny)

- popise (s pouzitim odborné terminologie) jednotlivé ¢asti
pohlavnich organt

REPRODUKCNI ZDRAVI A
SEXUALNI DOSPIVANI

- reproduk¢ni zdravi v dospivani

- télesné, fyziologické, psychické a

OSV - Sebepoznavani a
sebepojeti

- vysvétli télesné, fyziologické, psychické a socidlni zmény socialni dospivani, menstruace, poluce, ET1,2
Vv dospivani masturbace, nekoitalni sexualita,
- uvede zdravotni rizika nechranéného pohlavniho styku pohlavni styk
— vysvétli rizika stfidani partnert - rizika ohrozujici reproduk¢ni zdravi
— vysvétli, pro¢ organizmus dospivajici divky neni zraly pro - ptedcasna sexudlni zkuSenost a jeji
téhotenstvi a porod rizika
- vyjmenuje nejéastéjsi pohlavni choroby a vysvétli, jak se - problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
pted nimi chrénit mladistvych
- rizikové chovani, promiskuita,
- orientuje se v rozdilech sexualniho chovani jednotlivet pornografie
- vysvétli, pro¢ neni vhodné vefejné mluvit o svych intimnich | - sexualni orientace, poruchy pohlavni
zalezitostech a pro€ je na vetejnosti slusné projevovat ve identity ET1,3,4,8,9,10
svych citech jistou miru zdrzenlivosti - sexualni deviace
- vyjadii vlastni nazor k pofadiim v médiich, které ukazuji - sexualita a zdkon
lasku a rodicovstvi v riznych podobach - zakladni principy odpovédného ETS
- respektuje odlisné piistupy k sexualité ovlivnéné odli§nou sexudlniho chovéni
kulturou a virou - pracovisté odborné pomoci ET8,10,7,4,3
— orientuje se v pravni problematice sexualniho zneuzivani
ditéte
- pouzije v ptipad€ problému kontakty na odbornou pomoc
ET9
JAK SI LEPE POROZUMET
- rozpoznd pozitivni a negativni vlivy na kvalitu socialniho - vztah k sobé samému a k druhym lidem | OSV — Sebepoznavani a ET1,7,9,10
klimatu v rodin¢ i ve tfidé - zdravé a vyrovnané sebepojeti sebepojeti
- ovladne své emoce, akceptuje pocity druhych - respektovani sebe a druhych ET3

- vhodné pouzije prosttedky neverbalni komunikace

pfijimani ndzorti druhého, empatie,




- pouzije kulturni slovnik

aktivni naslouchéni, dialog, komunikace

- projevi zdravotn¢ vhodné a ohleduplné chovani - kooperace v riiznych situacich ET10,4
~ vyslovi uznani svym spoluzakiim - pomadhajici a prosocialni chovani ET1,3,10
- poskytne pomoc V piipadé potieby - komunikace s vrstevniky, kamaradstvi, ET9
- vybere vhodny zptsob feseni modelové situace pratelstvi, laska, partnerstvi, manzelstvi ET9,10
- dodrzi pravidla prace v tymu - potieba citu a lasky u télesn¢ a ET6
smyslové postizenych
VOLBY PRO ZDRAVY ZIVOT
- stres a jeho vztah ke zdravi —
- navrhne, jak lze zajimavym a hodnotnym zptisobem travit | kompenzacni, relaxacni a regeneracni
volny cas techniky k piekonavani unavy, stresovych
- uvede zdravotni rizika spojend s koutenim, alkoholem, reakci a k posilovani dusevni odolnosti
zneuzivanim névykovych latek - auto-destruktivni zavislosti — psychicka
- uvede zdravotni rizika pti neodborném zachazeni s lepidly, |onemocnéni, nasili mifené proti sobé
fedidly a jinymi chemickymi latkami samému, rizikové chovani (zbrané¢,
- popisSe problémy, které mohou vzejit z ptilezitostného nebezpecné latky a predméty, nebezpecny ET1,10
zneuzivani drog internet), nasilné chovani, tézké zivotni
~ pouZije zpiisoby odmitani ndvykovych latek v modelovych | situace a jejich zvladani, trestnd ¢innost, ET10,9,2,1,4
situacich i ve styku s vrstevniky dopink ve sportu
- argumentuje ve prospéch zdravi - skryté formy a stupné indiv. nasili a
- uveédomuje si, Ze je zakdzano prodéavat détem cigarety a zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
alkoholické napoje komunikace se sluzbami odborné pomoci
- posoudi vliv reklam pti propagaci tabakovych vyrobku a - bezpecné chovani a komunikace —
alkoholu komunikace s vrstevniky a neznamymi
- uvede dusledky porusovani trestniho zakona v souvislosti lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
S vyrobou, distribuci a drZzenim navykovych latek prostiedi, nebezpeci komunikace
- odmitne natlak a hrubé zachazeni prosttednictvim elektronickych medii, ET3
- uvede disledky poruSovani trestniho zakona souvisejici se sebeochrana a vzajemna pomoc
Sikanou, nasilim, tyranim, zanedbavanim a zneuzivanim déti v rizikovych situacich a v situacich
~ popiSe manipulativni vliv sekt ohrozeni ET2,5,4,
— samostatné vyhleda sluzby specializované pomoci - manipulativni reklama a informace —
- uplatni dovednosti komunikaéni obrany reklamni vlivy, plisobeni sekt ET9,10

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zplsoby
varovani, zdkladni ukoly ochrany




obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoftadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti

- vysvétli rozdily mezi ptatelstvim, zamilovanosti, ndhodnou
znamosti a rozvinutou laskou

DOSPELOST = ODPOVEDNOST
- kamaradstvi, ptatelstvi, laska, volba
partnera, manzelstvi, rodiCovstvi

- na verejnosti uplatni ve svych citovych projevech vhodnou | - zpasoby vyjadfovani lasky a ET3,8
miru zdrzenlivosti a studu naklonnosti
- uvede rizika spojena s neuvazenou volbou zivotniho - rizika pfi volb¢ partnera
partnera - partnefi z riizné¢ho sociokulturniho
- zorientuje se ve vhodnosti pouziti zpusobt antikoncepce prostiedi
~ vysvétli poceti a vyvoj ditéte pied narozenim - planovani rodi¢ovstvi, antikoncepce
- uvede rizika souvisejici s pfed¢asnym ukoncenim - predcasné ukonceni téhotenstvi
téhotenstvi - odpovédné rodi¢ovstvi
- vysvétli potteby matky v t€hotenstvi a po porodu - poceti, vyvoj ditéte pied narozenim
- uvede potfeby narozeného ditéte - téhotenstvi, zivotosprava t¢hotné Zeny,
— vysvétli roli matky a otce pii péci o dité a pii jeho vychové | porod
- zdavodni vyznam kojeni pro zdravy vyvoj ditéte - role matky a otce

navrhne optimalni prostiedi bytu odpovidajici pozadavkiim | - zakladni péce o novorozence a kojence
zdraveho bydleni rodiny - nahradni rodinna péce, osvojeni,
- vysvétli vyznam nahradni rodinné péce pro déti vyrlstajici | péstounska péce, kojenecky ustav, DD aj.
mimo vlastni rodinu

PODPORA ZDRAVi VKLADEM
DO BUDOUCNOSTI

- vyjadfi vlastni ndzor k problematice zdravi - celostni pojeti cloveka ve zdravi a ET2,1,10
- vyhleda informace tykajici se problematiky zdravi nemoci, slozky zdravi a jejich interakce
— prezentuje, jak sam pecuje o své zdravi - podpora zdravi a jeji formy, prevence, ET9
~ Vvybere z nabizenych variant spravny zptsob chovani intervence, odpovédnost za zdravi,
V urcité situaci ochrana Zivotniho prostfedi, rozhodovani
- posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti | ve prospéch zdravi
za vlastni zdravi 1 zdravi druhych - ohroZeni v disledku mimotadnych
~ poskytne dle svych moznosti radu a i¢innou pomoc udalosti, evakuace ET6,9

Vv situacich ohrozujicich zdravi
- uvede, jak je tfeba se zachovat pii ohrozeni mimotadnou
udalosti

- poskytovani prvni pomoci




— vysvétli postup pii evakuaci

- zvladne zakladni postupy prvni pomoci
— projevi bezpecné zptisoby chovani v rtiznych situacich ET8,9,10,2,1,3
- spolupracuje se spoluzaky ve skupiné pii plnéni zadanych
ukolt

- diskutuje o problémech podpory zdravi, argumentuje ve
prospéch zdravi

5.8.2 Vzdélavaci obor: Télesna vychova

5.8.2.1 Nazev vyucovaciho piredmétu: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyuéovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani
zaki v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele ptisobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznani
vlastnich pohybovych moZnosti a zajmi, soucasné i k poznani u¢inkl konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni
pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a s riznymi Gginky, kdy si zvykaji na rozliéné socialni role, které
vyZzaduji spolupraci, tvofivost, pfekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi
své 1 svych spoluzakti. Télesnd vychova umoziuje zdkiim poznat vlastni pohybové moZnosti a prednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim,
respektovat je u sebe 1 jinych a aktivné je vyuZivat nebo cilené ovliviiovat. Vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét
k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitam lze rozvijet jen v atmosféie
diivery, uzké spoluprace a radostného prozitku z pohybového vykonu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Telesnd vychova je Clenén do tiech zakladnich, na sebe navazujicich etap, ty se vSak meziro¢nikoveé znacn¢ prolinaji. Prvni
etapa zahrnuje 1. az 3. ro¢nik, druha 4. a 5. ro¢nik a tieti 6. az 9. ro¢nik. I kdyz je vzdélavaci obsah pfedmétu rozpracovan do jednotlivych roénikd, je
rozdélen do tematickych blokd, které se mezirocnikove opakuji a postupné Se rozsiruji.

Na 1. stupni ZS se vyu¢ovaci pfedmét Télesnd vychova vyuéuje jako povinny predmét v zékladni 2 hodinové dotaci tydné pro viechny zaky.

Do vyuky Télesné vychovy na 1. stupni / ve 2. nebo 3. ro¢niku / je zatazen plavecky vycvik, ktery je zajistén ,,smluvné* s plaveckou Skolou. Na 2.




stupni ZS se vyu¢ovaci predmét Télesna vychova vyuduje rovnéZ jako povinny predmét v zékladni 2 hodinové dotaci tydné pro viechny zaky. V 7.
ro¢niku (popf. 8. rocniku) absolvuji zéaci tydenni lyzatsky kurz.

Vyuka do 5. ro¢niku probihéd koedukované v rdmci jedné tfidy, od 6. rocniku oddélen¢ /divky 6. a 7. ro¢nik, chlapci 6. a 7. ro¢nik, divky 8. a 9.
rocnik, chlapci 8. a 9. ro¢nik /.

Vyuka je organizovana v télocviéné u budovy skoly. Soucasné je vyuzivano venkovni hiisté.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni
- u¢ime zaky planovat a organizovat sportovni hry a soutéze, hodnotit vykony, vedeme zaky k sebehodnoceni
- vedeme zaky k samostatnému organizovani riiznych sportovnich akci, umozitujeme jim realizovat jejich napady
- umoznujeme zakiim porovnavat ziskané vysledky z riznych disciplin

Kompetence k FeSeni problémii
- ucime zaky hledat a zkouset rizné zplisoby feSeni problému, nenechat se odradit nezdarem
- vybizime zéky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti
- pfi feSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni
- vedeme zéky k vhodné komunikaci se spoluzéaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
- podporujeme pratelské vztahy mezi zZaky ve tfidach a mezi tfidami
- organizujeme akce, pfi kterych spolupracuji zaci z riiznych t¥id (Skolni olympiada, dopravni zavod, sportovni soutéze,...)
- vybizime zéky k tomu, aby otevien¢ a kultivovan¢ vyjadiovali a obhajovali svlij ndzor, vhodné argumentovali a zaroveil naslouchali druhym
lidem a snazili se jim porozumét
- u¢ime zaky dodrZovat pravidla
- podnécujeme Zaky k tomu, aby prezentovali své nazory a myslenky pied okolim (t¥ida, §kola, tisk)
- poméhame Zakim rozumét riiznym komunikacnim prostfedklim — verbalnim 1 nonverbalnim
- jdeme zakam ptikladem vlastnim chovanim

Kompetence socidalni a persondlni
- vyuzivame i vytvafime situace, kdy se Zaci vzdjemn¢ potiebuji
- pomahdme zakam pochopit potieby efektivni spoluprace
podporujeme praci ve dvojicich, v tymech
uc¢ime zaky vnimat vzajemné odliSnosti jako pfinos pro spolupréci
- umoziujeme zaklim stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role



- nechavame zaky hodnotit préaci tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lent tymu
- podnécujeme zaky k vytvaieni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost a respekt
- integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcanské
- vedeme zaky k chapani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani
- vedeme zéky k chapani jejich prav a povinnosti ve §kole i mimo $kolu
- vybizime zéky k odmitani utlaku, agrese a hrubého chovani
- pomahame zaktim ziskat sebeuctu (nepouzivame ,,nalepky*, upfednostitujeme pozitivni hodnoceni, v§imame si pokroki)
- motivujeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi
- nabizime zakiim mimoskolni aktivity télovychovného zaméteni

Kompetence pracovni
- ucime zaky ocenit jak svilj vykon, tak vykon druhych
- ucime zaky bezpe¢né pouzivat nacini a pomuicky, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpecnost svoji i druhych,dbat na ochranu materialnich
hodnot a ochranu zivotniho prostiedi
- umoziujeme zakim posoudit vlastni moznosti a schopnosti

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. stuper - 1. obdobi
Ocekavané vystupy z RVP

Zak
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuZziva nabizené ptilezitosti
- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje
o jejich zlepSeni
- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
- uplatiluje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech ve znamych prostorach skoly
- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podpiirnych opatieni:
zak
TV-3-1-01p zvlada podle pokyni ptipravu na pohybovou ¢innost




TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a mé osvojeny
zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladii

2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP
Z&k
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondiéné zaméfené Cinnosti; projevuje piiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti
- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviéeni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
- zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her
- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje V situaci razu spoluzaka
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny Kk vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti
- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
- uziva pii pohybové ¢innosti zékladni osvojené télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle popisu cviceni
- zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutézZe na urovni tfidy
- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
- orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v rdmci podptrnych opatteni:
zak
TV-5-1-01p chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné€ vhodné a




bezpecné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvladé podle pokynu zakladni pfipravu organismu pted pohybovou ¢innosti

1 uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

2. stupen o ]
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocdekavané vystupy z RVP
Zak
- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatéZzovymi svaly
odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k adajim
0 znecisténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v mén€ zndmém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu; predvidd mozné nebezpeci tirazu a
pfizplisobi jim svou ¢innost

Miniméalni doporucena uroven pro Upravy ocekévanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:

zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni trovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zékladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k ptfekonéni tinavy

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem TV-9-1-04p

vhodné reaguje na informace o znec€isténi ovzdusi a tomu ptizpisobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvladd4 zajisténi odsunu




ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpe¢né chovani v ptirode€ a v silni¢nim provozu

- chépe zasady zaté¢zovani; jednoduchymi zadanymi testy zméti uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy z RVP
74k
- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatkti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy z RVP
78k
- uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divdka, ¢tenafe novin a Casopisil, uzivatele internetu
napliuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka, organizatora
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Grovni §koly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:




zak

sportu

dodrzuje ji

divaka

TV-9-3-01p uzivéa osvojovanou odbornou terminologii na Grovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pii

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

1. roénik
Ocekav%gle;.vystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
Atletika OSV - Sebepoznavani a
uplatni pravidla bezpecnosti pfi atletické ¢innosti, za | zdkladni pojmy, povely, signély, bezpecnost, sebepojeti TPV 4
pomoci ucitele je dodrzuje hygiena, obleceni OSV - Seberegulace a TPV 6
sebeorganizace TPV 8
samostatné se pievlece do cvicebniho iboru beéh — priipravna cviceni, zdklady nizkého a OSV — Mezilidské TPV 9
polovysokého startu, rychly béh 20 — 40 m, béh | vztahy TPV 10

reaguje na zakladni pokyny, signaly ucitele
piedvede nizky a polovysoky start
zvladne zékladni techniku béhu, skoku do dalky

Z mista a hodu mickem a zvlada zékladni pojmy s tim
spojené

prokladdany chtizi

skok — pripravna cviceni, odraz z mista, skok
do dalky z mista

hod — ptipravna cviceni pro hod kriketovym
mickem, hod kriketovym mickem

OSV - Komunikace
OSV — Kooperace a
kompetice

MUYV — Lidské vztahy

uplatni pravidla bezpe¢nosti pfi gymnastickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje

Gymnastika

zakladni pojmy, bezpecnost, vhodné obleceni,
hygiena, zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy nafadi a nacini,




samostatné se prevlece do cvicebniho tboru
reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
zvladne zakladni gymnastické drzeni téla
zvladne kotoul vpted

ovladne zaklady chtize na lavic¢ce s dopomoci ucitele

zvladne zéklady Splhu s dopomoci ucitele
soustiedi se na cviceni

zvladne zékladni pojmy osvojovanych cvikil

gymnastické drZeni téla, soustfedéni

akrobacie — prupravna cviceni a kotoul vpred
pteskok — pripravna cviceni, vyskok do vzporu
dfepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem
Z odrazového mustku

lavicka — chiize s dopomoci /vpted, vzad/

$plh na tyc¢i — pripravnd cviceni, pfiraz obounoz,
Splh do 2 metrti s dopomoci

snazi se o estetické drzeni téla

Rytmické cviceni

rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, cviceni
s hudbou, vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance, estetické drzeni téla

uveédomi si nebezpeci urazu pii hrach a dilezitost
dodrZovani pravidel her

spolupracuje pii tymovych pohybovych hrach

reaguje na pokyny a povely ucitele

Pohybové hry

zakladni organizacni povely pro realizaci her,
zakladni pravidla her, bezpec¢nost, vyuZiti nacini
a hracek

uplatni pravidla bezpe¢nosti pfi sportovnich
¢innostech, za pomoci ucitele je dodrzuje

ptihraje a chyti mi¢ odpovidajici velikosti a hmotnosti

spolupracuje pii hie — napiiklad vybijena

Sportovni hry
zakladni pojmy, nacini, obleceni, bezpecnost,
hygiena

nacvik — drzeni mice jednoruc, obouruc,
ptihravka, chytani, manipulace s mi¢em na misté
a Vv pohybu, zakladni pfihravky rukama, vybijena
— zjednoduSend pravidla, spolupréace pii hie

uplatni pravidla bezpecnosti

Hry na snéhu




podle pocasi

chépe dulezitost ochrany ptirody

Pobyt v ptirodé
presun do terénu, chlize v terénu, ochrana ptirody

2. ro¢nik

g;:le{l.(avane vystupy U¢ivo Prifezova témata Poznamky
Atletika OSV - Sebepoznavani a

- uplatni pravidla bezpecnosti pfi atletickych zakladni pojmy — béh, skok, hod — bezpecnost, sebepojeti TPV 1

¢innostech a za pomoci uditele je dodrzi obleceni, startovni povely a signaly OSV — Seberegulace a TPV 2

sebeorganizace TPV 3

samostatné se prevlece do cvicebniho tboru béh — pripravna cviceni, zaklady nizkého a OSV — Mezilidské TPV 5
polovysokého startu, rychly béh 30 — 50 m, vztahy TPV 9

reaguje na pokyny, signaly a gesta ucitele motivovany béh az do 10 minut prokladany chizi | OSV — Komunikace TPV 10

zvladne zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem
do dalky a hodem kriketovym mickem, techniku
nizkého a polovysokého startu, techniku béhu, skoku
do dalky z mista, hodu mickem z mista a chiize

skok — pripravna cviceni, odraz z mista, skok
do dalky z mista

hod — pripravna cviceni, hod mi¢kem z mista i
chtize

OSV — Kooperace a
kompetice
MUV - Lidské vztahy

uplatni pravidla bezpecnosti a za pomoci ucitele je
dodrzi

samostatné se prevlece do cvicebniho tboru
zareaguje na pokyny a gesta ucitele
pojmenuje zakladni gymnastické nacini a naradi

zvladne zékladni gymnastické drzeni téla a soustfedi se
na cviceni

dokaze kotoul vptred

Gymnastika

zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouZivaného nacini a natadi,
bezpecnostni pravidla, vhodné obleceni,
gymnastické drZeni téla, soustfedéni na cviceni
akrobacie — prupravna cviceni, kotoul vpied

pteskok — pripravna cviceni, vyskok do vzporu
dfepmo na sniZenou §védskou bednu odrazem
Z odrazového mustku

lavicka — chiize vpted, vzad, béh

Svihadla - pteskoky




zvladne zéklady chiize na lavicce s dopomoci ucitele

zvladne koordinaci pohybt pii preskoku ptes Svihadlo
zvladne zéklady $plhu s dopomoci ucitele

Splh na tyCi — prapravna cviceni, pfiraz obounoz,
Splh do 2 metri s dopomoci

zvladne estetické drzeni téla

uvédomi si rizna nebezpeci pti hrach a dilezitost
dodrzovani pravidel her

spolupracuje pii tymovych pohybovych hrach
reaguje na pokyny a povely uéitele

chépe dllezitost pohybové aktivity pro zdravi

Rytmické cviceni

rytmizovany pohyb, cvi¢eni s hudbou, napodoba
pohybem, estetické drzeni tcla

Pohybové hry

zakladni pojmy k osvojovani her a nacini,
organizacni povely pro realizaci her, pravidla
her, bezpecnost, vyuziti riznych predméti

uplatni a dodrZi pravidla bezpecnosti
ptihraje a chyti mi¢ odpovidajici velikosti a hmotnosti
spolupracuje pii hie

chape diilezitost sportovni ¢innosti pro zdravi

uplatni pravidla bezpecnosti

chépe dulezitost ochrany ptirody

Sportovni hry
zakladni pojmy, nacini, obleceni, bezpecnost,
hygiena

nacvik - drzeni mice jednoru¢, obouruc,
ptihravky, manipulace s mi¢em na misté a

V pohybu, vybijena — zjednodusena pravidla,
spolupréce pii hie

Plavani

zakladni plavecky vycvik

Hry na snéhu

podle pocasi

Pobyt v prirodé

chiize v terénu, ochrana ptirody




3. roénik

Ocekavané vystupy

74k U¢ivo Priifezova témata Poznamky
Atletika

uplatni pravidla bezpecnosti pfi atletickych zékladni pojmy- discipliny, pomticky pro méfeni | OSV - Sebepoznavani a TPV 9

disciplinach vykontl, bezpec¢nost, obleceni, sportovni povely, |sebepojeti TPV 10

reaguje na pokyny, signaly a gesta ucitele

zvladne techniku nizkého a polovysokého startu,
technika béhu, skoku do délky a hod mickem z chtize i
rozbéhu

pfipravi start béhu a vyda pokyny pro start

usiluje o zlepSeni svych vykont

zékladni techniky béhi, skokl, hodi

béh — prupravna cviceni, nizky start na povel,
polovysoky start, rychly béh na 60m, vytrvalostni
béh az do 15 min.

skok — pripravna cviceni, skok do dalky z mista

hod — prapravna cvi¢eni, hod mi¢kem z chiize a
S rozbéhem

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Mezilidské
vztahy

OSV — Komunikace
OSV - Kooperace a
kompetice

MUYV - Lidské vztahy

uplatni pravidla bezpec¢nosti pfi gymnastickych
¢innostech

reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

spravné provede kotoul vpied, seznami se s technikou
provedeni kotoulu vzad

ovladne chiizi vpted a vzad na kladince

zvladne koordinaci pohybt pti preskoku pres Svihadlo

Gymnastika

zékladni polohy, postoje, pohyby, nazvy
pouzivanych néacini a nafadi, zachrana, dopomoc,
vhodné obleceni

akrobacie — prupravna cviceni, kotoul vpied
pfeskok — pripravna cviceni, vyskok do vzporu
dfepmo na sniZzenou §védskou bednu odrazem
Z odrazového mustku

lavicka (kladinka) — chlize vpted, vzad

Svihadla - pteskoky




ovladne techniku Splhu na tyci

$plh na ty¢i — $plh na ty¢i bez dopomoci

rytmicka gymnastika — zaklady tance, sezndmeni
S 2/4 a %, tane¢nim krokem

uvédomi si nebezpeci pii hrach
ovladne nékolik pohybovych her a soutézi
vytvari rizné variace her a soutézi

chépe dulezitost pohybovych ¢innosti pro zdravi a
vyuziva nabizené piilezitosti

spolupracuje pti tymovych soutézich
uvédomi si rizna nebezpeci pfi sportu
zvladne zékladni pojmy osvojovanych ¢innosti

jedna v duchu fair play a dodrzuje dana pravidla za
pomoci ucitele

spolupracuje v tymu a zvlada zakladni herni ¢innosti

jednotlivce pii hie

chépe dulezitost sportovni ¢innosti pro zdravi a
vyuziva nabizené ptileZitosti

uplatni pravidla bezpecnosti

uplatni pravidla bezpecnosti

Pohybové hry
zakladni pojmy, pravidla, nacini, variace her,
bezpecnost, vyuziti piirodniho prostredi

Sportovni hry
zékladni role ve hie, pravidla, bezpecnost,
obleceni

nacvik - pfihravky jednoruc¢ a obouruc, stielba a
chytani mice jednoruc¢ a obouru¢, dribling, pohyb
S micem i bez mice, zastaveni, utkani podle
zjednoduSenych pravidel

Plavani

zakladni plavecky vycvik

Hry na snéhu

podle pocasi

Pobyt v piirodé

chiize v terénu, ochrana ptirody




4. roénik

Ocekavané vystupy

7ak: U¢ivo Prufrezova témata Poznamky
Atletika

uplatni pravidla bezpecnosti a hygieny, adekvatné zakladni pojmy — discipliny, pomtcky pro OSV - Sebepoznavani a TPV 11

reaguje na uraz spoluzaka méfeni vykont, zékladni techniky béhi, skokli, | sebepojeti TPV 13
hodd, startovni povely, zakladni zpisoby méteni | OSV — Seberegulace a TPV 14

zvladne osvojené zakladni pojmy a zaznamenavani vykond sebeorganizace TPV 18

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
ovladne techniku nizkého a polovysokého startu
zvladne aktivné zakladni techniky béht, skoki, hodt
ptipravi start béhu /¢aru/ a vyda povely pro start
zm¢éfi a zapise vykony a porovna je s predchozimi

vysledky

jednoduse hodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam

uplatni kondi¢né zamétfené ¢innosti

projevi pfimétenou vuli pro zlepsSeni urovné své
zdatnosti

béh — prupravna cviéeni, nizky start na povel,
polovysoky start, rychly béh na 60m, dle
vykonnosti zaku vytrvalostni béh do 12 minut a
béh na 600m

skok — pripravna cviceni, skok do dalky z mista,
zaklady méteni

hod — prapravna cvi¢eni, hod mi¢kem
S rozbéhem

OSV — Mezilidské
vztahy

OSV — Komunikace
OSV — Kooperace a
kompetice

MUYV - Lidské vztahy

uplatni pravidla bezpec¢nosti a hygieny, adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluzaka

reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

zvladne aktivné zakladni gymnastické pojmy

Gymnastika

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy nafadi a nacini, zachrana,
dopomoc, pripravna cviceni

akrobacie — kotoul vpied, stoj na rukou
s dopomoci




poskytne zdkladni dopomoc a zachranu pro cvic¢eni
zvladne kotoul vpied, stoj na rukou s dopomoci
zvladne zéklady gymnastického odrazu z mistku
zvladne chtizi na kladiné bez pomoci a zaklady Splhu
zvladne koordinaci pohybi pfi pteskoku pies Svihadlo
cvi¢i podle popisu cviceni, jednoduchého nékresu

jednoduse hodnoti kvalitu cviceni a reaguje na pokyny
Kk vlastnim chybam

pteskok — roznozka ptes kozu nasit odrazem
Z mistku

kladinka — chiize bez dopomoci s riznymi
obménami

Svihadlo - pteskoky

$plh na ty¢i — $plh do vysky 4m

tvofi pohybové hry a vyhleda varianty zndmych her

dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice)
druzstva a dodrzuje ji

jedna v duchu fair play, pozné a popise zjevné
pfestupky a reaguje na né

respektuje pii hie opacné pohlavi
uplatni pravidla bezpe€nosti a hygieny

pouzije zakladni pojmy
zaznamena vysledek utkani a poméha pti rozhodovani

zorganizuje hru se zjednodusenymi pravidly nebo
soutéZ na urovni tiidy

zvladne zékladni herni ¢innosti jednotlivce

hraje podle zasad fair play

Pohybové hry

zakladni pojmy, funkce a pravidla her, nacini,
variace her jednoho druhu, hry v ptirode¢,
netradi¢ni nacini

Sportovni hry

zakladni pojmy — oznaceni a vybaveni hfisté,
pravidla zjednoduSenych sportovnich her,
zakladni organizace utkani — losovani, zah4jeni,
skore, ukonc¢eni, vhodné obleceni a obuv

vlastni nacvik — ptihravka jednoruc¢ a obouruc,
pfihravka vnitfnim nartem po zemi a obloukem,
chytani mice jednoruc a obouru¢, tlumeni mice
vnitini stranou nohy, vedeni mice — dribling,
nohou, stielba na kos jednoruc i obouruc¢ z mista
1 za pohybu, pripravné sportovni hry, utkani




projevi piimefenou vili pro zlepSeni svych vysledkt

uplatni pravidla bezpecnosti

podle zjednodusenych pravidel — vybijena,
minifotbal, minibasketbal, drzeni mic¢e pod
kontrolou muzstva

Hry v pFirodé
turistika
hry na sn¢hu

S. ro¢nik
g;le(l.iavane vystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
Atletika TPV12

uplatni pravidla bezpecnosti
reaguje na pokyny, signaly a gesta ucitele
zvladne zakladni osvojované pojmy

ovladne zakladni techniku nizkého a polovysokého
startu

zvladne zékladni techniky béhi, skokl a hodl
pfipravi start béhu — ¢aru a vyda povely pro start

zméfii a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach a
porovna je s predchozimi vysledky

zvladne zakladni techniku skoku do vysky

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti a
reaguje na pokyny K vlastnim chybam

zakladni pojmy — discipliny, pomiicky pro
meéteni vykond, zakladni techniky béht, skok,
hodd, startovni povely, zékladni zptsoby méteni
a zaznamenavani vykont

béh - pripravna cviceni, nizky start na povel,
polovysoky start, rychly béh na 60m, vytrvalostni
beéh na 600 a 800 m

skok - pripravna cviéeni, skok do dalky z mista,
skok do vysky z kratkého rozb&hu, méfeni

vykonu

hod - pripravna cviceni, hod mi¢ckem z rozb¢hu

OSV - Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Mezilidské
vztahy

OSV — Komunikace
OSV — Kooperace a
kompetice

MUYV — Lidské vztahy




adekvatn¢ reaguje na uraz spoluzéaka
podili se na realizaci pravidel pohybového rezimu
uplatni kondi¢né zamétené ¢innosti

orientuje se v informac¢nich zdrojich o sportovnich
akcich a ziskava potiebné informace

snazi se o zlepseni svych vykoni

uplatni zaklady pravidel bezpecnosti

reaguje na pokyny a gesta ucitele

zvladne zakladni osvojované pojmy

poskytne zakladni dopomoc a zachranu pfi cviceni
respektuje pii gymnastickém cviceni opacné pohlavi
cvici podle popisu cviceni

dovede kotoul vpted, stoj na rukou s dopomoci
zvladne zéklady gymnastického odrazu z mistku

zvladne roznozku a skrcku pred natfadi odpovidajici
vysky

ovladne zaklady chiize na kladin€ s obménami
zvladne koordinaci pohybii pii pfeskoku ptes Svihadlo

zvladne zéklady Splhu

Gymnastika

zékladni pojmy - zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini, zachrana, dopomoc,

akrobacie — kotoul vpied, stoj na rukou
s dopomoci + prapravné cviceni, kombinace

pteskok — pripravné cviky, skrcka i roznozka
pies kozu nasii odrazem z miistku

kladina — chiize s riznymi obménami
Svihadlo - pteskoky

S$plh na ty¢i — pripravné cviceni, $plh na ty¢i do
dm




jednoznacéné zhodnoti kvalitu vlastni ¢innosti a reaguje
na pokyny k vlastnim chybam

projevi pfiméfenou samostatnost, sestavi si a piedvede
gymnastickou sestavu

snazi se o zlepSeni svych vykont

uvédomi si rizné nebezpeci pti hrach a predchéazi jim

ovladne nékolik riznych pohybovych her a jejich
zaméfeni

vytvoii pohybové hry — varianty her

hraje v duchu fair play, pozna a oznaci ptestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje

respektuje pii pohybovych cvicenich opa¢né pohlavi
dohodne se na spolupraci a taktice
uplatni pravidla bezpe€nosti a hygieny

uvédomi si rizna nebezpeci pii sportovnich hrach a
pfedchazi jim

zvladne zékladni pojmy
zaznamena vysledek utkani a poméha pti rozhodovani
zorganizuje jednoduché sportovni hry na trovni tfidy

ovladne elementarni ¢innosti jednotlivce v utkani

Pohybové hry
zakladni pojmy - funkce a pravidla her, nacini,
variace her jednoho druhu, hry v pfirode¢,

Sportovni hry

zakladni pojmy — oznaceni a vybaveni hfiste,
zékladni role ve hie, pravidla sportovnich her,
organizace utkani — losovani, zah4jeni, skore,
ukonéeni, vhodné oblec¢eni s obuvi

nacvik — ptihravka jednoru¢ a obourug, pfihravka
vnitfnim nartem po zemi a obloukem, chytani
mice jednoru¢ a obouru¢, tlumeni mice vnitini
stranou nohy, vedeni mice — dribling, nohou,
stielba na branku a na kos, utkani podle
zjednoduSenych pravidel — vybijend, minifotbal,
minibasketbal, drzeni mi¢e pod kontrolou
muzstva, spoluprace pii hie




uvédomi si hra¢ské role v druzstvu a za pomoci ucitele
je dodrzuje

orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich skoly, ziska potfebné
informace

pii hite respektuje opacné pohlavi

jednoduse zhodnoti sportovni vykon spoluzaka

adekvatné reaguje na uraz spoluzéka

uplatni pravidla bezpecnosti

Hry v prirodé
turistika
hry na snéhu

6.+ 7. rocnik

Ocekavané vystupy

Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Poznamky

zm¢éti srdecni frekvenci
posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve
vypjatych situacich — uraz, nevhodné klimatické

podminky, odmitani drog ....

sestavi svillj pohybovy rezim, vénuje se nékteré
sportovni aktivité

pouzije zakladni cviky a sestavy pro rtizné ucely a
pfevazné samostatné je vyuziva v dennim rezimu

pfipravi se samostatn¢ pro riznou pohybovou ¢innost

pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi

Clovék, sport, zdravi
vyznam biorytmu pro zdravi a pohybovou
aktivitu

pojmy osvojovanych ¢innosti

zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni a
zdravy Zivotni styl

hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
¢innostech, prvni pomoc

ptipravna, kompenzaéni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni

OSV - Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Mezilidské
vztahy

OSV — Komunikace
OSV - Kooperace a
kompetice

OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci
schopnosti

MUYV — Lidské vztahy




uplatni pravidla bezpecnosti a vhodného chovani, svou
¢innost pfizptisobi moznému nebezpeci Girazu

rozpozna vyznam atletiky jako vhodné piipravy pro
jiné sporty

provede organizaci jednotlivych soutézi, zméii je a
vyhodnoti je a zapiSe vykony

uzije a rozpozna zakladni startovaci povely

aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

sestavi tabuli rekordu

zorganizuje jednotlivé soutéze, hry, spolurozhoduje ve
hte

chape vyznam pohybovych her pfi navazovani a
upevilovani mezilidskych kontakti

snazi se o fair play jednani pfi hie, ma radost ze hry

pozna, ktera hra je vhodna s ohledem na vék, prostiedi
a pocet hracu

objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy
sportovnich her — kolektivni, sitové

ovladne zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie

rozpozna zakladni herni ¢innost jednotlivce a

Atletika
pojmy olympijskych disciplin

zékladni pravidla atletickych soutézi
zékladny techniky disciplin

prupravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh — rychly, vytrvalostni, skok
do dalky a vysoky, hod mi¢kem a granatem
zékladni evidence vykont

Sportovni hry

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani

pohybové funkce her, herni role a funkce

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli pti hie

radost ze hry, proZitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

zékladni pravidla, bezpecnost, hygiena
piiprava a organizace utkani

sportovni hry — vybijena, fotbal, basketbal,
volejbal




kombinace a uplatiiuje je ve hie

urci taktiku hry, dodrzuje ji za pomoci spoluzaku a
ucitele

respektuje opacné pohlavi

pouzije aktivné osvojené pojmy

ovladne bezpecné¢ zéchranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

provede stoj o rukou, roznozku pies naradi, zakladni
cvicebni prvky na kladiné

zatadi urCené gymnastické prvky do kratké sestavy
zvladne koordinaci pohybi pti pfeskoku pies Svihadlo

posoudi provedeny cvik, zjisti nedostatky a oznaci
jejich mozné pficiny

Gymnastika
pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje

zéachrana, dopomoc
akrobacie — pteskoky, kladina

zapojeni do fizeni a samostatné hodnoceni

kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Svihadlo - preskoky

technika a estetika pohybu
rychlostné silova cviceni

protahovaci a napinaci cviceni — streCink

zatadi lyzovani jako vhodnou pohybovou a
spolecenskou ¢innost

ovladne prvni pomoc pfi Urazu na lyZich

ukaze jednoduché prvky pfi jizdé

LyZovani
osvojeni sportu na horach

oSetfeni bot a lyzi
zpisoby zachrany, pfivolani pomoci

jednoduché prvky pfi jizd€ — pluh, zakladni
(kro¢ny) oblouk, oblouk z ptivratu nizsi lyzi




8. + 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky

zm¢éfi srdecni frekvenci
posoudi praktické jednani a rozhodovéni i ve vypjatych
situacich — uraz, nevhodné klimatické podminky,

odmitani drog ....

sestavi sviij pohybova rezim, vénuje se nékteré
sportovni aktivité

pouzije zakladni cviky a sestavy pro rizné tcely a
prevazné samostatné je vyuziva v dennim rezimu

pfipravi se samostatn¢ pro riznou pohybovou ¢innost
pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi

uplatni pravidla bezpecnosti, svou ¢innost pfizptsobi
moznému nebezpeci lirazu

Clovék, sport, zdravi
vyznam biorytmt pro zdravi a pohybovou
aktivitu

pojmy osvojovanych ¢innosti

zékladni vyznam jednotlivych druhti cviceni a
zdravy zivotni styl

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech, prvni pomoc

ptfipravna, kompenzacni, vyrovnavaci a
relaxacni cviceni

OSV - Sebepoznavani a
sebepojeti

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Mezilidské
vztahy

OSV — Komunikace
OSV — Kooperace a
kompetice

OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
schopnosti

MUYV - Lidské vztahy

rozpozna vyznam atletiky jako vhodné priupravy pro
jiné sporty

zorganizuje jednotlivé atletické soutéze, sleduje je,
zméii vykony, zapiSe vysledky a vyhodnoti

uzije a rozpozna zakladni startovaci povely

aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti

sestavi tabuli rekordu

Atletika
pojmy olympijskych disciplin

zakladni pravidla atletickych soutézi
zakladni techniky disciplin a evidence vykoni

pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh — rychly, vytrvalostni, skok

do dalky a vysoky, hod mickem a granatem,
vrh kouli

Sportovni hry

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani

MEYV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

MEV - Tvorba
medialnich sdéleni
MEV - Prace

Vv realizacnim tymu




chépe vyznam pohybovych her pro navazovani a
upevilovani mezilidskych kontaktt

snazi se o fair play jednani pfi hfe, ma radost ze hry

pozna, ktera hra je vhodna s ohledem na v¢k, prostiedi
a pocet hraci

objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy her —
kolektivni, sitové

ovlada zékladni pravidla a uplatiiuje je ve hie

rozpozna zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

zorganizuje jednoduch¢ soutéze, hry, spolupracuje ve
hie

urci taktiku hry, dodrZzuje ji za pomoci spoluzaki a
ucitele

respektuje opaéné pohlavi

Zna prava a povinnosti hrace, rozhod¢iho, divaka a
organizatora

zorganizuje samostatné nebo v tymu zavody na urovni
Skoly

pohybovych her
ukoly vyplyvajici z hernich funkeci a roli pfi hie
radost ze hry, prozitek, spoluprace

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti

herni role a funkce — brankar, kapitan
zakladni pravidla, bezpe¢nost, hygiena
ptiprava a organizace utkani

sportovni hry — vybijena, fotbal, basketbal,
volejbal

JANKOVSKA OLYMPIADA

pouzije aktivné osvojené pojmy

ovlada bezpec¢nostni zachranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich

provede stoj o rukou, pfemet stranou, roznozku pies

Gymnastika
pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje

zéachrana, dopomoc

akrobacie — pteskoky, kladina




naradi, zdkladni cvicebni prvky na kladiné zapojeni do fizeni a samostatné hodnoceni
kvality

zatadi urCené gymnastické prvky do kratké sestavy
rytmickd a kondi¢ni gymnastika
zvladne koordinaci pohybi pfi pteskoku pies Svihadlo
Svihadlo - pteskoky
posoudi provedeny cvik, zjisti nedostatky a oznaci
jejich mozné pti¢iny technika a estetika pohybu

rychlostné silova cviceni

protahovaci a napinaci cviceni — streCink

LyZovani

zatadi lyZovani jako vhodnou pohybovou a osvojeni sportu na horach
spolecenskou ¢innost
osetfeni bot a lyzi
ovladne prvni pomoc pfi trazu na lyzich
zpusoby zachrany, pfivolani pomoci
ukaze jednoduché prvky pfti jizde
jednoduché prvky pfi jizd€ — pluh, zakladni
kro¢ny oblouk, oblouk z pfivratu nizsi lyzi

5.9 Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zakd.

Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobdch a SirSich souvislostech.

Cilen¢ se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje celé zakladni vzdélani o diilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvurci
myslenkové spoluucasti zakd.

Vzdélavaci obsah je realizovan prostfednictvim vyucovaciho ptedmétu Pracovni cinnosti.




Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riiznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastroju, naradi a pomticek pii praci i v bézném Zzivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkolq, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich nédpadi pii pracovni ¢innosti a k vynakladani asili
na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

- autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebedlivéte, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych
pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.9.1 Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

5.9.1.1 Nazev vyucovaciho predmétu: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Pfedmét napliluje zakladni vychodiska charakteristiky vzdélavaci oblasti.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah ptedmétu Pracovni cinnosti je obsahové rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy Prdce s drobnym materidlem,

Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmii.

Casové je udivo na 1. i 2. stupni dotovano vzdy jednou hodinou tydné v kazdém ro¢niku.

Organizacné bude na 1. stupni nejvice vyuzito moznosti skolnich budov a pozemkl — uceben, chodeb, $kolni kuchynky, skolniho pozemku,
Skolnich okrasnych zahontl. Déle lze ptilezitostné vyuZit vefejné piistupné obecni prostory, obecni park, blizké okoli skoly a cilené¢ vhodné€ zvolena
mista Skolnich exkurzi a vyleti.



Zakladni ¢asovou jednotkou budou vyucovaci hodiny s moznosti pfesahll a rozsifovani v rdmci mezipfedmétovych vztahti a aktudlné vhodné a
ucelné€ volenych projektl a akci k riiznym prtilezitostem.

Pestré¢ akce vefejné spolecenského charakteru poslouzi jako vyznamny motivaéni prvek, k propojovani skoly a vefejnosti, k rozvijeni
komunika¢nich moznosti a k piilezitosti vefejné prezentace jednotlivych zakt, skoly i obce.

Na 2. stupni je vyucovaci ptedmét Pracovni ¢innosti obsahové rozdélen na Ctyfi tematické okruhy Péstitelské prdace, Chovatelstvi, Priprava
pokrmii, Provoz a udrzba domdcnosti a Svét prace. Do 6. ro¢niku je zatazen tematicky okruh Péstitelské prace, Chovatelstvi, v 7. tematicky okruh
Priprava pokrmai, v 8. tematicky okruh Provoz a udrzba domdcnosti. Tematicky okruh Svet prace je uren pro 9. roénik. Je povinny pro vSechny zaky
V plném rozsahu.

Vzdélavaci obsah oblasti je realizovan v priabéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen vSem zakim (tedy chlapcim i divkdm bez rozdilu).
Zaci se u¢i pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi préci.

V tematickém okruhu Provoz a udrzba domdcnosti je za€lenéno ucivo a vystupy Finan¢ni gramotnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni
- vedeme zaky k planovani, k samostatnému organizovani riznych akci, umoziujeme jim realizovat jejich napady
- umoziujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k FeSeni problémii
- ucime zaky hledat a zkouset rizné zpiisoby feSeni problému, nenechat se odradit nezdarem
- vedeme Zaky k vyuZivani vlastnich zkuSenosti
- pfi feSeni problémi podporujeme samostatnost 1 spolupraci

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve skole i mimo $kolu
- podporujeme piatelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi téidami
- vedeme Zaky k tomu, aby oteviené a kultivované vyjadiovali svlij nazor
- ucime zaky obhajovat svlij nazor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit se jim porozumeét

Kompetence socidlni a persondlni
- ve Skole vyuzivame ¢i vytvatime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
- vedeme zZaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace
- podporujeme préci ve dvojicich, v tymech



- ucime zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako ptinos pro spolupraci

- ucime zaky stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

- ucime zaky hodnotit praci tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lent tymu
- integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcéanské
- vedeme zaky k chapani dulezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani
- vedeme zaky K aktivni ochrané jejich zdravi
- vedeme zaky k ochrané Zivotniho prostredi
- vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
- ucime zaky bezpeéné pouzivat nastroje a materialy, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpeénost svoji druhych, dbat na ochranu
materialnich hodnot a ochranu zivotniho prostiedi
- seznamujeme zaky s riznymi profesemi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
1. stupen — 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich materialti
- pracuje podle slovniho nadvodu a predlohy

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami; vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradic¢nich
materiala

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy




1. stupen — 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP

Z&k
- vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zdklad¢ své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiticky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje potfadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu

- stupei

Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatteni:

zak

CSP-5-1-01p vytvaii pfim&fenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu CSP-
5-1-02p vyuziva pfi tvorivych ¢innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nagini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
1. stupen — 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP
Zak
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi




1. stupen — 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP
74k
- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho ndvodu, ptedlohy, jednoduchého naértu
- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podpirnych opatieni:
zak

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje poadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu

- uziva jednoduché pracovni néstroje a pomucky

PESTITELSKE PRACE
1. stupeni — 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP

74k
- provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

zak

CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho
vysledky

CSP-3-3-02 peéuje o nenaroéné rostliny




1. stupeni — 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP

Zak
- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu
Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupil v rdmei podplrnych opatieni:
zak
CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin CSP-
5-3-02p osettuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu
na zahradé
PRIPRAVA POKRMU

1. stupeni — 1. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP

74k

- piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekévanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:
zak




CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

1. stupen — 2. obdobi

Ocekavané vystupy z RVP

Zak
- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni
Miniméalni doporu€ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podplrnych opatieni:
zak
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pii stolovéani
CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc 1 pii trazu v kuchyni
- uplatiluje zasady spravné vyzivy
2. stupei

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
Ocekavané vystupy z RVP
74k
- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
- pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty



- dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu, véetné tirazu zpiisobeného zvitaty

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v rdmei podptrnych opatieni:

zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobd

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpeéného kontaktu se
zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kézet, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu zpusobeném zvitaty a pti styku s jedovatymi rostlinami

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Ocdekavané vystupy z RVP
Z&k
- provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi
- ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v doméacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich
spotiebici
- spravné zachazi s pomlckami, nastroji, nafadim a zatizenim vcetné udrzby, provadi drobnou doméaci drzbu
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Grazu, véetné urazu elektrickym proudem

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramei podplrnych opatieni:
zak
CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich spotiebicii

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a zaiizenim, provadi drobnou
domaci udrzbu, pouZziva vhodné prostfedky pfi praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni




pomoc pii urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy z RVP
74k
- pouziva zakladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice
- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
- dodrzuje zékladni principy stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
- dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramei podpirnych opatieni:

zak

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventaf a bezpedné obsluhuje zakladni spottebice

CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zdsadami zdravé
VYyZivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazech v
kuchyni

SVET PRACE
Ocekavané vystupy z RVP
78k
- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
- posoudi své moZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni piipravy
- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekdvanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni:

w7

zak




CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v uéebnich oborech a
sttednich skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné pracovni orientace
ptihlédnutim k potfebam bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal§iho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchézeni se o
zaméstnani

- byl sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zameéstnavatelli

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipad¢ netspésného hledani
zameéstnani

1. roénik
Ocekav%:;vystup y U¢ivo Priifezova témata Poznamky
PRO VSECHNY CELKY: ET7
- organizuje své pracovni misto a udrzuje je Samostatna piiprava k zahajeni prace, udrzovani
v Cistoté a poradku pracovniho mista v pritbéhu prace, samostatné
- dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti prace | zakonCeni prace .
- postupuje po jednotlivych krocich nazorné a Kuffik zakladnich pomucek, jeho ucelné a
slovng vysvétlenych a ve vhodnych jednoduchych | bezpecné vyuzivani '
ptipadech podle ptedlohy Zasady bezpecnosti a hygieny prace

Dodrzovani vhodnych pracovnich postupii

PRACE S DROBNYM MATERIALEM | OSV-Kreativita

Zaklady prace s papirem - trhani, mackani,
stithani, nalepovani

Zéklady prace s riznym drobnym materialem -
vybér, seskupovani, spojovani do celkli
Zéklady prace s ptirodninami - vhodny vybeér,
sbér, jednoduché ptredpracovni upravy,
seskupovani, spojovani do celkii

- vytvofi jednoduchymi postupy riizné predméty




Modelovani - odebirani vhodného mnozstvi,
hnéteni, stlacovani, ubirani, piidavani, valeni,
staceni z hadu

- sestavi i rozlozi jednoduchy vyrobek ze
stavebnice

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Préce s jednoduchymi stavebnicemi — montaz a
demontaz jednoduchého vyrobku

- pozoruje ptirodni zmény- rozpozna ro¢ni obdobi
- pecuje o nenarocné rostliny

PESTITELSKE PRACE

Pozorovani ptirody se zaméfenim na jednotliva
ro¢ni obdobi

Osettovani pokojovych rostlin ve t¥ide
jednoduchym zptsobem — zalévani, kypfteni,
ocistovani

- chova se vhodné¢ pii stolovani

PRIPRAVA POKRMU

Pravidla a kultura spole¢ného stravovani
Stravovani ve Skolni jidelné

Slavnostnéjsi spolecné pohosténi — napf. pii
vano¢ni besidce

MUYV — Lidské vztahy

2. roénik
Ocekav%gi.vystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
PRO VSECHNY CELKY: PRACE S DROBNYM MATERIALEM OSV-Kreativita ET7

- udrZi pracovni misto v Cistoté a poradku

- dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti prace

- postupuje v jednotlivych krocich nazorn¢ a
slovné€ vysvétlenych a ve vhodnych jednoduchych

piipadech dle predlohy

- vytvofi jednoduché vyrobky z tradi¢nich i
netradi¢nich materialu

Prace s papirem:

zakladni rozliSeni papiru a jeho vlastnosti
sttihani, vystfihovani, lepeni — ptesnost
Prace s riznym drobnym materidlem:
urCovani vlastnosti materialu

seznamovani s novymi druhy materialu (napf.
dfevéné odiezky, PET lahve, krabi¢ky — nové
moznosti — dfive odpad — nyni material)
Prace s pfirodninami:

urovani a zkoumani vlastnosti ptirodnin jako




- sestavi i rozlozi vyrobek ze stavebnice

vhodnych materialt

zpracovani piirodnin v souladu s nabidkou podle
ro¢niho obdobi

Modelovéani:

zakladni postupy modelovani s vyuzitim
jednotlivych néstrojt (napf. Spachtle, diivka, ...)

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Stavebnice:
prace se stavebnici - montdz a demontaz vyrobku
(zohlednéni individudlnich schopnosti)

- pozoruje ptirodu se zaméfenim na zmeény

Vv jednotlivych ro€nich obdobich a mésicich
(zaznamenava si udaje do jednoduchého kalendare
ptirody)

- pecuje o nenarocné rostliny ve tiidé, osetiuje je,
pozoruje ptirodu (vlastni rostlina, sluzby o né¢, ...)

- aplikuje zakladni pravidla kultury spolecenského
chovani

- dodrzi zasady spravného stolovani v jidelné

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
(pohosteéni — Véanoce, konec Skolniho ruku,...)

PESTITELSKE PRACE
Rostliny ve tiidé:
poznatky a péce o né

PRIPRAVA POKRMU
Ptiprava slavnostniho stolovani, pfiprava
pohosténi:

MUYV - Lidské vztahy

3. roénik

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Poznamky

PRO VSECHNY CELKY:
- udrZi pracovni misto V Cistot€ a poradku
- dodrzi zaklady hygieny a bezpecnosti prace
- postupuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Samostatna ptiprava k zah4jeni prace, udrzovani
pracovniho mista v pribéhu prace, samostatné
zakonCeni prace

Kuftik zakladnich pomticek, jeho ucelné a

ET7




bezpecné vyuzivani
Zasady bezpecnosti a hygieny prace
Dodrzovani vhodnych pracovnich postupii

- vytvoii jednoduchymi postupy riizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem a kartonem — odhad vlastnosti
materidlu jako vychodiska pro zplisob zpracovani
vybér, tprava do podoby vhodné k dalsi praci,
odhad vhodnych vlastnosti pro dalsi zpracovani,
dalsi rozsifovani §kaly materialt
Zaklady prace s ptirodninami — dal$i materialy,
Modelovéani — vyuzivani dalSich materiala napf.
riznych typt keramické hliny, moduritu

OSV-Kreativita

- sestavi i rozlozi vyrobek ze stavebnice

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vvvvvvvvvv

vyrobky, vzdjemna pomoc a spoluprace

- pozoruje piirodu, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani
- pecuje o nendrocné rostliny

PESTITELSKE PRACE

Podrobnéjsi pozorovani ptirodnich zmén

Vv jednotlivych ro¢nich obdobich a mésicich,

zaznamy a jednoduché vyhodnoceni vysledkt

pozorovani — zmény teploty, délky dne
OSettovani Skolnich, pokojovych 1 venkovnich
rostlin, rozsifovani dovednosti — pleti, sazeni,
vysévani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

PRIPRAVA POKRMU

Ptiprava vSedni i slavnostnéjsi tabule, jednoducha
ptiprava pokrmu — napt. spolecné stravovani pii
tfidnich akcich (spani ve Skole, stanovani),
pohosteéni o besidkach

MUYV - Lidské vztahy

4. roénik




Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky

PRO VSECHNY CELKY:
- udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje
zéasady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pii Urazu

Zasady bezpec¢né a hygienické prace

Zasada poskytovani prvni pomoci

EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi

ET 11,13

- vytvori pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti riizné vyrobky
Z daného materialu

- uzije pfi tvofivych ¢innostech s riznymi
materialy prvky lidovych tradic

- vybere vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Samostatnéj$i prace s riznym drobnym materidlem
a pfirodninami

Prace z papiru a kartonu — dvojrozmérné i
trojrozmérné vyrobky, navrhy vlastnich pracovnich
postupti, navrhy volby vhodnych materialii, nastrojt
a pomucek, prace ve skupinach, vanoc¢ni
(velikono¢ni) tématika

OSV-Kreativita

- aplikuje pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

- postupuje podle slovniho navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vewr

slovniho névodu, ptedlohy, jednoduchého
nacrtu, individudlni i skupinova feSeni, délba
prace ve skupiné

OSV - Kooperace a
kompetice

- aplikuje jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- oSetii 1 péstuje podle danych zasad pokojové 1
Jjiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomtcky, nastroje a nacini

- poznava moznosti vyuzivani i mozna nebezpeci
pfi préci s rostlinami

PESTITELSKE PRACE
Péstovani a oSetfovani pokojovych 1 venkovnich
rostlin — pozorovani i zamérné zkouseni vlivu
ruznych podminek - umisténi, mnozstvi svétla,
zalivky, teploty, mnozZstvi i kvality pidy, vlivu
hnojeni apod.) na rast rostlin
Néavrhy vlastnich postupli, pomucek, nastroji a
nacini pro konkrétni ¢innosti pti osetiovani rostlin
Zelenina, ovoce, okrasné rostliny
Nebezpecné rostliny (jedovaté rostliny, alergie)

Lécivky a drogy — vyuzivani a zneuzivani rostlin




- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

- dodrzi pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

PRiIPRAVA POKRMU
Seznameni s vybavenim skolni kuchyné
Nékup vhodnych pomticek a potravin pro ptipravu
spolecného pokrmu a upravu spolecné tabule

MUYV - Lidské vztahy

5. ro¢nik
Ocekavané vystupy - oy - .
7k Ucivo Prurezova témata Poznamky
PRO VSECHNY CELKY:
ET 11,13
- udrzi poradek na pracovnim misté a poskytne zasady poskytovani prvni pomoci EV — Vztah ¢loveka FaV 5

prvni pomoc

- vytvofi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky
Z dan¢ho materialu

- aplikuje pfi tvofivych Cinnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

- zvoli vhodné pracovni pomticky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- sestavi a rozloZi vyrobek ze stavebnice
- postupuje podle slovniho nadvodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtku

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prace s papirem a kartonem.

trojrozmérné vyrobky z kartonu (napft. hrady,
roboti,...), skupinové prace

zkoumani vlastnosti papiru

navrhuje vlastni vyrobky, materialy, nastroje
Prace s drobnym materialem:

ur¢ovani vlastnosti materialu

vyroba trojrozmérnych vyrobkl

samostatnd a skupinova prace

navrh vlastnich vyrobka

Prace s pfirodninami:

urovani a zkoumani vlastnosti ptirodnin
vybér vhodnych materiali

KONSTRUKCNI CINNOST

Stavebnice:

wvewr

predlohy, nacrty)
samostatnd a skupinova prace

K prostiredi
OSV-Kreativita

OSV - Kooperace a
kompetice




aplikuje jednoduché péstitelské Cinnosti

- chape vyznam rostlin pro ¢lovéka

PESTITELSKE PRACE:
PESTOVANI ROSTLIN

zékladni podminky pro péstovani, pida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin

pozorovani rostlin od zaseti az po dospé€lou rostlinu
péstovani pokojovych rostlin ve tfidé a na chodbé
nebezpecné rostliny (jedovaté, alergie)

1é¢ivé rostliny, drogy

vhodné pracovni pomucky, nacini

EV — Zakladni
podminky zivota

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
- pripravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

- dodrzi pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- zvladne jednoduchy nakup

PRiIPRAVA POKRMU
Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, ndkup a skladovani potravin
Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
Nakup a pfiprava spole¢ného pokrmu — konec
Skolniho roku

MUYV - Lidské vztahy
OSV- Reseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti

6. ro¢nik - Péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poznamky

- dodrzi zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci,
technologickou kazen a hygienu

- spravné zachazi s pomlckami a nafadim vcetné
udrzby

- organizuje a planuje svoji ¢innost

- predvida moznost iirazu na pracovisti

Bezpecnost a hygiena prace

- porovna zpusob zpracovani na velké ploSe,

v zahradkach, na Skolnim pozemku

- zhodnoti vyznam pfirodnich a primyslovych hnojiv
pro vyzivu rostlin

Puda




- rozlisi pojmy osivo a sadba

- seznami se s podminkami a zasadami péstovani
zeleniny

- jednoduchym pokusem posoudi kli¢ivost osiva
- dokaze péstovat zeleninu z vysevu

- uvede priklady rychleni zeleniny

- zvladne pracovni postupy pfi péstovani zeleniny
- uvede zpusoby sklizn¢, uskladnéni a zpracovani
zeleniny

Zelenina

EV - Ekosystémy

uvede druhy ovoce a zafadi je do skupin
uvede zplsoby sklizné, uskladnéni a zpracovani
ovoce

Ovocné rostliny

EV - Ekosystémy

- stard o kvétiny v interiérech

— chépe vyznam okrasnych rostlin ve vztahu

k Zivotnimu prostiedi

—  péstuje vybrané druhy okrasnych rostlin

— dle svych schopnosti zvladne upravu zivych i
suchych kvétin

Okrasné rostliny

osV —
Psychohygiena
OSV - Kreativita

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi

— orientuje se v problematice vztahu rostlin a zdravi
Cloveka

- rozpozna rostliny 1é¢ivé a jedovaté

—  ptiklady vyuziti rostlin v kuchyni

Lécivé rostliny, kofeni

- seznami se se zaklady chovu zvifat v domacnosti

- zvazi zavedeni chovu zvifat v domdacnosti

- prokaze zékladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Chovatelstvi

7. ro¢nik - Priprava pokrmii

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucdivo

Prurezova témata

Poznamky

- pouzije vybaveni kuchyné a pod dohledem
ucitele obslouzi bezpecné zakladni spotiebice
- nakoupi potraviny, orientuje se v cenach

PRIPRAVA POKRMU
Zakladni technologické postupy tepelného

zpracovani potravin
Studena kuchyné

oSV -
Psychohygiena
OSV - Kreativita

ET 8,9




- orientuje se v jednoduché receptuie pokrmu

- potraviny rozvazi a odméii podle dané receptury
- pfipravi jednoduchy pokrm tepelnou tpravou a
za studena v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzi zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a zésady hygieny a
bezpecnosti pii praci

- ovlada zakladni zasady slusSné¢ho chovani ve
spole¢nosti

- poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

- objasni spravné uskladnéni potravin - ovoce,
zelenina, brambory, maso, mlé¢né vyrobky

- zna zakladni druhy konzervovani potravin

Zdrava vyziva
Stolovani
Hygiena a bezpecnost pfi praci

8. roénik - Provoz a idrzba domacnosti

Ocekavané vystupy

7ak: Ucdivo Prurezova témata Poznamky
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
- provede jednoduché operace platebniho styku a | Finance a provoz domécnosti FG

domaciho ucetnictvi

- projevi uzivatelské dovednosti a zvlada
jednoduché pracovni postupy pii zakladnich
¢innostech v domécnosti

- orientuje je se v navodech k obsluze béznych
spotiebicii pouzivanych v domécnosti

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost a je
schopen fidit pracovni proces s ohledem na ziskané
informace a individudlni ¢innosti

Drobna technick4 domaci idrzba
Poskytnuti prvni pomoci pti Grazech v domécnosti

- provede zékladni uklid kuchyn¢ a bytu vcetné
vétrani

- sezndmi se s moZnymi zpusoby slavnostni Upravy
stolu

- rozpozna domaci prace dle druhu

- vi, jak se provadi drobné opravy v domécnosti

OSV - Psychohygiena
OSV - Kreativita




9. ro¢nik - Svét prace

Ocekavané vystupy

7ak: Ucivo Priifezova témata Poznamky

SVET PRACE
- zna zakladni pravidla pro styk s urady Zakladni osobni doklady

- dokaze vyplnit tiskoviny a vytidit zdkladni Styk s finan¢nimi urady

doklady (obc¢ansky prukaz, pas) Pojisténi

- sestavi zadost Stfedni Skoly, u¢ebni obory

- vi, jakym zplsobem a kde zalozit vkladni knizku, | Drobné podnikani

oteviit ucet a kreditni kartu Trh prace

- vysvétli, co je zdravotni a socialni pojisténi, popt. | Nezaméstnanost

jina pojisténi.

- orientuje se v moznosti vzdélani na stfednich a
vysokych Skolach

- ma piehled o nabidce stiednich skol v okoli
svého bydliste.

- zvazuje sv€ moznosti dalSiho studia nebo vyuceni
- orientuje se ve vzdelani, jaka musi mit rizna
povolani, napf. fidi¢, prodavacka, ucetni, zdravotni
sestra, 1¢kaft, ucitel, truhlaf, cukraf apod.

- vyuZije poradenské sluzby vychovné poradkyné a
Utadu prace pro vybér vhodného vzdélani

- prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace sveé osoby pii vstupu na trh prace

- ziska piehled o pracovnich ptilezitostech v obci,
regionu, o zpusobu hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovoru u zaméstnavatele

- vi, jakym problémem je nezaméstnanost, jaka je
podpora Ufadu prace v nezaméstnanosti

- ma piehled, jaké jsou druhy a nej€astéjsi formy
drobného a soukromého podnikéani Volba profesni orientace — osobni vlastnosti,

- vi, jaké formality jsou potiebné k pfijeti na Skolu. | schopnosti, sebehodnoceni, prace s profesnimi
- chape vyznam riznych profesi ve vztahu informacemi

k Zivotnimu prostiedi Zpusob hledani zaméestnani




- ma nejzakladnéjsi predstavy o podminkach a Nejcastéjsi formy podnikani
moznostech drobného podnikani Zisk informaci a poradenska sluzba
- posoudi finalni vyrobek z hlediska kvality

funk¢nosti, naro¢nosti, z hlediska ekonomickych,

ekologickych, energetickych a jinych kritérii

5.10 Doplnujici vzdélavaci obory

5.10.1 Dramaticka vychova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Zaclenéni oéekavanych vystupti Dramatické vychovy je uvedeno v osnovach jednotlivych vyucovacich predmétu ve sloupci Poznamky, a to
zkratkou DV s ¢islem dle nize uvedenych bodu.

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
78k
- zvlada zéklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drZeni téla; dokaze hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych (DV 1)
- rozliuje herni a realnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a ptirozené v nich jedna (DV 2)
- zkouma témata a konflikty na zdklad¢ vlastniho jednani (DV 3)
- spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzéky; sleduje prezentace ostatnich (DV 4)
- reflektuje s pomoci uditele sviij zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového, televizniho, rozhlasového) (DV 5)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
78k
- propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za ucelem vyjadieni vnitinich stavli a emoci vlastnich i urcité postavy (DV 6)
- pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokaze vstoupit do role a v herni situaci pfirozené a presvéd¢iveé jednat (DV 7)
- rozpoznava témata a konflikty v situacich a pfibézich; nahlizi na n€ z pozic riiznych postav; zabyva se diisledky jednani postav (DV 8)
- pracuje ve skupin€ na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva pfitom riznych vyrazovych prostfedkti (DV 9)



- prezentuje inscenacni tvar pred spoluzéky a na zaklad¢ sebereflexe a reflexe spoluzaku a ucitele na ném dale pracuje, sleduje a hodnoti
prezentace svych spoluzakt (DV 10)

- reflektuje sviyj zazitek z dramatického dila; rozliSuje na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni divadelni druhy (DV 11)

U¢ivo

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI
psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace
herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

socialné komunikacni dovednosti — spoluprace, komunikace v béznych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY
naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani
typova postava — smérovani k jeji hlubsi charakteristice; ¢inoherni i loutkarské prostiedky
dramaticka situace, piib&éh — fazeni situaci v ¢asové naslednosti
inscenacni prostfedky a postupy — jevistni tvar na zaklad¢ improvizované situace a minipiib&éhu; pfednes
komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI
zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt
soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni tvorba
zékladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a tane¢ni divadlo

2. stupei

Ocekavané vystupy
78k
- uplatiyje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zéklady hlasové hygieny a spravného drzeni téla (DV 12)
- propojuje somatické dovednosti pii verbalnim a neverbalnim vyjadieni, na ptikladech dolozi souvislosti mezi prozitkem a jednanim u sebe 1
druhych (DV 13)
- rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatn¢, s partnerem, ve skuping), ptijimé herni pravidla a tvotivé je rozviji (DV 14)
- prozkoumava témata z vice hli pohledu a pojmenovava hlavni téma a konflikt; uvédomuje si analogie mezi fiktivni situaci a realitou (DV 15)



- pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorb¢ jako ke spole¢nému tviir¢imu procesu, ve kterém piijima a plni své ukoly, pfijima zodpoveédnost
za spole¢nou tvorbu a prezentaci jejiho vysledku (DV 15)

- rozpozna ve vlastni dramatické préci i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu; pozna zakladni divadelni druhy a dramatické zanry a jejich
hlavni znaky; kriticky hodnoti dramaticka dila i soucasnou medialni tvorbu (DV 16)

U¢ivo

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI
psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni komunikace
herni dovednosti — vstup do role, jeviStni postava; strukturace herni a jevistni situace

socialn¢ komunikacni dovednosti — komunikace v béznych zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscenaéni tvorby,
prezentace, reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tviirc¢i skupinové prace

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY
naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovani
prace na postavé — charakter, motivace, vztahy
konflikt jako zdklad dramatické situace — feSeni konfliktu jednanim postav
dramaticka situace, piib&éh — fazeni situaci v ¢asové a pric¢inné naslednosti, dramatizace literarni ptedlohy
inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie, herecka prace, scénografie, scénicka hudba a zvuk
komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI
zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt, téma, vrchol, gradace
zakladni dramatické Zanry — komedie, tragédie, drama
zékladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové divadlo, opera, opereta, muzikal, balet, pantomima
soucasna dramaticka uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni tvorba
vybrané etapy a typy svétového a ¢eského divadla
vyrazné osobnosti ¢eské a svétoveé dramatické tvorby

5.10.2 Eticka vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru



Eticka vychova je realizovana za¢lenénim do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich predmétt na 1. i 2. stupni.
Zaclenéni oéekavanych vystupi Etické vychovy je uvedeno v osnovach jednotlivych vyucovacich predméti ve sloupci Poznamky, a to zkratkou
ET s ¢islem dle nize uvedenych bodi.

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvofi nasledujici témata:
Mezilidské vztahy a komunikace.
Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
Pozitivni hodnoceni druhych.
Kreativita a iniciativa. Re$eni probléma a ukoli. Pfijeti vlastniho a spole&ného rozhodnuti.
Komunikace citt.
Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktg.
Reélné a zobrazené vzory.
Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, d€leni se, spoluprace, pratelstvi.
Prosocialni chovani ve vetfejném Zivoté. Solidarita a socialni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patii:
Etické hodnoty
Sexualni zdravi
Rodinny zivot
Duchovni rozmér ¢lovéka
Ekonomické hodnoty
Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi
Hledani pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovéka

Jo 4

Eticka vychova vytvaii celou fadu mezipfedmétovych vztahli. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdélavacim oboru
Cesky jazyk a literatura navazuje Eticka vychova na uéivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literarnim textem a ve
vzdélavacim oboru Cizi jazyk naudivo pravidla komunikace v b&Znych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét navazuje
na ucivo domov, skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zédkladni globalni problémy, ohleduplné chovéni k pfirodé€, ochrana ptirody, partnerstvi,
rodi¢ovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost ve vzdélavacim oboru Vychova k obéanstvi navazuje na uéivo nase
Skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a odlisSnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét cloveka a
lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a priroda ve vzdélavacim oboru Prirodopis navazuje na uéivo Zivotni styl a ochrana piirody a Zivotniho
prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a kultura ve vzdélavacim oboru Vytvarnd vychova navazuje na uéivo prostiedky pro vyjadfeni emoci, pociti,
nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunika¢nich u¢inks. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru
Vychova ke zdravi navazuje na u¢ivo vztahy mezi lidmi a formy souziti, zmény v zivot¢ ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy zplisob zivota a péce o zdravi,
rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socialni rozvoj. V dopliujicim vzdélavacim oboru Dramatickd vychova navazuje na ucivo



zakladni predpoklady dramatického jedndni a proces dramatické a inscenacni tvorby. Z prifezovych témat navazuje predevsim na vzdélavaci obsah
osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medialni vychovy.

Eticka vychova 7zaka piedevSsim vede: Knavazani a udrZzovani uspokojivych vztaht, k vytvofeni si pravdivé predstavy o sobé samém,
k tvofivému feSeni kazdodennich problému, k formulaci svych nazora a postoji na zakladé vlastniho usudku s vyuzitim poznatkl z diskuze s druhymi,
ke kritickému vnimani vlivu vzord pii vytvareni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zakladnich environmentélnich a ekologickych problémi a
souvislosti moderniho svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor Eficka vychova u zéka rozviji: socidlni dovednosti, které jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také
na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra pro prakticky Zivot,
samostatnost pii hledani vhodnych zptasobu feSeni problémi, spravné zpusoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a ptesvédceni jinych lidi,
schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni piedstavu o sobé samém a schopnost ucinné spoluprace.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi
Zak
- si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikaénich pravidel ve
tridé, podékovani, omluvu, pfiméfenou gestikulaci (ET 1)
- se podili na vytvareni spole€enstvi tfidy prostfednictvim dodrZzovani jasnych a splnitelnych pravidel (ET 2)
- siosvoji zékladni (pfedpoklady)védomosti a dovednosti pro vytvofeni sebeucty a tcty k druhym (ET 3)
- si osvoji zéklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych (ET 4)
- zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zajem o spoluzaky (ET 5)
- vyjadfuje city v jednoduchych situacich (ET 6)
- vyuziva prvky tvofivosti pii spole¢ném plnéni tkold (ET 7)
- reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc (ET 8)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
74k
- reflektuje dileZitost prvkil neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku (ET 9)
- siuvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvaii své pozitivni sebehodnoceni (ET 10)
- se dokaze t&sit z radosti a tspéchu jinych, vyjadiuje G€ast na radosti 1 bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach (ET 11)
- identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zdklad€ empatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci (ET 12)
- jednoduchymi skutky realizuje tvotfivost v mezilidskych vztazich, pfedev§im v rodiné a v kolektivu tfidy (ET 13)
iniciativné vstupuje do vztahi s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné(ET 14)



U¢ivo
ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI
komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu — piedstaveni se, vytvoreni zdkladni komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena
komunikace
zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka, prosba, podékovani, omluva
zéklady neverbalni komunikace- seznameni se s moznostmi neverbalni komunikace, postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky
komunikace citli — identifikace, vyjadieni a usmérnovani zakladnich citd, pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH
sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace, sebeovladani, podpora sebeocenovani
pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani, u¢innost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce na pochvalu
akceptace druhého - zazitek piijeti pro kazdé dité, nacvik pratelského piijeti, umeéni odpustit, pomoci empatie piedpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE
tvotivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitkl radosti pro druhé, spolecné plnéni tkold, zbavovani se strachu z neznamého tfeseni tkolu a
Z tvotivého experimentovani
schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti a vysledku, vyjadieni zdjmu, zékladni pravidla spoluprace
elementarni prosocialnost — darovani, ochota d€lit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI
iniciativa — ve vztahu Kk jinym, hledani moznosti jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfid€, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi,
zpracovani netispéchu
asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvéni, zneuzivani navykovych latek
a sexualnimu zneuzivani

2. stupei
Ocekavané vystupy
Zak
- komunikuje otevieng, pravdive, s porozuménim pro potieby druhych a pfimétené situaci (ET 1)
- respektuje velikost a dustojnost lidské osoby, objevuje vlastni jedinecnost a identitu a vytvaii si zdravé sebevédomi (ET 2)



- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu (ET 3)

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim asertivnim, neagresivnim zptsobem obhajuje sva prava (ET 4)
- rozliSuje manipulacni piisobeni médii a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory (ET 5)

- spolupracuje i v obtiznych socialnich situacich (ET 6)

- je vnimavy k socidlnim problémtim, v kontextu své situace a svych moznosti ptispiva k jejich feSeni (ET 7)

- analyzuje etické aspekty rtiznych zivotnich situaci (ET 8)

se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se fesSeni osobnich problému (ET 9)
aplikuje postoje a zpusobilosti, které rozvijeji mezilidské vztahy (ET 10)

Uc¢ivo
KOMUNIKACE

oteviena komunikace — urovné komunikace, zasady verbalni komunikace, komunika¢ni chyby, dialog, komunikace ve ztizenych podminkach
aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zpisob a nacvik aktivniho naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

ucta k lidské osobé — lidska préva, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost, potenciality ¢lovéka, pozitivni hodnoceni druhych v obtiznych situacich,
obcanska zralost

jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani a moralniho tsudku, selfmanagement, ivahy nad
mravnimi zdsadami, radost a optimizmus v Zivote

ASERTIVNI CHOVANI
asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, poZadani o laskavost, stiznost, otazka po divodu, realizace svych
prav, feSeni konfliktu
obrana pfed manipulaci - asertivni techniky — manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych asertivnich technik
fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich, prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY
pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace pro rozliSovéani vzort, vliv redlnych vzort, prosocialni vzory ve vefejném Zivoté, vzory ve
vlastni roding, vliv zobrazenych vzortu a vhodné literarni prameny, smysl autority, vztah k autorité
podpora pozitivniho plisobeni televize a medii — nabidka pozitivnich vzori v médiich, kriticky pfistup k piisobeni médii, eliminace vlivu agrese,
zvladani agrese, rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou, u¢inna obrana proti manipulaci médii, media a volny ¢as



ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého Zivota, postoje, zodpovédny zivot, mé schopnosti a spolecnost, zdravy zplsob Zivota, autonomie
a konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST
iniciativa a tvofivost — renatalizace, nacvik tvotivosti, prosocialni aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim prostiedi a v rodiné, psychicka a fyzicka
pomoc, ochota ke spolupréci, pratelstvi
iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni formulace problému, pomoc anonymnimu ¢loveéku, vetejna osobni angazovanost
uplatnéni komplexni prosocidlnosti — bida svéta, informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah k menSinam, vyuziti prosocidlnosti
v multikulturni spolecnosti, pozitivni vztah k diverzitam

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost, smysl Zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho rozvoj
sexudlni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi — pfiprava na lasku, sexudlni identita, nezralé rodicovstvi
rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava a povinnosti v rodiné, role v roding, formulace nevyslovenych pravidel a o¢ekavani, hodnota
rodiny, zlepSeni atmosféry v rodin¢, komunikace v roding, tcta k ¢leniim rodiny, ucta ke staii
duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam, tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace o riznych svétonazorech
ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi, zdjem o otazky narodniho hospodafstvi, vztah mezi ekonomikou a etikou, rozvijeni
ekonomickych ctnosti — Setrnost, podnikavost
ochrana ptirody a zivotniho prostfedi — ticta k Zivotu ve vSech jeho formach, citovy vztah ¢loveéka k ptirod€, vnimani krasy a mnohotvarnosti ptirody,
zodpovédnost za Zivotni prostiedi

5.10.3 Filmova/audiovizualni vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Filmova/audiovizualni vychova je realizovana zaclenénim do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich predméti.
Zaclenéni ofekavanych vystupt Filmové/audiovizudlni vychovy je uvedeno v osnovach jednotlivych vyucovacich pfedméti ve sloupci Poznamky, a to
zkratkou FaV s ¢islem dle nize uvedenych bodu.

Filmova/audiovizualni vychova v etapé zakladniho vzd€lavani je koncipovana jako metodické propojeni nékolika tvir¢ich ¢innosti:
- vlastni tviir¢i zkuSenost z filmové/audiovizuélni tvorby a jejiho vysledku;



- schopnost vnimat dila vytvofena audiovizualnimi vyrazovymi prostfedky a uvédomovat si jejich hodnoty;
- potieba zaujmout a formulovat nazor na filmové/audiovizualni dilo.

Vlastni tviréi zkuSenost zakt (od 2. obdobi 1. stupné€) zprostiedkovavaji tii vzajemné propojené a na sebe navazujici okruhy ¢innosti, pfi nichz
se uplatituje subjektivita, pozorovani a smyslové vnimani, fantazie, tvofivost a citlivost a pfi kterych se prohlubuji komunikaéni schopnosti.

V zékladnim vzdélavani se pozornost zamétuje predevsim na:

- priblizeni fyziologické podstaty vnimani pohybujicich se obrazi, jejich predpokladi a moznosti; klicovou roli svétla v audiovizi; propojeni a vztahy
s ostatnimi obory uméni; individualni pozorovani a schopnost uzivat v komunikaci audiovizualni — kinematografické sdéleni; osvojeni si
specifického jazyka pro vyjadfovani vlastnich myslenek a pociti;

- znalost zakladnich prvkl audiovizualniho vyrazu a jejich tvotivého vyuziti; vytvareni zabéra a jejich uziti v elementarni montazi; tvorbu drobného
audiovizualniho tvaru jako hmatatelného vystupu praktické zkusenosti;

- individualni tvaréi zkusenost a poucenéjsi a intenzivnéj$i vnimani filmovych/audiovizualnich dél; uzivani technologii jako prostiedku k realizaci
zadméru, nikoliv jako cile.

Filmova/Audiovizualni vychova V zékladnim vzdélavani poskytuje zdkim prilezitost 1épe pochopit spole¢ny zaklad uméni a jeho vyznam
v zivote Clov€ka a spolecnosti. Posiluje schopnost intenzivnéji vnimat spolecnost a procesy, které v ni probihaji. Ptispiva k rozvoji osobnosti Zaka,
vytvoreni jeho hodnotového systému, etickych postojt a aktivniho vztahu ke spolecnosti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

ak

- experimentuje se samostatné vytvofenymi vytvarnymi prvky a vytvaii pohyboveé efekty, ve své tvorbe uplatituje zaklady animace (FaV 1)

- vyuziva proces vzniku optického obrazu v dirkové komote a s jeho principem pracuje pii tvorbé optickych obrazl a pfi tviréich experimentech
(FaVv 2)

- vytvafi série fotografii a jinych statickych vizualizaci, ndsledné s nimi experimentuje a vyuzivad moznosti technologii vytvarejicich pohybovy
efekt (FaV 3)

- experimentuje s nékolika svételnymi zdroji a ovéfuje jimi svételnou proménu podoby trojrozmérného piedmétu, lidské tvaie (FaV 4)

- uziva svétlo jako prosttedek pro zachyceni, zobrazeni a modelaci skutecnosti (FaV 5)

- pozna nekteré historické piistroje uzivané v minulosti k zachyceni a promitani pohybu (FaV 6)

- slovné vyjadiuje d¢j, situace, ptibéh promitnutého filmu (animovaného, hraného) a zaujima osobni stanovisko k jednéani postav a vyjadiuje sviij
nazor na film jako celek (FaV 7)

- ve spolupraci s ucitelem dil¢im zpisobem analyzuje pouzité prosttedky a principy v ukézkach promitnutého filmu (FaV 8)

N«



Ucéivo

UPLATNENI SUBJEKTIVITY, POZOROVANI, SMYSLOVEHO VNIMANI

kresby vytvotfené riznymi technikami, pofizené v sériich pro vytvoreni iluze pohybu, vizualni hry s témito prvky

cviceni vnimavosti: pozorovani readlnych déji a schopnost jejich verbalni reflexe, vypravéni obsahu promitnutého filmu, hry se tfemi malymi
svételnymi zdroji

ovliviiovani obrazové podoby trojrozmérného predmétu a lidské tvare sveétlem

UPLATNENI KREATIVITY, FANTAZIE A SENZIBILITY

pohyb jako zakladni princip kinematografie, jeho fyziologické ptfedpoklady — doznivani zrakového vjemu jako pfedpoklad vzniku kinetického obrazu
jednoduchym zdznamem

tvotivé uchopeni situace promitnutého filmu a jeji individualni nebo kolektivni inscenace (§védovani)

KOMUNIKACE, POSILOVANI A PROHLUBOVANI KOMUNIKACNICH SCHOPNOSTI

zékladni skladebna cviceni

zéklady montédze obrazovych prvkl se zdmérem zobrazit — vizualné vypravét — plynuly déj, situaci

komunikace vlastnich zaméra a naméti v kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké produkce

projekce a analyzy vybranych filma vSech zakladnich proudt audiovize (dokument, fabulace — hrany film, vytvarny — animovany film)

2. stupei

Ocekavané vystupy
Z&k
- pracyje se zékladnimi prvky filmového zabéru (velikost, thel, obsah) a tvofivé je uziva v jednoduchych praktickych cvi¢enich a namétech
(FaV 10)
- pfi tviréi praci a experimentovani vyuziva zaklady zrakového vnimani (doznivani a nedokonalosti) pro vznik iluze pohybu (FaV 11)
- uplatiluje své znalosti o podstaté a ucinku svétla jako diilezitého vyrazového prostiedku (FaV 12)
- uzivé barvu jako vyrazovy a dramaturgicky prostiedek pohyblivého obrazu pii vlastni tvorbé a experimentovani (FaV 13)
- pracuje samostatné s jednoduchou kamerou (fotoaparatem) a ovlada jeji (jeho) zdkladni funkce pro sviij tviréi zdmér (FaV 14)
- na zékladé zkuSenosti ziskanych pfi praci s kamerou a fotoaparatem rozeznava zakladni rozdily mezi zrakovym vjemem jasové reality a jeji
reprodukeci a uplatiiuje je ve vlastni tvorbé (FaV 15)

- uplatiiuje jednoduché skladebné postupy a jednoduchy stithovy program pro jednoduché filmové vypraveni, vyuziva ptfitom material vlastni i
zprostiedkovany (FaV 16)



- zhodnoti vyznam zakladnich sd€lovacich funkci a estetickych kvalit obrazové 1 zvukové slozky audiovize a zdmérné s nimi pracuje pii
natacCeni 1 skladebném dokoncovani vlastniho projektu (FaV 17)

- rozeznava zékladni vyrazové druhy filmové tvorby (dokument, fabulace, animace) a chape podstatu jejich vyrazovych prostfedkt (FaV 18)
- pfijima po dohod¢ s ostatnimi ¢leny tymu roli v tviréim tymu a aktivné ji naplnuje (FaV 19)

- slovné i pisemné se vyjadiuje k vlastnimu zdméru a piedevsim jeho obsahové struktuie (FaV 20)

- formuluje nazor na vybrané filmové/audiovizualni dilo a porovndva ho s nazorem ostatnich (FaV 21)

- v diskuzi zaujima postoj k zobrazovanym etickym hodnotam a estetickym kvalitam sledovaného filmu nebo televizniho programu (FaV 22)

Ucivo

UPLATNENI SUBJEKTIVITY, POZOROVANI, SMYSLOVEHO VNIMANI

série jednoduchych fotografii dle vlastnich ndmétd, vizualni hry s témito prvky pro vytvaieni iluze pohybu

cvi¢eni vnimavosti, intenzity pozorovani realnych déja, situaci a jejich slovni a pisemna reflexe

zékladni rozdily mezi zrakovym vjemem jasové skutecnosti a jeji reprodukei, praktické cviceni s kamerou a fotoaparatem

UPLATNENI KREATIVITY, FANTAZIE A SENZIBILITY

hlavni prvky filmového zabéru (velikost, kompozice, tihel pohledu), jejich vyznam ve vztahu

k zobrazovanému obsahu

svételnd skutecnost a jeji upravy pro kinematografické zobrazeni; stylizace svételné reality

barevna realita, soucasny a nasledny kontrast, manipulace s barvami v procesu kinetické reprodukce
ovladani zakladnich funkci snimaci techniky

vytvofeni série zaberil se zamérem vazby

estetickeé kvality obrazovych prvkl zabéru a jejich organizace

zvukova slozka audiovizudlniho vyrazu a jeji hlavni elementy

tvir¢i syntéza obrazové a zvukové slozky

KOMUNIKACE, POSILOVANI A PROHLUBOVANI KOMUNIKACNICH SCHOPNOSTI
navazujici skladebna cviceni — orientace pfi vytvareni Casoprostorovych vztahtli v fazeni zabért
zakladni formy scéndristické piipravy a prezentace namétu

komunikace vlastnich zamért a naméti v kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké produkce
projekce a analyzy vybranych filmi zadkladnich proudii audiovize



5.10.4 Tanecni a pohybova vychova

Charakteristika vzdélavaciho oboru

Tanecni a pohybova vychova je realizovana zaclenénim do vzdélavaciho obsahu jednotlivych vyucovacich pfedmétd na 1. i 2. stupni.
Zaclenéni ocekavanych vystupt tanecni a pohybové vychovy je uvedeno v osnovach jednotlivych vyucovacich predméta ve sloupci Poznamky,
a to zkratkou TPV s ¢islem dle nize uvedenych bodu.

Doplnujici vzdélavaci obor Tanecni a pohybova vychova (dale jen TPV) poskytuje moznost obohatit vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani ve
vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura. Vymezeny vzdélavaci obsah podporuje rozvoj kreativity zakia prostfednictvim tance vychdzejiciho z ptirozeného
pohybu ¢lovéka.

Tento dopliujici vzdélavaci obor vytvari dalsi prostor pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci, zejména kompetenci socidlnich a
persondlnich, komunikativnich a ob¢anskych, a zadroven ptispiva k dosahovéni cili zdkladniho vzdélavani.

Obsahem Objevovani svého mista jsou ¢innosti, jejichz prostiednictvim zak hleda a poznava prostor svého téla, a které zprostiedkuji a vizualizuji
ptedstavu fyzického propojeni télesnosti s prostorem a prostiedim. Pocit poznani a uvédomeéni si svého téla v prostorovém kontextu vede k uvédomeéni
si své jedinec¢nosti v rdmci sounalezitosti s celkem — napojeni se na fad véci. Toto poznani doprovazi ucta, pokora a svoboda.

Obsahem Rozvijeni inteligence téla jsou <innosti sméfujici k rozvijeni piirozeného pouzivani pohybu v zavislosti na individualnich
anatomickych, fyziologickych a psychologickych ptredpokladech zéka. Jednd se o dlouhodoby proces podminény vili, sméfujici ke kvalitdm
rozvijenym a ziskavanym v zavislosti na zdméru, talentu a inteligenci. Cinnosti sméfujici k rozvijeni inteligence t&la nejsou cestou mechanického
opakovani a drilu.

Obsahem Piivodnosti/originality jsou ¢innosti, které rozvijeji osobnost zaka a béhem dlouhodobého procesu mu pomahaji hledat jedine¢ny
zpusob jeho vyjadieni svéta. Smyslem skutecné Piivodnosti/originality neni upoutavat pozornost za kazdou cenu. Je to cesta jedine¢né uchopeného jiz
existujiciho tvaroslovi. Zdmérem je pomahat vyrist osobnostem, které budou této piivodnosti schopny.

Obsahem FVytvdreni spolecenstvi jsou ¢innosti, které evokuji prozitek sounalezitosti a sdileni. Tanec muze zprostfedkovat prozitek spoleenstvi
jako jednu ze zakladnich lidskych potieb. TPV navozuje pocity sounaleZitosti a sdileni, ¢imZ plsobi proti odcizeni a vykofenéni a podporuje pozitivni
(partnerskou) socialni interakci.

K uplatnovani domén TPV dochézi prostfednictvim celého vzdélavaciho obsahu. Ucivo je roz¢lenéno do sedmi okruhli ¢innosti: pohybova
pruprava, prostorové citéni, vzdjemné vztahy, pohyb s pfedmétem, pohybové a tanecni hry, hudba a tanec, improvizace — ¢innosti v rdmci tohoto
okruhu se na 2. stupni ZS vice zaméfuji na vlastni tvorbu zakt s vyuzitim individudlnich moZnosti a schopnosti zakd.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen



Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
- rozumi zékladnim pravidlim spravného drzeni t€la ve smyslu statickém i kinetickém (TPV 1)
- vnima a proziva zékladni prostorové pojmy a pidorysné drahy pohybu (TPV 2)
- rozliSuje zakladni dynamické stupn¢ pohybu (TPV 3)
- rozliSuje zékladni ¢lenéni ¢asu — védome pouziva rizna tempa vcetné zrychlovani a zpomalovani, pracuje s pauzou (TPV 4)
- zvlada zakladni druhy krokti pro pohyb z mista a dokaze je spravné pouzivat (TPV 5)
- navazuje pozitivni partnerské vztahy v malé skupiné (TPV 6)
- aktivné vnima hudebni doprovod, reaguje na zmény tempa, rytmu, t€lem vyjadii hudebni melodii, vnima a vyjadiuje hudebni frazovani (TPV 7)
- je schopen jednoduché kratké pohybové improvizace vedené pohybovym, hudebnim nebo tematickym zadanim (TPV 8)
- pfijima a respektuje pravidla her (TPV 9)
- zvlada zakladni prvky obratnosti (TPV 10)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
74k
- védomé prenasi pravidla spravného drzeni téla do bézného zivota (TPV 11)
- uplatiuje spravné navyky pouzivani svého téla, rozumi pojmu pfirozeny (spravny, zdravy) pohyb (TPV 12)
- vnima a v pohybu aplikuje zékladni prostorové vztahy (TPV 13)
- rozliSuje a védomé pouziva zakladni dynamické stupné pohybu (TPV 14)
- vnimd a vyjadii pohybem dvoudobost, tftidobost a ¢tyfdobou (TPV 15)
- slysi a vyjadfuje pohybem jednoduché rytmické modely (TPV 16)
- piiyme a respektuje fad hudebniho frazovani (TPV 17)
- navazuje vzdjemné pozitivni vztahy i ve vétSich celcich a skupinach (TPV 18)
- improvizuje na jednoduché naméty podpotené hudebnim doprovodem (TPV 19)

Ucivo

POHYBOVA PRUPRAVA

cviceni, kterd vypracovavaji ,,svalovy korzet™ osového organu (panev, patet, Sije a hlava)
cviceni aktivujici hlavni té€lesné téZiste

cviceni upevilujici osové postaveni dolnich koncetin

cviceni zarucujici moznost propojeni pohybu hornich koncetin s pohybem trupu



cviceni, ktera zvysuji hybnost kloubniho systému a piimérené zatézuji svalovy aparat

PROSTOROVE CITENT

zakladni prostorové vztahy (vyska — hloubka, vpted — vzad, vpravo — vlevo, daleko — blizko)
pudorysné drahy pohybu (pfimka, usecka, obla linka, kruh)

prostorové drahy pohybu

prostorové citéni jako zazitek

VZAJEMNE VZTAHY

vztahy partnerské (vyvazen¢)

vztahy dominantni a subdominantni

dvojice, trojice, kruh, fada, skupina — v rtiznych zptsobech drzeni
divéra a porozuméni jako zéklad vzajemnych vztahi

POHYB S PREDMETEM

ptfedmét jako bezprostfedni podnét k pohybu a ke hie

princip techniky prace s nacinim (souhra téziste téla s t€zistém predmétu)

ptistupné druhy nacini pro argumentaci rozli¢nych pohybovych principti (mice, §vihadla, obruce riznych velikosti, stuhy, ty¢e apod.)
hra s pfedmétem, ktery pfispiva k elementarni schopnosti vyjadrit obsah pohybu a ke koncentraci

POHYBOVE A TANECNI HRY

hra jako zaklad umélecké ¢innosti

hry kladouci pozadavky na rtizné psychické procesy, vlastnosti a stavy

hry uéici senzomotorické koordinaci

hry pfispivajici k formovani charakteru a mravni vychové

hry s n&d€inim, motivované hudbou, hry prostorové, s rozpoc¢itavanim, se zpévem, na honénou, hadanky, hry s napodobovanim

HUDBA A TANEC

aktivni naslouchani hudby podnécujici k pohybu

rozvijeni dialogu mezi hudbou a tancem

rytmus, melodie, dynamika, harmonie

pohybové citéni dvoudobosti, tfidobosti — sudych a lichych takti obecné

IMPROVIZACE



improvizace v ramci prapravnych cvi¢eni
improvizace jako svét absolutni svobody

2. stupei

Ocekavané vystupy
Zak
- uplatiuje spravného drzeni téla a dovednosti pfirozeného pohybu nejen pii vyuce, ale i v bézném zivoté (TPV 20)
- vnima ménici se prostorové vztahy a aktivné vytvari partnerstvi mezi svym télem a prostorem (TPV 21)
- navazuje vzajemné vztahy a aktivné spoluvytvaii spolecenstvi (TPV 22)
- pouziva své telo jako nastroj sebevyjadieni (TPV 23)
- vimprovizaci i tvorb¢ uplatiuje své vlastni zkuSenosti a zazitky (TPV 24)

U¢ivo
POHYBOVA PRUPRAVA

pfistup k vlastnimu télu v ménicich se podminkach dospivani
cviceni zvysujici fyzickou silu a obratnost

cviceni zvétsujici kloubni pohyblivost

cviceni pohybové paméti

koordina¢né obtizné pohybové vazby

PROSTOROVE CITENI

cviceni aktivujici hlavni télesné t&zisté

cviceni zvysujici hybnost panevni oblasti

pudorysné drahy — osmicka s dostiedivym sklonem, drdhy s dostfedivym i odstfedivym sklonem
prostorové stopy zaznamendvané télem

télesny cit pro obousmérnou komunikaci s prostorem

VZAJEMNE VZTAHY
partnerstvi, dominance a subdominance ve sloZit¢jSich obménach
volna seskupeni



vzajemné vztahy uskutecnované bez ptimého télesného kontaktu

POHYB S PREDMETEM

souhra s pfedmétem podminéna soustiedénosti

pohyb predmétu jako prostfedek pro porozuméni pohybu vlastniho téla

nacini jako nastroj poznavani (prostorové drahy, vzajemné vztahy, rytmické citéni)
pohybové a tane¢ni hry s nacinim

HUDBA A TANEC

dialog hudba — tanec

rozbor hudebni skladby pro vytvofeni jednoduché tane¢ni kompozice

hudebni skladby vhodné pro tanecni ztvarnéni a jejich aktivni vyhledavani (s dirazem na soucasnou
hudebni tvorbu)

IMPROVIZACE A TVORBA

zéklady tane¢ni kompozice — prace s motivem

reflexe odliSnych postupti tvorby tane¢ni kompozice s respektovanim autorstvi
spole¢nd analyza a hodnoceni Zéky vytvofené tane¢ni kompozice



r

6. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Hodnoceni zaka probiha pravidelné béhem vychovné vzdélavaciho procesu v priubehu celé skolni dochazky. Hodnoceni provadi ucitel pritbézné
ve vyuce po cely Skolni rok. Na konci klasifika¢niho obdobi je vyjadieno znamkou, slovnim nebo kombinovanym hodnocenim. Do tohoto procesu se
zapojuje také sdm zak posuzovanim vlastnich vykont (sebehodnocenim).

[o)

Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci zaki

74k je v pritbéhu $kolni dochazky pravidelné klasifikovan zndmkami v pololeti a na konci §kolniho roku. Na zakladé individualniho ptistupu
k Zakim je mozné po dohod¢ s rodi¢i pouzit slovniho nebo kombinovaného hodnoceni. Hodnoceni zaki vychazi z § 51 — 53 Skolského zakona.
Hodnoceni zaka vychazi z Umluvy o pravech ditéte. Hodnotime dosaZeni osobnich pokrokii bez srovnavani s ostatnimi zaky.
Soucasti hodnoceni je 1 sebehodnoceni zaki, uvédomit si vlastni moznosti a rezervy a snaha objektivn€ posoudit nejen vysledek své prace, ale
také vynalozené usili.
DiileZitou podminkou efektivniho uéeni je zpétna vazba. Zak ziskava informace o spravnosti postupu, priib&hu a vysledku své prace. P
poskytovani zpétné vazby je nutnd vhodna formulace. Hodnoceni by mélo byt pozitivni.
Vedeme Zaka od vné&j$i motivace (znamkou) k motivaci vnitini (sdm si uvédomi pottebu ucit se).
K oc¢ekavanym vystupim si tvofime vlastni kritéria. Néktera si tvofi Zaci sami.
Z&k vi:
—  proc se to uci
—  jakym zpUsobem to bude prokazovat
—  jak za to bude hodnocen

Zakladni pravidla pro klasifikaci

Znamkou jsou klasifikovani Z4ci v prvnim az devatém ro¢niku. Slovni hodnoceni je poskytovano zakim, kterym je doporuceno PPP a jejichz
rodice o né pozadali.

Klasifikuje se pouze probrané a procvic¢ené ucivo. Ucitel individualné piistupuje k zdktim s SPU. Vychazi z pozadovanych kompetenci, které

ma zak ziskat. Znamka z vyucovaciho predmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani. Zjistovani védomosti zakt je provadéno efektivnimi zplsoby,
které nahrazuji klasické zkousSeni u tabule.

Ziakladni pravidla pro slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni se soustfedi pouze na zaktiv vykon. Soustfed’uje se na to, co se zak naucil, co dokazal, jaké nedostatky ma odstranit. Hodnoti
aktualni vykon, porovnava jej s predchozimi vykony. Je adresné urceno Zadkovi. Nesmi ublizit.



Hodnoceni zZaku se specifickymi poruchami uceni

Tito zaci jsou integrovani v bézné tfidé, na doporuceni PPP je pro né¢ vypracovan individualni plan. Ten je projednan s rodici i zakem, je
stanovena mira jejich spoluprace. Rodice jsou pravidelné informovani, vysledky Skolni prace a dalsi postup jsou s nimi projedndvany.

Obecna Kriteria hodnoceni Zaka

- otevienost kK détem 1 k rodi¢tim

- Ucast zakl na hodnoticim procesu

- hodnoceni individualniho pokroku bez srovnavani s ostatnimi
- srozumitelnost

- vécnost

Hodnoceni a klasifikace se 7idi Klasifikacnim r7adem a Pravidly pro udileni vychovnych opatreni.
Oba dokumenty jsou prilohou SVP a Skolniho radu.
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